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Statens raddningsverks foreskrifter om ut-
forande och utrustning av skyddsrum;

beslutade den 27 mars 1992.

Statens raddningsverk foreskriver foljande med stod av
14 § och 34 § skyddsrumsférordningen (1979:90)

Allmé&nna krav

1 §Dessa foreskrifter galler nyproduktion av skyddsrum.

2 § Skyddsrummets utforande och utrustning skall mojliggora
att det antal personer som skyddsrummet skall byggas for
kan vistas dar utan avbrott.i minst tre dygn.

3 § Skyddsrummet skall vara utfért och utrustat for en
livslangd av minst-50 ar.

Skyddsrummets talighet

4 § Skyddsrummet skall, utan markbar risk for de skydds-
sOkande att omkomma eller allvarligt skadas, kunna tala

1..verkan av en tryckvag motsvarande den som astadkoms av
en 250 kilograms minbomb med 50 viktprocent trotyl som
briserar.i det fria 5,0 meter frAn skyddsrummets utsida vid fri
tryckavlastning samt

1 Forordningen senast andrad 1991:88
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2. ett langvarigt 6vertryck pa 50 kilopascal och ett langvarigt
undertryck pa 8 kilopascal.

5 § Skyddsrummet skall, utan markbar risk fér de skydds-
sOkande att omkomma eller allvarligt skadas, aven kunna tala
verkan av splitter fran en brisad enligt 4 § punkt 1.

6 8§ Skyddsrummet skall vara utfort sa att joniserande
stralning fran radioaktivt nedfall i medeltal i skyddsrummet
ar hogst 2,5 procent av stralningen utanfor skyddsrummet.

7 8§ Skyddsrummet skall vara tillréckligt tatt for att ge skydd
mot kemiska och biologiska stridsmedel samt brandgaser.

8 §Ett dvertryck pa minst 60 pascal skall fortidpande kunna
uppratthallas och avlasas i skyddsrummet.

9 § Skyddsrummets stomme skall vara av obrannbart ma-
terial som medger att skyddsrummets lufttemperatur stiger
med hogst 15 efter tva timmars brand utanfor skydds-
rummet.

Skyddsrummets storlek

10.8Skyddsrummets bruttoarea far, om det éver hela
skyddsrummet finns ett bjalklag minst 5,0 meter ovanfor
skyddsrumstaket, vara hogst sa stor att den tillsammans med
den area utanfor skyddsrummet som ligger narmare
skyddsrummet &n 5,0 meter blir 550 kvadratmeter. Bjalklaget
skall ha barighet och massa som minst motsvarar krav for
bjalklag i flerbostadshus.

Om det saknas ett bjalklag enligt forsta stycket, far
skyddsrummets bruttoarea vara hogst sa stor att den till-
sammans med den area utanfor skyddsrummet som ligger
narmare skyddsrummet an 5,0 meter blir 440 kvadratmeter.

Skyddsrummet far goras storre an vad som séags i forsta
stycket om det &r utformat sa att risken vid verkningar av
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stridsmedel inte 6kar for det antal personer som skydds-
rummet skall byggas for pa grund av den storre arean.

11 §Rumshojden i skyddsrummet skall vara minst 2,1 meter
och hdgst 3,8 meter.

Skyddsrummets in- och utgangar

12 §Skyddsrumsdorr skall ha en karmdagbredd av minst 0,9
meter och en karmdaghdjd av minst 1,9 meter."Oppning for
utrymning skall ha en karmdagbredd av minst 0,8 meter och
en karmdaghojd av minst 0,8 meter.

13 8Minst en dorr skall mynna ut i det fria eller i ett ut-
rymme som inte ar skyddsrum.

14 §Skyddsrummet skall pa ett betryggande satt kunna
utrymmas till det fria pa minst tva av varandra oberoende
stallen.

Luft, vatten och belysning I skyddsrummet

15 8l skyddsrummet skall det finnas installation for tapp-
vatten och avlopp samt utrustning sa att vatteygien- och
toalettbehov kan tillgdoses.

16 81 skyddsrummet skall det finnas en elinstallation for
belysning som ger minst 50 lux.

17 §Luftintag till skyddsrummet skall varagierat sa att luft
kan tillféras skyddsrummet pa for omstandigheterna sékrast
mojliga satt och utan forutségbara luftféroreningar.

18 §Utrustning for lufttillférsel skall kunna drivas med
elektricitet. Utrustningen skall ocksa kunna drivas manuellt
eller med hjalp av aggregat for reservkratt.
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19 §Luft som tillférs skyddsrummet skall kunna renas fran
damm och grévre partiklar samt kemiska och biologiska
stridsmedel.

20 §Skyddsrummet skall vara utrustat med en luftsluss som
rymmer minst tre personer och med 6ppningsmaitt
motsvarande de som skyddsrumsddrrarna skall ha enligt
12 8.

Luftslussen enligt forsta stycket skall mynna ut i det fria eller
i ett utrymme som inte ar skyddsrum samt vara utformad sa
att luften i luftslussen kan bytas ut minst 50 ganger per
timme.

21 §Franluft skall kunna foras ut ur skyddsrummet via
toalettutrymmena och luftslussen.

22 §Skyddsrummet skall vara utfort och utrustat sa att

1. lufttemperaturen i skyddsrummet blir hogstQ®a luften
utanfor skyddsrummet haller en temperatur saCldch en
relativ fuktighet om 70 procent samt

2. syrgashalten blir‘minst 17 volymprocent och koldioxid-
halten hégst 2 volymprocent i skyddsrummet da lufttrycket
utanfoér skyddsrummet &ar 100 kilopascal.

23 §Skyddsrummet skall vara utrustat sa att lufttemperaturen
i skyddsrummet kan vara minstGnar det ar tomt pa
manniskor.

24 8Endast rorledningar for vatten med en hogsta temperatur
av 100C och luft med ett hogsta tryck pa 900 kilopascal far
finnas i skyddsrummet.

Ovrigt om utférande och utrustning

25 8l skyddsrummets stomme skall det finnas genomforingar
for antenn- och telefonledningar.
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26 §Skyddsrummet skall vara forsett med utrustning som
mojliggor iordningstéllande av skyddsrummet for sitt
andamal, slackning av brand i skyddsrummet samt utrym-
ning.

27 8lInstallationer i skyddsrummet skall vara fastsatta sa att
de inte slits loss eller faller sonder pa grund av verkan fran en
tryckvag enligt 4 8.

28 §Skyddsrummet skall vara utrustat med eluttag for behov
vid stadigvarande vistelse.

29 §Elektriska installationer skall via en gruppcentral i
skyddsrummet vara anslutna direkt till byggnadens huvud-
central.

30 8Installationer och utrustning skyddsrummet skall vara
latt atkomliga.

31 §L0&s utrustning som tillhdér skyddsrummet skall i fredstid
forvaras i ett avgransat utrymme som ar last, torrt, ventilerat
och uppvarmt till minst&C.

Utrymmet enligt forsta stycket far endast anvandas for
skyddsrummets utrustning.

32 §Skyddsrummet skall vara forsett med en planritning
over skyddsrummet med uppgifter om skyddsrummets losa
utrustning samt hur skyddsrummet skall stallas i ordning for
sitt andamal.
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33 §Skyddsrummet skall vara forsett med av Statens
raddningsverk faststéllda skyltar sa att det utifran framgar att
det ar ett skyddsrum.

Skyddsrummet skall ocksa vara skyltat sa att det framgar var
installationer och utrustning finns samt hur ‘skyddsrummet
skall anvandas.

Undantag fran foreskrifterna

34 §Lansstyrelsen far, efter samrad med Statens radd-
ningsverk, i enskilda fall och.-om sérskilda skéal foreligger
medge undantag fran tillampningen av ovanstaende fore-
skrifter.

Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 1992, da civil-
forsvarsstyrelsens foreskrifter (CFS 1982:1) om tekniska
bestammelser for skyddsrum (TB 78), utgava 2 och civil-
forsvarsstyrelsens foreskrifter (1982:2) om tekniska be-
stammelser for skyddsrum, kapitel 3A, byggnadskonstruk-
tioner, upphor att galla.

De éldre foreskrifterna far tillampas i fraga om skyddsrum

for vilka bygglov sokts fore den 3kdember 1992.

Statens raddningsverk

LENNART MYHLBACK

Bjorn Ekengren
(Befolkningsskyddsavdelningen)



