Utbildning Saphyrad 2.0

Utgava 2025-08-27



Overgripande mal

Kommuner och lansstyrelser:

* har langsiktig formaga att genomfora stralningsmatning i
hela landet i fred och krig (utifran totalforsvarsplanering),

« ar utbildade inom omradet och att instrumenten ar
uppdaterade.



Larandemal

Efter genomford utbildning ska deltagarna kunna:

 Forsta stralningens grunder, stralslag och stralningens
paverkan pa manniskan

« Forsta begreppet referensnivaer

 Forklara sin egen roll i matorganisationen



Utbildningsinnehall
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Introduktion


https://webbutbildning.msb.se/utb/saphyrad/

Introduktion

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Lagstiftning

« Lagen om skydd mot olyckor (LSO)

« Kommunens respektive lansstyrelsens ansvar
« De fyra kriterierna - hur funkar de?

« Raddningstjanst respektive sanering



Lagrum - Lagen om skydd mot olyckor
(LSO)

1 kap 1 § Bestammelserna i denna lag syftar
till att i hela landet bereda;

manniskors liv

halsa

egendom
- miljo
ett med hansyn till de lokala forhallandena

tillfredsstallande och likvardigt skydd mot
olyckor.



Definitioner Olycka och radiologisk
nodsituation

En plotsligt intraffad handelse som:
* har medfort eller kan befaras medfora skada
« kraver omedelbara atgarder

* inbegriper en stralkalla



Ansvar enligt LSO




Ansvar enligt LSO




Raddningstjanst

Fyra kriterier maste vara uppfyllda:

Det kravs ett snabbt ingripande
+*» For att radda liv, egendom och miljon.

Det hotade intressets vikt
s Om det ar en plats tex infrastrukturen sa kan platsen vara viktig for samhallets funktionalitet.

Kostnaderna for insatsen
*» Kostnad nytta perspektivet galler, men for viktiga platser kanske detta inte kan anvandas.

Omstandigheterna i ovrigt
+* Var finns ansvaret - staten/kommunen/enskilde?



Sanering efter utslapp av radioaktiva
amnen fran en karnteknisk anlaggning

4 kap 8§ LSO

Atgarder som staten skall vidta for att gora
det majligt att ater anvanda mark, vatten,
anlaggningar och annan egendom som
fororenats genom utslapp av radioaktiva
amnen.




Staten ar skyldig att sanera om foljande
kriterier ar uppfyllda:

e Hansyn till féljderna av utslappet

X/

s Beroende pa utslappets omfattning och utbredning kan det finnas omraden som ar mindre
kontaminerade dar man inte kommer att genomfora sanering. Det kan ocksa finnas omraden som inte
gar att sanera som till exempel skogsmark.

e Det hotade intressets vikt

«* Om en det ar en plats dar det vid sanering kravs stora forandringar av tex infrastrukturen, och platsen
dessutom ar svar att sanera sa kan det anda kravas att man genomfér saneringen eftersom platsen ar
viktig for samhallets funktionalitet.

e Kostnaderna for insatsen

/7

** Om en det ar en plats dar det kravs stora forandringar av tex infrastrukturen men som ar svar att sanera
sa kan det anda kravas att man genomfor saneringen eftersom platsen ar valdigt viktig.

e Omstandigheterna i dvrigt.

«* Var finns ansvaret - staten/kommunen/enskilde?

Alla kriterierna maste vara uppfyllda samtidigt



Kommuners ansvar att medverka

En statlig myndighet eller en kommun ar
skyldig att med personal och egendom
delta...... | sanering efter utslapp av
radioaktiva amnen pa anmodan av den
myndighet som ansvarar for saneringen.
(LSO 6 kap)




Kommuners ansvar att medverka.

Kommunerna ar aven skyldiga att medverka i planering
och ovningar for raddningstjanst och sanering efter
utslapp av radioaktiva amnen fran karntekniska
anlaggningar. (LSO 6 kap).

| planeringen ingar att ha en Averblick over den
normala bakgrundsstralningen. Detta gors var 7:e
manad i hela landet.

Rapporterade matpunkter i RadGls 2024



Myndigheters ansvar att medverka. Vad
menas med detta?

Forsvarsmakten har utrustning for sanering men om Sverige
befinner sig i krig, kanske forsvarsmakten inte kan undanvara
denna utrustningen for att kunna utfora sitt uppdrag.

"En sadan skyldighet foreligger dock endast om myndigheten
eller kommunen har lampliga resurser och ett deltagande inte
allvarligt hindrar dess vanliga verksamhet.”



Raddningstjanst under hojd beredskap

| syfte att skydda och radda befolkningen och civil egendom
fran verkningar av krig skall kommunens organisation for
raddningstjanst under hojd beredskap, utover vad som i ovrigt
framgar av denna lag, ansvara for

1. ... ,
2. indikering, sanering och andra atgarder for skydd mot

karnvapen och kemiska stridsmedel



Lagstiftning

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Grunder om stralning



Var finns stralning?



Straldoser fran omgivningen, per ar

Tjernobylolyckan

Karnkraft normaldrift

\ Kosmisk stralning

/

Medicinsk diagnostik Mark, byggnader

Karnvapenprov i atmosfaren

0,4 Intern,
Kalium-40,
U-238
(ej Rn-222)
2 Th-232
Medicinsk C-14, Be-7

stralbehandling

Radon
Rn-222 ca 4 mSv/ar




Atomens uppbyggnad



Atomens uppbyggnad

En atom bestar av protoner, «~—— Elektron
Proton

neutroner och elektroner. \
Protoner ar positivt laddade

Neutroner ar oladdade.

- Neutron

Runt atomkarnan kretsar elektroner
med negativ laddning.



Grundamnen och isotoper



Om grundamnen

Grundamnen

« ca 120 grundamnen

Isotoper

» Varje grundamne har isotoper. Proton
» Ungefar 1700 isotoper. \
 |sotoper kan vara stabila eller

instabila (radioaktiva).

«—— Elektron

-— Neutron

 Till exempel finns det atta olika
isotoper av grundamnet kol.

En kolatom har sex protoner och sex neutroner.



Kolisotoper



Instabila isotoper

« Sander de ut joniserande stralning.
» Successivt sonderfaller.

« Till stabilt tillstand.

 Till ett annat grundamne.

Radioaktiva amnen

Kallas amnen som innehaller instabila isotoper.

Vet du vad radionuklider ar?

Ar benamningen pa amnen med radioaktiva
atomkarnor.

Alla instabila isotoper sonderfaller.



Joniserande stralning



Stralningen kan inte upptackas med
nagot sinne

Syns inte Luktar inte

Hors inte Smakar inte

Kanns inte



Stralslag



Stralslag

Alfastralning

Betastralning

of Gammastralning

Neutronstralning



Typer av stralning

* Alfastralning
 Betastralning

« Gammastralning



Elektromagnetisk vagrorelse



Halveringstid



Halveringstid

Ett amnes halveringstid beskriver hur
snabbt aktiviteten avtar.

Radioaktiva amnen som sonderfaller
sander ut joniserande stralning.

Efter en halveringstid har halften av
amnets ursprungliga antal atomer
sonderfallit. Mangden stralning har da
sjunkit till 50 %.

Efter tva halveringstider har halften av de
resterande atomerna sonderfallit. Mangden
stralning har da sjunkit till 25 %.

Efter tre halveringstider ar halften av en
fijardedel kvar. Mangden stralning har da
sjunkit till 12,5 %.



Fysikalisk halveringstid

Den fysikaliska halveringstiden
beskriver hur lang tid det tar for halften
av ett amnes atomkarnor att
sonderfalla.

Da har mangden stralning i amnet
sjunkit till halva mangden.

Ett Ianglivat radioaktivt amne ar Cesium-137 som har
en halveringstid pa 30 ar. Det innebar att efter 30 ar har
den ursprungliga aktiviteten sjunkit till halften. Efter 60 ar
har den sjunkit till en fjardedel, och efter 90 ar har den
sjunkit till en attondel. Det tar hela 300 ar innan aktiviteten
har sjunkit till en tusendel.



Biologisk halveringstid

Biologisk halveringstid beskriver hur lang tid
det tar for ett radioaktivt amne att utsondras
till halva mangden ur ett organ eller en
levande organism.

En halveringstid
70 dygn, 50% (ex 8000 Bqg/kg)

Tva halveringstider
2x70 dygn, 25% (ex 4000 Bqg/kg)

Tre halveringstider
3x70 dygn, 12,5% (ex 2000 Bq/kQg)

Den biologiska halveringstiden for en ren ar ca 70 dygn

For vildsvin 20-40 dygn




Storheter och enheter



Vad ar storheter och enheter?

Storhet

Exempel pa storheter ar en persons kroppsvikt eller en
bils hastighet

Storheter som ror stralning ar exempelvis antal
sonderfall per sekund, eller absorberad dos

Enhet

Vi anvander enheten meter for att mata en stracka.
Bra att kanna till nar du mater stralningens storhet ar:
« Becquerel (Bq)

« Sievert (Sv)

For att anvanda matutrustning behdéver du forsta vad
det ar for storheter du mater och med vilka enheter.



Vad ar aktivitet

Ordet aktivitet i samband med stralning syftar pa
antalet sonderfallande atomkarnor under en viss tid.

Det vi mater ar antalet sonderfall per sekund.

Ju fler atomkarnor som sonderfaller per tidsenhet,
desto hogre ar aktiviteten.

Aktiviteten mats i enheten becquerel (Bq).

Olika radioaktiva amnen stralar pa olika satt. Antalet
Bq beskriver bara till viss del hur farlig en stralkalla
ar. For att ta reda pa det maste du aven veta vilket
amne det handlar om.

Olika stralslag



Enheten becquerel

Becquerel (Bq) ar enheten for radioaktiva sonderfall.
1 Bq = ett sonderfall per sekund.

Enheten Bqg ar mycket liten. Darfor anger man ofta

1 kBq (kilobecquerel) 103 1000

1 MBqg (megabecquerel) 10 1 000 000

1 GBq (gigabecquerel) 10° 1 000 000 000

1 TBq (terabecquerel) 10'2 1 000 000 000 000

Becquerel anvands ocksa vid matning av stralning i fodoamnen, da

anges Bq per vikt- eller volymenhet. Exempelvis om man pavisar ett

visst antal Bg/kg av cesium-137 i renkott eller fisk. Man kan aven

anvanda Bq for att ange luft-koncentrationen av radioaktiva amnen i

ett omrade. D& anvands ofta Bgq/m3.

Olika stralslag



Forhallandet mellan doshastighet och dos

Vid matning av stralningens doshastighet anger
man stralningens intensitet vid ett visst tillfalle
(sievert per timme, Sv/h), pa motsvarande satt
som bilens hastighetsmatare (km/h). Ett annat
ord for doshastighet ar dosrat.

Dosmataren visar straldosen (Sv) som erhalls
under en viss tid, likt bilens vagmatare som visar
den korda vagstrackans langd (km).

Instrument som mater doshastighet andrar prefix
automatiskt:

* uSv/h - mikrosievert per timme
 mSv/h - millisievert per timme

« Sv/h - sievert per timme



Grunder stralning

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Stralskydd



Stralskyddets tre grundregler for extern
exponering

Klader och andningsskydd skyddar inte mot joniserande stralning.

TID, AVSTAND och SKARMNING
ar avgorande for vilken dos du far av joniserande stralning.

Tiden du vistas i miljo
med joniserande
stralning ar lattast att
minimera, for att fa
lagsta mojliga dos.

Vistas sa kort tid som mogjligt i miljo med

joniserande stralning.
Kortare tid = lagre straldos

Hall sa langt avstand som méjligt till stralkallan. O
Langre avstand = lagre straldos O

Anvand tillracklig skarmning.
Tjockare/tyngre skarmning = lagre straldos



Tid

« Kort exponering ger lag
straldos

« Lang exponering ger hogre
straldos

Det vill saga att man ska
utsatta sig for stralning sa

kort tid som mojligt



Avstand till stralkallan (kvadratlagen)

Aktivitet Doshastighet

Avstand 100 cm

Cesium-137

1000 GBq 95 mSv/h



Avstand till stralkallan (kvadratlagen)

Aktivitet Doshastighet
10 cm
<€ >
Cesium-137
1000 GBq

9500 mSv/h

Doshastighet

Avstand 100 cm

95 mSv/h



Stralskador



Hur uppstar en stralskada?



Stralning kan orsaka olika typer av skador

Akuta skador

Sena skador

Psykosomatiska
effekter

Hoga doser skadar hela organ.

Skadan visar sig efter minuter, timmar eller dagar.
Skadan Okar med Okad dos.

Skadan upptrader inte om dosen ar lag.

Alla doser kan orsaka cancer och arftliga skador.

Skadan uppkommer slumpmassigt och visar sig forst efter ett
antal ar.

Risken att drabbas ar proportionell mot dosen.

Oro kan framkalla sjukdomssymtom och andra besvar som
t.ex. somnloshet. Effekten ar oberoende av om personen blivit
bestralad eller inte.



Skillnad mellan intern och extern
bestralning

Extern bestralning

« Stralningen tranger in i kroppen olika langt beroende pa
stralslag och energi.

« Bestralning kan vara pa del eller hela kroppen.
« Gammastralning tranger in i kroppen obehindrat.

Intern bestralning
« Radioaktiva amnet soker sig till organ och bestralar dar.

* Organen tar en del dos av relativt lite radioaktivitet — for att
"all stralning” traffar organet.

« Exponeringen kan inte avbrytas.

Exempel - Litvinenko



Engangsdos — genomsnittlig helkroppsdos



Akuta stralskador

Hoga straldoser skadar kroppens vavnader. Men det kan ta flera
dagar innan skadan syns.

6:e dagen
Svag hudrodnad

(erytem)

Exempel: Olycka med en
iridium-192 stralkalla forvarad
i brostfickan i 2 h. Stralkallans
aktivitet 185 GBq.



Akuta stralskador

Hoga straldoser skadar kroppens vavnader. Men det kan ta flera
dagar innan skadan syns.

12:e dagen

Erytemet har
forvarrats




Akuta stralskador

Hoga straldoser skadar kroppens vavnader. Men det kan ta flera
dagar innan skadan syns.

15:e dagen,
Vavnadsdod

(nekros)




Straldoser vid rontgenundersdkning



Stralskydd - Stralskador

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Referensnivaer



Referensnivaer

Referensniva galler for arbetstagare och allmanheten nar en olycka intraffat.
Referensniva ar ett verktyg for att optimera stralskyddet.

« <20 mSy, gj frivillighet, men referensnivan ska sattas sa lagt som
moijligt.

« 20 — 100 mSy, frivillighet

« > 100 — 500 mSy, frivillighet, for att radda liv, forhindra allvarliga

stralningsrelaterade halsoeffekter eller forhindra att katastrofartade
forhallanden uppstar.

Dosgrans och referensniva ar inte samma sak.

Dosgranser galler for arbetstagare som jobbar i verksamhet med
joniserande stralning som inte ar en radiologiskt nddsituation.




Grundprinciper

» Referensniva faststalls av den som ansvarar for raddningsarbetet.

« Den som sysselsatts i en radiologisk nodsituation ska ha god vetskap
om stralningens risker.

« Det ar forbjudet att sysselsatta gravida i en radiologisk nodsituation.
Arbetsgivarens maste fraga arbetstagaren och att betona vikten av att
uppge om graviditet foreligger eller kan foreligga.

» Det ar tillatet att sysselsatta ammande arbetstagare i radiologiska
nodsituationer under forutsattning att arbetet sker pa ett sadant satt att
barnet inte erhaller en dos som oOverstiger referensnivan for
allmanheten.



Referensnivaer

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Berattigande - Optimering



Berattigande

En atgard i en olycka ar berattigad om nyttan overstiger den skada som
atgarden kan medfora.

FOr en arbetstagare, till exempel fran kommunala raddningstjansten eller
Polisen, ar exponering som leder till over 100 mSv effektiv dos bara
berattigad i vissa fall. Det handlar da om insatser for att

* radda liv,
« undvika allvarliga stralningsrelaterade halsoeffekter,

« eller for att undvika att katastrofartade forhallanden uppstar.



Optimering av stralskydd for arbetstagare

Radiologisk nddsituation = olycka

Huvudsakliga optimeringsatgarder

 Tydligt syfte och vara berattigade, dvs. leda till mer nytta an skada.
* Insatserna ska planeras noga.

* Ingen "onddig” personal ska folja med pa insatsen.

« Rotera om mgjligt insatspersonalen for att fordela doserna over flera
personer.

Ansvar for manga av optimeringsatgarderna styrs av stralskyddslagen.
Mycket av ansvaret ligger pa arbetsledaren/arbetsgivaren. Visst ansvar
ligger pa arbetstagaren.



Berattigande - Optimering

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Matinstrument

Intensimeter Saphyrad



Intensimeter Saphyrad

GPS

Loggar matvarden i minne.

* Minneskort kan tas ur instrumentet och
sattas i dator

» Logdfilen dver matningar kan oppnas i Excel

Kan kopplas till dator som visar
matvarden i graf pa skarmen.

Tal EMP och gar att tvatta och sanera.
Kan kopplas pa 220 volt eller 12 volt

Visar vardet pa probens detektor och
instrumentets detektor samtidigt.



Knappar pa Saphyrad

Indikeringslampa

Ljussensor

Mode/Upp

Varning/Tillbaka — Avbryt

Bekrafta/Spara

Meny/Ned

Handrem med skruvbricka

Bakgrundsbelysning/Pa och av



Uttag

Probingang

Extern ingang




Baksidan med batterilucka

Matprober (+)
Hogtalare

Stativfaste Batterilucka
Skruv till batteriluckan




Insattning av batterier

 Oppna luckan och ta bort den med hjalp av verktyget som
finns pa handremmen

« Satt i fyra AA-litiumbatterier enligt skiss i botten
« Kontrollera att tygremmarna ligger under batterierna
 Satt tillbaka och skruva fast batteriluckan



Batterifacket

USB uttag




Display - statusrad

-



Mode knappen - skiftar displayen

« Doshastighet (Dosrate)

» Doshastighets larmen visas pa skalan

* Integrerad doshastighet senaste 5 min (Mean Dose rate)
» Har finns ocksa en feluppskattning
» Den faktiska doshastigheten

 Dos
 Den dosen som instrumentet har fatt sen den senast nollstalldes

« Tva larm nivaer presenteras pa skalan



Tre olika menyer (Mode)

Doshastighet (Dose rate) ??:i?]asughet SENASIE Dos (Dose)

Hogsta uppmatta Larmgranser Aterstart Medelvirde Nuvarande Felprocent Hogsta uppmatta Larmgrénser
varde medelvédrde 5 senaste 5 doshastighet varde
min min




Menu

« GPS info (PDOP varde, <4.0 Bra, >7.0 Daligt)

» Record period - sparar det aktuella vardet med intervallet som anges ("periodic” i
filen pa minnet), [installning 300 sek].

« Scaler — ar insamlingstiden for nedfallsmatningar ("mean” i filen), [installning 300
seK].

« Backlight.

« Dose reset - nollstalla dosen (dosen sparas i filen automatiskt).



Saphyrad

Klarar att mata laga och hoga
doshastigheter



Matdata fran instrumentet

Exel-fil, fran minneskortet



Datum och Dos- Tid for dos, Tid for
tid hastighet min medelvarde

Matlage

Medelvarde

Position 5 min

Ingen GPS
signal




Extern Mat varde, Mat varde, Batteri-
probe (a, ) a B spanning




Intensimeter Saphyrad

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Matinstrument
Intensimeter SRV-2000



Intensimeter SRV-2000

Mater gammastralning
Mater dosrat (doshastighet) och dos

Kan mata beta och alfa stralning med prob
tillkopplad

Ljud- och visuellt larm vid 100 uSv/h

Trogt instrument, man far ge det tid att
mata

3 st. AA-batterier



Intensimeter SRV-2000

Matprober (°)

Starta och stang av instrumentet

Avlas och nollstall av dos

Avlasning av dosratens medelvarde




Intensimeter SRV-2000

Anvandarinstruktioner pa
baksidan av instrumentet



Samlad dos | matinstrumentet SRV-2000

* Innan du aker ut pa uppdrag for
stralningsmatning ska du ha
nollstallt dosen.

* Under uppdraget kan du lasa av
dosen som matinstrumentet samlar
pa sig.

« Utover dosimetern sa ger
matinstrumentets samlade dos en
indikation om nar det ar dags att
avbryta uppdraget.



Matinstrument SRV-2000

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Stralningsméatning



Stralningsmatning

Syftet med matning i ett avgransad omrade

« Syftet med matningen ar att mata stralning i ett avgransade omraden. Matningar
kommer oftast ske utomhus men inomhus kan ocksa bli aktuellt.

« Matningarna utfors for att fa fram en lagesbild dver stralningen pa platsen som
anvands till underlag for eventuellt beslut om skyddsatgarder.

» Platser som kan bli aktuella for matning ar exempelvis energiforsorjning,
livsmedelsforsorjning eller barnomsorg.

« Det kan ocksa vara vid samhallsviktig verksamhet som maste fortga och dar en
beddmning om skyddsatgarder maste goras.



FOrberedelser

Ta fram foljande utrustning:
Saphyrad

Litiumbatterier (AA)
Kamerastativ

Matstock

Plastpasar (genomskinliga)
Buntband
Engangshandskar
Protokoll

Kabel for extern stromforsorjning
12v (bil)

© ® N o O bk~ 0D =



FOrberedelser

Innan avfard:

1. Fast instrumentet lodratt
pa stativet

2. Starta instrumentet
3. Nollstall dosen (Dose)

4. Tra over tva plastpasar
over instrumentet, fast
med buntband



Matning

1. Placera stativet och instrumentet pa
matplatsen

2. Justera hojden over marken (snon), ska
vara exakt en meter fran markytan till +
tecknen pa instrumentet

Kontrollera att du har GPS-signal
Tryck fram modet "Mean Dose rate”

Vanta minst 10 min och 10 meter fran
matplatsen

6. Las av instrumentet och anteckna, eller
tryck pa spara knappen



Avlasning av matvardet

Detta matvarde ska
rapporteras i RadGlIS.




Avsluta

Vid avslut:

1.

Kontrollera att doshastigheten visar for platsen
normal bakgrundsstralning

. Avlas erhallen dos, trycka fram "Dose”

Las av och notera dos vardet eller spara pa
minneskortet, nollstall dosen

Ta av plastpasarna, eventuellt torka av
instrumentet med en fuktig trasa och sedan
med en torr trasa

Stang av instrumentet

Plocka ur batterierna



Ratt avstand fran mark

Fel avstand fran mark

Varfor ska dosrat matas 1 m
over mark?

* Dosrat ska matas 1 meter over marken med
handinstrument for att erhalla:

» ett dosratsvarde som representerar
naromradets markbelaggning

« jamforbara matvarden mellan olika
matsystem

* en bra uppskattning av dos till
allmanheten

« Om avstandet till mark avviker for mycket fran
1 meter under stralningsmatningen, sa blir det
felaktiga matvarden.

« Exempel:

* 0,256 uSv/h pa 100 cm
* 0,283 pSv/h pa 95 cm
* 0,233 uSv/h pa 105 cm



Stralningsmatning

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Karnvapen



Agenda

 Var finns karnvapen?

e Hur fungerar ett
karnvapen?

« Skadeverkningar

* Hur skyddar vi oss mot
karnvapen?



Var finns
Karnvapen?

» Ryssland
 Storbritannien
* Frankrike

« USA

* Indien

« Pakistan

* Nordkorea

» Kina

* (Israel)



Karnvapen

« Har anvants i krig vid tva
tillfallen,
* Hiroshima (6 aug 1945
16 kton trotyl)

* Nagasaki (9 aug 1945
21 kton trotyl)

« 2000 testsprangningar
sedan dess

Bilder fran US government DOD and/or DOE
photograph - Copy from U.S. National Archives



FOorenklat om karnvapens
konstruktion

Kanonmodellen (Hiroshima)

Kompressionsmodellen
(Nagasaki)

Bild fran Wikipedia.




Verkansformer



Luftdetonation

« VVarmeklotet nar inte
marken = litet
nedfall/kvarvarande
stralning

« Varmevag
 Tryckvag
* |nitialstralning



Markdetonation

« Varmeklotet nar marken
« Varmevag

« Stotvag

* |nitialstralning

» Stor andel kvarvarande
stralning



Skydd

« SOk skydd (dike, kallare
skyddsrum)!

e Titta inte in 1 eldklotet!

« Stanna i skydd!

* Ar du utomhus stanna i skydd
tills splitter slutar fallal!

» Evakuera inte i vindriktningen!

» Larmstall och skyddsmask!



FOrvantade skador

« Raserade byggnader

Glassplitter

Brander

Skador pa elektronik

Joniserande stralning




Spridning
markexplosion

* 100 kton Goteborg



Doshastighetsnivaer
markdetonation

1 timme efter
explosion

Orange: 10-30 mSv/h
Gult: 3-10 mSv/h




Kvarvarande
stralning
punktmatning med
Saphyrad

» Explosionshojd avgorande
* Vindriktning (olika hojd)
* Nederbord

e Svart att forutse
spridningen
* Avtar snabbt

* 7 h: en tiondel (1/10)
* 49 h: en hundradel (1/100)




Exempel
100 kton Goteborg

 3:.e gradens brannskador ut
till ca 4 km

* Luftstotvag totalforstorande
ut till 1,5 km

» Glassplitter m.m. som
skadar ut till ca 10 km

* Antal skadade civila, nedfall
e] medraknat:

e 30 000 doda.
* 85 000 svart skadade

» Krater 200 x 15 m
(diameter x djup)



Minnesregler

 Stralningen avtar snabbt nar
nedfallet har upphort

« Efter 7 h: en tiondel (1/10)

« Efter 49 h: en hundradel (1/100)




Minnesregel 2

« Ge dig sjalv tid att ta dig
ut ur belagt omrade!

« Lamna omradet samma
vag som du kom in!




0.025 SEC. 100 METERS

N

Det ar inte kort!

e Om ni klarar forsta
smallen

« Stanna i skyddsrum,
kallare i 48 h

 Det finns matinstrument
som kan hjalpa er att
komma ut i tid eller
komma i skydd



Karnvapen

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



MSB:s utbildningar inom joniserande

stralning och hur man mater
Du hittar utbildningarna pa MSB.se



Saphyrad, webbutbildning
Korta instruktionsfilmer

 Utbilda dig sjalv
* Repetition
 Utbilda ny personal

« Snabb, lattillganglig
information


https://webbutbildning.msb.se/utb/saphyrad/

Bild webbutb Saphyrad



Joniserande stralning och stralskydd,
webbkurser

« Kurs 1 (modul 1) — kort
iIntroduktion eller repetition

* Kurs 2 (modul 2-11) — mer
omfattande genomgang av
olika delar

* Kurs 3 (modul 12) —
speciell information till
arbetsledare


https://www.msb.se/sv/utbildning--ovning/alla-utbildningar/joniserande-stralning-och-stralskydd/

Kurser inom karnenergiberedskapen

* Den svenska
karnenergiberedskapen

o Stralskydd inom
karnenergiberedskapen

 Stralningsmatning inom
karnenergiberedskapen

e Sanering inom
karnenergiberedskapen



MSB:s utbildningar inom joniserande
stralning och hur man mater

* Fragor?

* Nu ar kapitlet slut!



Utbildning Saphyrad 2.0

Tack for visat intresse ©

Funktionsbrevlada: rn-beredskap@msb.se



