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I Sverige tar i genomsnitt drygt 800 man och drygt 300
kvinnor sitt liv varje ar. Detta motsvarar 18 man och 7
kvinnor per 100 000 invanare. Samhallets kostnader for de
suicid som intraffade under 2014 uppskattas till 9 miljarder
kronor i indirekta kostnader och 46-60 miljoner kronor i
direkta kostnader. Den stora vilfardsforlusten till foljd av
suicid utgors dock av forlorade levnadsar. Med hdnsyn tagen
till forvantad livsléangd forlorades totalt mer &n 38 000
potentiella levnadsar till foljd av suicid som intrdffade 2014.

I studien ingar en skattning av de samhallsekonomiska
konsekvenser som uppstod till f6ljd av fullbordade suicid i Sverige
2014, bade kostnader som infoll under 2014 och kostnader som
antas uppsta under senare ar. Skattningen ar ett satt att vaga
samman olika konsekvenser till en valfardsforlust, vilket innebar
att 4ven om antalet suicid minskade skulle det inte innebéara att
motsvarande ekonomiska resurser frigjordes.

Forlorade levnadsar

Med hénsyn tagen till forvantad aterstdende livslangd foranledde
de suicid som intraffade under 2014 att mer 4n 38 000 levnadséar
forlorades. Detta kan jamforas med 52 000 forlorade levnadsar i
olyckor totalt. Om man ldgger samman alla levnadsar som forloras
till foljd av skador (vald, oklar avsikt, olyckor och suicid) star suicid
for drygt en tredjedel av samtliga férlorade levnadsar.
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Observera att dessa berdkningar skiljer
sig frdn dem i rapporten Suicid och
samhéllsekonomiska kostnader
(Raddningsverket 2004) vilket innebar
att det inte gar att direkt jamfora
resultaten i de bada rapporterna. De

viktigaste skillnaderna ar:

. Kostnader till féljd av forsdk
till suicid ingdr inte har, pd
grund av svarigheterna att
tydligt avgrénsa vad som ska

inkluderas i berakningarna.

e Ilinje med metodiken i
Samhéllets kostnader for
olyckor (MSB 2011) har
produktionsbortfall i

hemarbete nu inkluderats.
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Humankostnaden till f6]jd av suicid ar sdledes mycket omfattande.
Aven om det saknas tillférlitliga metoder att virdera forlorade
levnadsér kan man dra slutsatsen att humankostnaden utgor den
storsta delen av vilfardsforlusten till foljd av suicid. Baserat pa
vardet av levnadsar som anvénds vid utvardering av atgarder inom
andra omréden (lIikemedel och trafik) kan humankostnaden
skattas till 10-30 miljarder kronor. Detta ska dock ses som en
indikation pa storleksordningen och kan inte summeras med de
direkta och indirekta kostnaderna.

De indirekta kostnaderna, i form av produktionsbortfall i forvarvs-
och hemarbete, uppskattas till 9 miljarder kronor. Detta baseras pa
antaganden om framtida forvarvsfrekevens och loneniva utifran
kon och alder for dem som omkommit. Bortfallet fordelar sig
ungefar jamnt mellan forvarvs- och hemarbete.

Skattade indirekta kostnader | Forvdrvsarbete Hemarbete Totalt

(miljarder kronor)

Main 3,2 3,0 6,2
Kvinnor 1,2 1,6 2,8
Totalt 4,4 4,6 9

Direkta kostnader innebér resurser som forbrukas. Har inkluderas
medicinska kostnader, utryckning av blaljusaktorer,
rattsmedicinska undersokningar och egendomsskador (framst till
foljd av suicid i trafikmilj6). Totalt uppskattas de direkta
kostnaderna till intervallet 46-60 miljoner kronor, men da ingar
inte alla tinkbara konsekvenser som exempelvis krisstod till
efterlevande eller kostnader for avbrott i infrastruktur.

Skattade direkta kostnader (miljoner kronor)
Medicinska kostnader 5-11
Ambulans, polis, riddningstjénst 6-9
Réttsmedicin 30
Egendomsskador 5-10
Totalt 46 — 60
Slutsats

Sammanfattningsvis kan de samhallsekonomiska konsekvenserna
av suicid ses som ett isberg. De direkta kostnaderna, som ar mest
synliga, dr i sammanhanget modesta i forhallande till den stora
valfardsforlust som doljer sig under ytan — i form av férlorade
levnadsar. Dessa for med sig inte bara produktionsbortfall utan
ocksa en omfattande humankostnad.




