
Krisberedskapsveckan 2019
Kris-quiz 
Quizet är en aktivitet för unga 13 – 19 år.  Målet är att öka 
målgruppens kännedom om vad en samhällskris är och hur 
den kan påverka samhället och individen.

Vad är en cyberattack?

Om du skulle sätta ihop en egen krislåda  
– vilken lista skulle du använda?

Fråga 1

Fråga 3

Attack av utomjordiska varelser

Korsordstidningar, ett långt rep, hammare, spik och tandpetare

1.

1.

Attack mot IT-system

Ficklampa, batteridriven radio, vattendunk, konservburkar och sovsäck

X.

X.

Attack av Artificiell Intelligens

Nödraket, vit flagga, burhöns, halstabletter och öronproppar

2.

2.

Vad betyder VMA?
Fråga 2

Varning för Militär Attack1.

Viralt Meddelande till AnvändareX.

Viktigt Meddelande till Allmänheten2.



Vilken är Sveriges beredskapskanal som alltid 
ska kunna fungera när något har hänt?

Fråga 4

Skolwebben1.

SnapchatX.

Sveriges Radio P42.

Vilka tider på året testar man 
“Hesa Fredrik” (utomhuslarmet)?

Vad ska du göra om du hör utomhuslarmet 
”Hesa Fredrik” vid skarpt läge?

Fråga 5

Fråga 6

Den första måndagen var tredje månad

Gå inomhus, stänga fönster, dörrar och ventilation. Lyssna på Sveriges Radio P4

1.

1.

Varje söndag varannan månad

Ta dig till närmaste samlingsplats

X.

X.

Den tredje fredagen varje månad

Ring alla du känner

2.

2.

Vad är en prepper?
Fråga 7

En statlig tjänsteman som ska bistå vid kris1.

Någon som aktivt förbereder sig för krisX.

Grannskapets ytterst ansvariga vid kris2.



Vilket nummer ringer du för att få information 
om allvarliga olyckor och kriser?

Fråga 8

113 131.

112X.

114 142.

Vad av detta händer ofta i Sverige?
Fråga 9

Översvämning1.

DammbrottX.

Tsunami2.

Hur får du vatten vid ett längre avbrott i el- och 
vattenförsörjning?

Fråga 10

Räddningstjänsten levererar alltid hem vatten till alla inom 12 timmar1.

Jag använder det vatten jag tappat upp i egna dunkarX.

Jag beställer hem flaskvatten från mat.se2.



Fråga 1 
Svar: X. Attack mot IT-system

Fråga 3 
Svar: X. Ficklampa, batteridriven radio, vattendunk, konservburkar och sovsäck

Fråga 2 
Svar: 2. Viktigt Meddelande till Allmänheten

Fråga 4 
Svar: 2. Sveriges Radio P4

Fråga 5 
Svar: 1. Den första måndagen var tredje månad

Fråga 6 
Svar: 1. Gå inomhus, stänga fönster, dörrar och ventilation. Lyssna på Sveriges Radio P4

Fråga 7 
Svar: X. Någon som aktivt förbereder sig för kris

Fråga 8 
Svar: 1. 113 13

Fråga 9 
Svar: 1. Översvämning

Fråga 10 
Svar: X. Jag använder det vatten jag tappat upp i egna dunkar

Rätt svar


