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BAKGRUND

Skyddsrun fdr befolkningen skall byggas diir det en-
ligt kommunens skyddsplan finns behov av skydds-
rum. Vanligtvis sker detta i samband med ny-, om-
e1ler tillbyggnad, varvid skyddsrummet utg6r ett
villkor f6r bygglovet. Skyddsrum kan ockst byggas
in i  en redan befint l ig byggnad el ler anli iggning.

Skyddsrurnsbyggandet regleras av civilfd,rsvarslagen
och skyddsrumsf6rordningen. Med stcid av fdrord-
ningen har Statens rliddningsverk givit ut f6re-
skrifter om utfdrande och utrustning av skyddgrum
(SRVFS 1992:1) .  Dessa f6reskr i f ter  t terges i  denna
publikation, vilken beniimns Skyddsrumsregler.

TIL1AMPNING

Skyddsrumsreglerna gliller fr8n och med den J. juti
L992. Publikationen innehAller de fdreskrif ter och
godtagna ldsningar som behdvs f6r byggande av ett
skyddsrum. Tidigare regler ftr alternativt anvdn-
das on bygglov sdkts fdre den 31 december L992.

Fdreskrifterna i kapitel I giiller fdr all produk-
tion av skyddsnrm. De 5r st ltngt n6jligt uttryck-
ta som funktionskrav, dvs det iir mAlet och inte
metoden som fdreskrivs. Detta gdr att kraven gel-
Ier oavsett vi lken produktionsmetod som vi i l js.

I kapitlen 2 5 redovisas exempel pA godtagna ut-
fdranden. Dessa gEller f6r produktion av skyddsrum
som byggs frist&ende eller som en del i en byggnad
som byggs samtidigt med skyddsrummet. Fcir varje
godtaget utfdrande finns det en hiinvisning titt
t i l l i impliga fdreskrif ter i  kapitel 1. Om dessa
exempel tilliimpas i sin helhet erhAlls ett skydds-
rum som uppfyller fdreskrifterna.

vid tilltirnpning av Skyddsrumsreglerna fdrutsiitts
det att Even Nybyggnadsreglerna, Bestiimmel-ser f6r
betongkonstruktionel BBK, Bestiimmelser f6,r stAlkon-
struktioner BSK, Betonghandboken samt ett antal
svenska standarder lir k5nda.
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ANDRA LOSNINGAR

De ldsningar som redovisas i Skyddsrumsreglerna &ir
Statens r5ddningsverks exempel pt hur f6reskrifter-
na kan uppfyllas. Det iir tilt&tet att anvlinda an-
dra ldsningar iin dessa, men dg kr6vs det att liven
dessa andra l6sningar uppfyller de f6reskrifter
som f inns i kapitel l-.

Det Aligger den byggande att ptvisa att alternati-
va 16sningar uppfyller fdreskrifterna samt att
iiven helheten uppfyller f6reskrifterna. Prdvning i
det enskilda fallet sker normalt av kommunen eller
Iiinsstyrelsen. GenerelIa godklinnanden liimnas av
Statens r6ddningsverk.

TYPRITNINGAR

Statens r5ddningsverk har tagit fram godtagna ljis-
ningar pA enskilda komponenter i skyddsrumn{et.
Tillverkningsritningarna till dessa komponenter
finns samnanstiillda i publikationen Skyddsrums--
regler, ritningsf6rteckning. Denna fdrteckning
revideras fortld,pande .

SARSKILDA GODKANNANDEN

Installationer och utrustning som genom sin place-
ring har betydelse f6r skyddsrummets t&lighet mot
kemiska stridsmedel mAste ha ett sErskilt godkZin-
nande f6r att fl anviindas. Godkiinnandet skall f ram-
g5 genom en mEirkning p& produkten.

Denna publikation gEller frtn och med den 1 juli
1992. De i i ldre reglerna (TB 78, utgtva 2) upphdr
sarntidigt att g5lla, men fAr tilliimpas om bygglov
s6kts f6,re den 31 decenber L992.

Statens riiddningsverk

LARS H Li'NG

BJdrn Ekengren
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FORESKRIFTER

1 : 1

1 : l L

FORESKRIFTER

UTFORANDE OCH UTRUSTNING

fiflnFnna krav

1 S Dessa fdreskrifter giiller nlproduktion av
skyddsrum.

2 S Skyddsrunmets utfdrande och utrustning skall
n6jligg6ra att det antal personer som skyddsrum-
met skall byggas f6r kan vistas d5r utan avbrott i
minst tre dygn.

3 S Skyddsrummet skall vara utf6rt och utruJtat
fdr en l ivsli ingd av rninst 50 tr.

Lzl�2 Slrvrddsnmets tlliqhet

4 S Skyddsrurnmet ska1l, utan mlirkbar risk f 6r de
skyddss6kande att omkomma eller allvarligt skadas,
kunna tAla

1. verkan av en tryckv&g motsvarande den som
Astadkoms av en 250 kilograms minbomb med 50 vikt-
procent trotyl som briserar i det fria 5'0 meter
frAn sklrddsrummets utsida vid fri tryckavlastning
samt

2" ett lAngvarigt dvertryck pA 50 kilopascal och
ett lAngvarigt undertryck p& 8 kilopascal "

5 S Skyddsrummet ska1l, utan mdrkbar risk f6r de
skyddssdkande att omkomma eller allvarligt skadas'
Even kunna tAIa verkan av splitter frAn en brisad
e n l i g t 4 S p u n k t l .

5 S Skyddsrurnmet ska1l vara utf6rt sA att jonise-
rande strAlning frAn radioaktivt nedfall i medel-
tal i skyddsrurnmet Er h6gst 2 15 procent av strAl-
ningen utanf6r skyddsrunmet.

7 S Skyddsrummet skall vara tillriickligt tett fcir
att ge skydd not keniska och biologiska stridsme-
del samt brandgaser.

9
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8 S Ett 6vertryck pt minst 50 pascal skall fort-
ldpande kunna uppriitth&l}as och avliisas i skydds-
rummet.

9 S Skyddsrummets stomme skall vara av obrdnnbart
material som medger att skyddsrummets lufttempera-
tur stiger med h-6gst 15oC efter tvt timmars brand
utanf6r skyddsrurunet.

1 : 1 3 Sls/ddsnrmets storlek

10 S Skyddsrummets bruttoarea ftr, om det 6ver
hela skyddsrummet f inns ett b jilklag mins^t 5 r 0
meter ovanf6r skyddsrumstaket' vara h6gst st stor
att den tillsammans med den area utanf6r skydds-
rummet som ligger n6rmare skyddsrumnet Ein 5r0
meter blir 550 kvadratmeter. Bjelklaget skall ha
biirighet och massa som rninst motsvarar krav f6r
bj l i lktag i f lerbostadshus. 

,/

Om det saknas ett bJti lklag enligt fdrsta stycket,
fAr skyddsrummets bruttoarea vara hd,gst sA stof
att den tillsammans med den area utanf6r skydds-
rummet som ligger n6rmare skyddsrunmet lin 5 r 0
meter bl ir 440 kvadratmeter.

Skyddsrummet f&r g6ras stdrre iin vad som siigs i
f6ista stycket om det lir utformat sA att risken
vid verkningar av stridsmedel inte 6kar fcir det
antal personer som skyddsrunmet skall byggas f6r
pA grund av den stdrre arean.

11 S Ruurshdjden i skyddsrummet skall vara minst
2r1 meter  och hdgst  3rB meter .

1 : 1 4 Slryddsnrmets in- oc-h utqenqar

12 S Skyddsrumsddrr skall ha en karmdagbredd av
minst 0r9 meter och en karmdaghd,jd av minst 119 me-
ter. Oppning f6r utrymning skall ha en karmdag-
bredd av minst 0r8 meter och en karmdaghd,jd av
mins t  0 r8  meter .

13 S Minst en d6rr skall mlmna ut i det fria
eller utrynune som inte iir skyddsnrm.

14 S Skyddsrumrnet skall pA ett betryggande slitt
kunna utrymmas till det fria pA minst tvA av varan-
dra oberoende st5llen.

1 0
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1 : 1 5 LuEt, rratten och belvsninq i skvddsnmet

15 S I skyddsrummet skall det f innas installation
f6r tappvalten och avlopp samt utrustning se att
vatten-, hygien- och toalettbehov kan ti l lgodoses.

15 S I skyddsrummet skall det f innas en elinstal-
Iation fdr belysning som ger minst 50 lux.

1? S Luftintag tiII skyddsrummet skall vara place-
rat s& att luft kan tillfd,ras slqrddsrunmet pA fdr
omstlindigheterna siikrast rn6, jliga s6tt och utan
f drutsiigbara luf tf droreningar .

18 S Utrustning f6r luftt i l l fdrsel skall kunna
drivas med eleklricitet. Utrustningen skall ocksA
kunna drivas manuellt eller med hjelp av aggregat
f6r reservkraft.

19 S Luft som tiltf6rs skyddsrummet skall kunna
renas frAn damm och grdvre partiklar samt kemiska
och biologiska stridsmedel.

20 S Skyddsrummet skall vara utrustat med en Ktr-
sluss som rlmmer minst tre personer och med 6pp-
ningsmAtt motsvarande de som skyddsrumsddrrarna
skal l  ha enl igt  L2 S.

Luftslussen enligt f6rsta stycket skall mlmna ut i
det fria eller i ett utrymme som inte 5r skyddsrum
samt vara utformad sA att luften i luftslussen kan
bytas ut minst 50 g&nger per timme.

21 S FrAnluft skal1 kunna fdras ut ur skyddsrum-
met via toalettutrymmena och luftslussen.

22 S Skyddsrunmet skall vara utf6rt och utrustat
st  at t

1. lufttenperaturen i skyddsrummet blir h6gst 29"C
de luften utanf6r skyddsrummet hAller en tempera-
tur av LToC och en relativ fuktighet om 70 procent
samt

2" syrgashalten blir minst L7 volymprocent och
koldioxidhalten hdgst 2 volymprocent i skydds-
rummet de lufttrycket utanf6r skyddsrummet iir 100
ki lopascal .

23 S Skyddsrummet skall vara utrustat st att
lufttemperaturen i skyddsrurnmet kan vara minst 5oC
niir det iir tomt p& miinniskor

24 S Endast rdrledningar f6r vatten med en h69sta
temperatur pA 100oC och luft med ett h6gsta tryck
pt 900 kilopascal ftr finnas i skyddsrurunet.

1 1
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1 : 1 6 O'y-icrt, m utf6rande oc-h utrrrstninq

25 S f skyddsrununets stomme skall det finnas
genomf6ringar fdr antenn- och telefonledningar.

26 S Skyddsrurnmet skall vara fdrsett med utrust-
ning som m6j1igg6,r iordningstlillande av skydds-
rummet f 6r sitt tindarn&I, sldckning av brand i
skyddsrunmet samt utrymning.

27 S Installationer i skyddsrurnmet skall vara
fastsatta sA att de inte slits loss el}er faller
sdnder pA grund av verkan frtn en tryckvAg enligt
4  S .

28 S Skyddsrurunet skall vara utrustat med eluttag
fdr behov vid stadigvarande vistelse.

29 S Elektriska installationer skall via en
gruppcentral i skyddsrunmet vara anslutna direkt
tilt byggnadens huvudcentral.

30 S Installationer och utrustning i skyddsrummgt
skall vara tett ttkornliga.

31 S Lds utrustning som ti11h6r skyddsrummet
skall i fredstid f6rvaras i ett avgrEnsat utlrymme
som Er ltst, torrt, ventilerat och uppviirmt till
m ins t  5oC.

Utqrmrnet enligt f6rsta stycket ftr endast anvdndas
f6r skyddsrummets utrustning.

32 S Skyddsrunrnet skall vara fdrsett rned en plan-
ritning 6ver skyddsrurnmet med uppgifter om skydds-
rummets 16sa utrustning samt hur skyddsrummet
skall st&illas i ordning fcir sitt iindamAl.

33 S Skyddsrurnnet skall vara f6rsett med av
Statens laaOningsverk faststlillda skyltar sA att
det utifr&n framgtr att det lir ett skyddsrum.

Skyddsrumnet skall ocksA vara skyltat sE att det
frarng&r var installationer och utrustning finns
samt hur skyddsrumrnet skall anviindas.

1 : 1 7 Ilndantaq frtn f6reskriftema

34 S tiinsstyrelsen f&r, efter samrtd med Statens
rEddningsverk, i enskilda faII och om siirskilda
sklil fdreligger medge undantag frAn tillSnpningen
av ovansttende f6reskrifter.

12
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1 = 2 PLANERING

35 S Ett skyddsrums belligenhet och utformning
skall bestlimmas med hiinslm till befolkningens n6,j-
Iigheter att upps6ka skyddsrummet vid alarmering
och att stadigvarande uppehtl la sig dl ir.  (28 S
civi l fdrsvarslagen ) .

36 S Vid best6mmande av skyddsrummens storlek
skall berliknas en nettogolvyta av 0 t75 kvadratme-
ter f d,r var je person som skall  beredas plats i
skyddsrummet. ( 13 S skyddsrumsfdrordningen ) .

37 S Fredsanviindning eller ingrepp i skyddsrum
fAr inte minska dess skyddsfdrm&ga mot vapenverkan
eller i 6vrigt negativt ptverka dess funktion i be-
redskap e l ler  kr ig .  (CFS 1985:12 '  l -  S f6rs ta s tyc-
k e t ) .

38 S Skyddsrum skall ,  oberoende av t1p och Alder,
kunna iordningstiillas f6'r skyddsrumsdrift inom 48
t immar .  (C fS  1985 :L2 ,  2  S  and ra  s t ycke t ) .

1 : 3 PRODUKTION

39 S F6religger s$Idighet att s6ka bygglov fcir
anliiggning eller byggnad inom skyddsrumsortr dD-
komrner det pA byggnadsniimnden att vid pr6vning av
ansdkan om s&dant lov t i} Ise, att byggnadsfdreta-
get dverensstiimmer med meddelade f6reskrif-
ter .  (33 S f6rs ta s tycket ,  c iv i l f6rsvars lagen) .

40 S Skyddsrummet skall  besikt igas t i l l  al la de-
lar ur skyddsteknisk slmpunkt f6r att kunna _god-
kiinnas " Kontroll av skyddsrumrnets tEithet ing&r i
slutbesiktningen av skyddsrum. vid besiktning
skall skyddsrumsmaterielen vara monterad i erfor-
de r l i g  omfa t tn ing .  (C fS  1981 :1  mom 4 .6  fd rs ta
s tycke t ) .
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2 PLANERING

2:1 PLACERING

2zLL LHqe

Det antal personer som skyddsrummet skall dimen-
sioneras f6r frarng&r av det besked som kommunen
llimnar. Placeringen av skyddsrummet Er valfri f6r-
utsatt att skyddsrumsreglerna blir uppfyllda.

Enligt 35 S i kapitel 1 skal] ett skyddsrums belii-
genhet och utformning bestdmmas med hiinslm till be-
folkningens ndjligheter att uppsdka skyddsrummet
vid varning och stadigvarande uppehtlla sig diir.
Fcir att detta ska1l vara mdjligt kriivs det, bl,.a.
ett avskiljande av farliga verk5amheter och vdror
samt att tillglingligheten till skyddsrunmet lir
h6,9.  Ut fdrande enl ig t  2zL2 och 224 godtas.

2zL2 Onqirminq

2zL2L Farlig werksanhet och wara

vid val av llige f6,r skyddsrummet mtste, f6r att
35 S i kapitel 1 skall  uppfyl las, hi insyn tas t i I I
eventuella f6rekomster av farlig verksamhet eller
vara. F6ljande utfdrande godtas.

Endast utrymmen som gr5nsar till skyddsrummet och
dess utrymningsvligar behdver beaktas. F6r att av-
skilja sl<yddsrummet och dess utrymningsviigar frAn
den farliga verksamheten eller varan som finns i
dessa utrymmen skall en skyddande konstruktion
(viigg och bjtilklag) anordnas mellan skyddsrunmet
och verksamheten e1ler varan. Den skyddande kon-
struktionen skall vara viil fdrankrad och utfdrd
enl ig t  3c34b-c.

Farlig verksamhet eller vara som vid skyddsrunmets
iordningstiillande skall avlligsnas och detta kan ut-
f6ras av de skyddssdkande sjlilva och med den ut-
rustning som tillh6r skyddsrummet behdver inte be-
aktas. Information om detta skall  frang& av
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skyddsrumsritningen enligt 5262.

Verksamhet, vara eller annat som kan medfdra fara
f6r de skyddss6kande kan t.ex. utgdras av under
tryck sttende kiirl, brandfarliga varor' oljefdr-
rtd, kemikalier och gasbehAllare.

22L22 Oversv€ming

Skyddsrummet skall, f6r att 35 S i kapitel 1- skall
uppfyllas, placeras st att en 6versviimning i
skyddsrummet begrEinsas. F6ljande utf6rande godtas.

vid placeringen av s\rddsrurunet ska1I nlirheten
til1 vattendreg, stdrre vatten- och avloppsledning-
drr medelgrundvattenniv&n samt vattengenomsl5pp-
ligheten hos omgivande markmaterial intill skydds-
rumrnet beaktas.

Skyddsrummet skall placeras sA att golvniv&n lig-
gei h6gst 2r0 m under medelgrundvattenniv8n samt
itt Aet- omgivande markmaterialet, riknat fr&n byg{-
nadens utsida och 10 p ut, har en genomslEipplighet
som 5r mindre lin L0-5 m/s. Om detta e j kan upp-
fyllas skall golwnivAn ligga hdgst 1r0 m under
mede I grundvattennivtn .

Naturligt lagrade moriiner, silt och lera har nor-
malt en rni-ndre genomsliipplighet iin 10-5 m/s.
Hiinslm behdver inte tas titt eventuell grunddrii-
nering. Drdneringssystem med sjl i lvfall antas fun-
gera Even efter en intriiffad skada. Pumpning f6r
den egna byggnaden fdrutsiitts inte fungera.

22123 Eett vatten

F6r att 35 S i kapitel I  skall  kunna uppfyl las
kr?ivs det att skyddsrunmet och dess in- och utrym-
ningsviigar avski l js fr&n ledningar som inneh&Iler
hett vatten. Med hett vatten menas hEr vatten med
en temperatur som 6verstiger 100"C. fd,ljande ut-
fdrande godtas.

En fri hetvattenledning skall avskiljas frAn
skyddsrummet och dess in- och utrymningsvligar med
en minst 150 nm tJock armerad betongkonstruktion.
Ar ledningen fdrlagd i rnark skall det omgivande
jordlagret ha en t jocklek av minst 1 m.

Exenpel pA skydd not hett vatten visas i 2:L23a.
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I

{

Skyddande
ve0g

SKYDOSRUM

Hetvalten-
tedning

2s723a. Princip f6r sklzdd mot hett. vatten i n6r-
heten av skyddsrummet.

2:2

2 = 2 L

UTRYMMESBEHOV

AlIrnFnt

Skyddsrummet skall, fdr att 35 S och 35 S i kapi-
tel 1 skall uppfyllas, ha ti l lr l icklig area f6r av-
sett antal skyddss6kande jiinte anordningar f6r en
stadigivarande vistelse vid slqrddsrumsdrif t. Utf 6-
rande enl igt  2222 2226 godtas.

Fdrutorn area f6r de skyddss6kande kan det tillkom-
ma area som inte kan utnlrt,tjas av de skyddssd,kan-
de, t,ex. area som upptas av kvarsittande fredsut-
rustning, pelare och innerviiggar. Utrymme i eller
under trappa i ett tv&vAningss\rddsrum inr5knas
inte i arean f6r skyddsrumsplatser. Area fcir f6r-
rAd enligt 5:5 avser fdrvaring i fredstid och
skall inte inriiknas s5rskilt i skyddsrummets area.
Den totala arean 5r begriinsad enligt 223.

Exempel pt utrlznrnesbehov visas i 2:27a.
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Kvarsiltande fredsulruslning

Monlerbar
petare

Ftekt Vatlenktrl m m

2e27a. Exempel pE utrymrnesbehov.

2 2 2 2 Antal slrvrddsnmsplatser

Lr.rf tstuss

hnervegg
ocn petare

Toatetter

det antal
f6r .  Var-
kapitel l-

Skyddsrumsbeskedet fr&n komnunen anger
personer som skyddsrummet skall anordnas
je skyddsrumsplats ska1l gnligt 35 S i
ges en net toarea pA 0,75 nz.

2223 Luftsluss

Skyddsrunmet skall enligt 20 S i kapitel 1 fdrses
med en luftsluss. Fdljande utf6rande godtas.

F6r en monterbar luftsluss ska1l det avsdttas en
golvarea av minst  L,2 m2.

Lufts lussen godtas ut formad enl igt  42L32.

2221 Ventilationsagqregat

Enligt 18 S i kapitel 1 skall det f innas utrust-
ning f6r luftt i l l fdrsel. FOtjande utf6rande god-
t a s .

Fdr varje pAbdrjat 60-ta1 skyddsrumsplatser skall
det anordnas ett ventilationsaggregat. Golvarean

20
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f6r aggregatet samt^ betj i iningsarea skall  t i l lsan-
mans vara minst 3 mz.

Venti I ations aggregatet
4 2 L 2 4 .

godtas utformat enligt

2225 Torrk].osett

Enligt L5 S i kapitel l-  erfordras det toaletter.
F6ljande utfdrande godtas.

F6,r varje ptbdrjat 30-tal skyddsrumsplatser skall
det anordnas en torrklosett. Golvarean f6r torr-
klosetten samt area fdr in- ^och utpassering skall
t i l lsammans vara minst  1r5 mz.

Torrklosetter godtas utfcirda enligt 5:1.

2226 VattenlrEr]. och ii'nriq utrustninq I

Enligt 15 S och 26 S i kapitel 1 erfordras det
bI.a. vattenklir l  och verktygsutrustning. F6ljande
utf6rande godtas.

Fdr varje plbcir jat 30-tal skyddsrumsplatser skaIl
det f6r skydds_rumsutrustning avslittas en golvarea
av minst 0 r-5 rn2.

Vattenklirl och utrustning godtas utf6rda enligt ka-
p i t e l  5 .

2:3

2 = 3 L

STORLEK

AIlrrFnt

Skyddsrummets storlek betingas dels av det antal
skyddsrumsplatser som kriivs enligt skyddsrumsbe-
skedet, dels av den fredsanviindning som planeras
f cir lokalen. Utrymrnet ftr g6ras st6rre lin vad som
iir motiverat med hiinslm till antalet skyddsrums-
platser under fcirutslittning att areabegr5nsningen
enligt L0 S i kapitel I beaktas.

Flera skyddsrum kan fd,rliiggas intilL varandra el-
ler ovanpt varandra fdrutsatt att kravet pA tiIl-
giinglighet enligt 35 S kan uppfyllas.
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Ett skyddsrurn kan ocks8 anordnas som ett tvtv&-
ningsskyddsrum med mellanliggande bJlilklag och
trappa inom skyddsrummets begr5nsningsvliggar.

2 = 3 2 Rrmshdid

Enligt 11 S i kapitel 1 skall  runshdjden i skydds-
rummet vara minst  2 ,L m och h6gst  3r8 m.  F6l jande
utf6rande godtas.

Den fria hdjden under begrlinsade partier ftr vara
I i igst  1 ,9 m.  L l igre f r i  h6 jd i in  1 ,9 m t i l l t ts  under
f6rutsiittning att golvarean under dessa partier
inte inriiknas i den area som krlivs f6r skyddsrums-
drift. Skyddsrummets anviindning ftr inte fdrsv&ras
pA grund av den liigre takhcijden.

2233 StorlelssberekLlsq

Entigt 10 S i kapitel 1 skall slqrddsrummets "d,ot-
lek begrlinsas. Den st6rsta area som skyddsrummet
fAr ha Er beroende av vi lken planform som vi i l js.

Storleksberl ikningen skall  g6ras f6r varje skydds-
rum f6,r sig. Detta gEller Sven f6r tvA skyddsrum
som har en gemensam vligg mellan sig. Den totala
arean skall beriiknas som

A = A s * A z < A m a x

Beteckningar:

A Den totala arean inkLusive en 5r0 m zorl
runt om skyddsrummet.

Amax Stdrsta viirdet pA A. Det f&r vara h6gst
550 mz om det f inns ett betongbji i lklag
minst 5r0 m ovanfdr hela^skyddsrumstaket;
i  annat faII hdgst 440 mz.

As Skyddsrummets bruttoarear s€ 2:3a.

Az Den area som erhtl ls av en 5r0 m bred
zon runt om skyddsrummet. Zonen 6r fik-
tiv och skall lliggas runt skyddsrummets
utsida oavsett vad som f inns di ir.
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Az

2s3a. Princip f6r storleksberlikning.

. l
I

' .  /':t/
2

2:4

2 z 4 L

INRYMNING

AllnFnt

F6r att 35 S i kapitel 1 skall uppfyllas m&st'e det
i samband med besttimningen av skyddsrunnets place-
ring g6ras en kontroll av tillg5ngligheten och
framkomligheten till skyddsrummet. Utfdrande en-
I i g t  2242  2243  god tas .

De slqrddssdkande f6ruts?itts utnyt,tja den kortast'e
viigen titl skyddsrummet. Fdr att undvika alltf6r
stora bredder vid in:ryrmningsvligarna kan i stlillet
antalet viigar 6kas, skyddsrummet ges en annan pla-
cering i byggnaden eller, efter samrEd med kommu-
nen, ifyaaJrurnmet delas upp pe flera skyddsrum med
olika placering.
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2212 Innzmi^nqsviqens ].enqd

Enligt 35 S i kapitel 1 ska11 ett skyddsrum place-
ras st att det lir m6,jligt f6r dem som det 5r av-
sett f6r att upps6ka det vid varning. Avst&ndet
t i l l  skyddsrurnmet mtste d5rf6r begrEnsas. Fdljande
utf6rande godtas.

I den byggnad diir skyddsrummet finns beh6ver in-
rymningsvEgen till skyddsrummet endast riiknas frAn
det oglmnsamnaste lliget i byggnadens markplan. Fdr
angrdnsande byggnader som genererar ett behov av
skyddsrumsplatser i skyddsrummet skall inrymnings-
vHgen riiknas fr&n respektive byggnads entr6. rn-
rymningsvHgens liingd skall ber6knas som

L - 1 1 + 0 1 5 1 2 + 4 1 3 < 7 0

Beteckningars

L Inrymningsviig. St6rsta tillAtna viirde pA
L  E r  7 0 .  I

Horisontal vag i meter utomhus eller i
utrymme vars tak^ ej 5r f6rstEirkt mot
vapen las t  (50  kN /mz) .

Horisontal veg i meter inomhus i utrymme
vars tak i ir  fdrst i irkt mot vapenlast.

Hdjdski l lnad i meter vid trappa (trap-
pans horisontala l i ingd medr5knas inte).

2 = 1 3 Framlsmliqhet

F6r att kravet pt tittqiinglighet, enligt 35 S i ka-
pitel 1 skall uppfyllas mAste de skyddss6kande kun-
na n& skyddsrummet utan f6rdr6jande triingsel eller
kdbildning i trAnga passager. F6ljande utfdrande
godtas.

InrymningsvEigens minsta bredd f6r olika snitt h:fun-
tas ur 2:43a. Skil lnaden i bredd vid 6vergAng fr&n
en bredd t i l l  en annan, t.ex. vid en trappa, skall
gradvis utjiimnas pA en striicka av minst 2 m.

Det iir det verkliga antalet personer som passerar
varje snitt som skall medrliknas vid bestiimningen
av bredd, iiven om personerna planeringsmiissigt h6r

I 1

L 2

I 3
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t i l l  ol ika skyddsrum. Som alternativ t i l l  en bred
d6rr fAr tv& el ler f lera smalare ddrrar vi i l jas.

Bredcl B)

30 60 90 120 150 180 Aniat t0)

2s43a. Minsta bredd i inrymningsvtig.

Beteckningar i  2:43a2

B snittets bredd i meter
Q n i n  =  0 r 9  m ^  . ^
( B  =  0 r 0 7 k ' Q v t o z )

0 antal personer som passerar snittet

k 11 0 vid d6rr och horisontal vi ig
l- r 5 vid rak trappa
2r0 vid sv5ngd trappa

2:5 UTRYMNING

2:51 Al l rnFnt

Enligt 14 S i kapitel I skall en bet-ryggande ut_rym-
ning- fr&n skyddirurnnet anordnas p& minst tvt av
varandra oberoende st5llen till det fria. En cipp-
ning f6r utryrnning fr8n ett skyddsrum skal-l enligt
L 2  S  v a r a  m i n s t  0 r B  m  x  0 r 8  m .

2



Utrymningsvlig genom skyddsrummets begriinsningsvegg
skall utf6ras som en reservutg&ng eller en skydds-
rumsd6,rr. Med reservutg&ng menas en utrymningsvlig
som bAde inifr&n och utifr&n skyddsrummet kan 6pp-
nas inAt skyddsrunmet. En skyddsrumsd6rr dppnas
utAt, rEiknat fr&n skyddsrummet. Exempel pE reserv-
utgtngar och skyddsrumsd6rrar finns i 3:42a.

Minst tv& av skyddsrummets 6ppningar skall siittas
igen som reservutg&ngar. Om utrymningsalternativen
A el ler B enligt nedan vl i l js, st r5cker det dock
att endast en av dppningarna i skyddsrummet utgdrs
av en reservutg&ng. I

BerElkning av skyddsrummets utrymningsmdjligheter
skall  ske enligt

PLANERING - GODTAGET UTF6NAruOE

Blockering av skyddsrummets utrymningsviigar genom
t.ex. ras frtn ovan- eller nliraliggande byggnad
kan f6rhindras genom olika &tgArder s&som s5rskil-
da dppningsanordningar, f6rstErkt bjiilklag dver
utrymningsviig, anordnande av tunnel rn.m.

Ut fdrande enl ig t  2252 godtas.

2252 BerEloinq av utrrzm.inqsvEqar

[f = 4na + 4ng + 2ng + 2np + nE > 6

Beteckningiar:

U Skyddsrummets samlade utrynningsm6jlig-
heter; fAr inte understiga vlirdet 5.

ng Antal- utrymningsviigar enligt utrymnings-
alternativ A.

ng Antal utrymningsvEgar enligt utrymnings-
alternativ B.

ng Antal utrymningsvEigar enligt utrymnings-
alternativ C.

Antal utrymningsv?igar enligt utrymnings-
alternativ D.

Antal utrymningsvligar enligt utrymnings-
alternativ E.

np

nE
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Utrymningsalternativ :

A Oppningen i skyddsrumsviiggen mfmnar i det
fr ia. Det f inns ingen ovan- el ler n5ra-
liggande byggnad.

B Utrymningsviigen mlmnar pA ett avst&nd som
motsvarar minst halva hush6jden fr&n
ovan- och n5raliggande byggnad. Skyddet
liings utrymningsvtigen best&r av en tunnel
el ler kulvert som 5r dimensionerad fdr
ras las t .

C Oppningen i skyddsrumsviiggen mfznnar i det
f r ia. Det f inns en ovan- el ler ni iral ig-
gande byggnad.

D Oppningen i skyddsrumsviiggen mlmnar inom-
hus. Det f inns ett bj5lklag dimensionerat
f6r raslast fram ti l l  dppning i fasad.
Ovanliggande bj6fklag strlicker sig fr&n
utryrnningsvligens nittlinje minst 1 m tt
varje sida eller till blirande vegg inom
1 m .

E Oppningen i skyddsrumsviiggen mynnar inom-
hus. Det f inns inget ovanliggande bjefk-
lag som l ir dirnensionerat f6r raslast.

Utrymningsviigarna skall vara oberoende av varand-
ra. Detta innebdr normalt att de skall mynna ut i
ski lda fasader. Om detta t ir  svArt att t i l lgodose
fAr tvt utrymningsvligar mlrnna ut i sanma fasad om
avst&ndet mellan dem l ir minst 10 m.

Med det fria menas en plats utomhus som ej iir in-
st i ingd av murar, slutna husfasader el ler dytikt.
Oppen kiillartrappa betraktas som det fria.

En byggnad skall riiknas som n5raliggande om avsttn-
det till 6ppning eller utrymningsvEgens mlmning iir
mindre tin halva hushci jden.

Underkanten till en 6ppning f6r utrymning fAr vara
bel&igen hdgst 1r2 meter 6ver skyddsrumsgolvet utan
att steg upp tiII d,ppningens underkant behdver an-
ordnas inne i skyddsrummet. Pe utsidan skyddsrun-
met skall detta avstAnd r5knas frAn marken eller
ett best5ndigt vi lplan, fr&n vi lket trappa el ler
steg finns anordnat till marken. Steg f&r g6ras
fast el ler demonterbart.

Exempel pt godtaget utfdrande visas i 2:52a-c.
ReservutgAng ftr inte motfyl las.
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Uppsligningstucka

Sligschakt

Atlernaliv
ptacering .avgenomstEK

2:52a. ReservutgAng med tunnel. Utrymningsalter-
nat iv  B.

Uppsligningstucka

Genomstick a ?5

SKYODSRUM

PLAN

2c52b. Reservutgtng med
alternativ C.

SNITT A-A

stigschakt. Utrymnings-

350

100
{

Forsliirkl bjetktag

I oet
fria

I
- - l

I
I
I- - l

I
I

- J

r -
I
I
L -
I
I
I
L -

Dorr etter reservulglng

2s52c. F6rstErkt bji i lklag fram ti l l  dppning i fa-
sad. Utrynningsalternativ D.

r Fat[: min 1"/o
I ,_ nax 15V"
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3

3:1

KONSTRUKTIONER

ALLMANT

Fd,reskrifterna i kapitel 1 st5lter krav pA skydds-
rummets ttlighet mot vapenverkan. Detta kapitel
behandlar konstruktioner fdr ett skyddsrum som ut-
f6rs som en armerad, massiv betongkonstruktion. Om
kapit let t i l l5mpas i sin helhet sA erhAlls ett ut-
fdrande som uppfyller kraven i kapitel l-.

Ett skyddsrum skall, vad avser vapenverkan, hiinf6-
ras t i t l  s5kerhetsklass 3 enligt Nybyggnadsregler-
n a .

Kapitlet behandlar endast konstruktionen i dess
funktion som s\rddsrum. F6r lokalens fredsanv5nd-
ning giiller dvriga byggregler.

3=2

3z2L

LASTFORUTSATTNINGAR

Alln5nt

Ett skyddsrum skall ttla en tryckvAg enligt 4 S i
kapitel 1. FdlJande utfdrande godtas.

Lastkombinationerna enligt 3222 3224 t i l l i impas
och samtl iga laster skall  anges med sina karakte-
rist iska vi irden. Part ialkoeff icienter skall  vl i l jas
som f6 r  o l ycks las t ,  dvs .  1 r0 .

Raslast och vapenlast behdver inte kombineras. In-
verkan av vapenlast el ler raslast som 6verlast pA
mark vid ber5kning av jordtryck behdver inte hel-
ler  beaktas.

3222 Iastkobination wid slct/ddsnnsdrift

GotvbjSlklag i skyddsrum skall dirnensioneras i
brottgrEnstillslAnd f6r en vertikal utbredd bunden
last 

-pa 
3 }<tl/rnz riktad mot golvet. Fri last och

krav i bruksgrEnstillstAnd behdver inte beaktas
vid denna lastkonbination.
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3 : 2 3 Vapenl.astkobination

3:231 Allrn5nt

Vapenlastkombinationen skall bestA av

en j l imnt utbredd vapenlast enligt 3:237a,

Iast  en l ig t  3 t22 samt

last enligt Nybyggnadsreglerna med vanliga
lastvErden. Vindlast skall dock inte medriik-
n a s .

Vapenlast riktad mot respektive frAn skyddsrummet
iir skilda lastkombinationer och fd,rutsEtts var f6r
sig p8verka hela skyddsrummets utsida och vinkel-
rEtt mot konstruktionsdelens plan. Vapenlast fAr
betraktas som bunden last.

Vapenlast p& konstruktionsdelar som ansluter tiIl
skyddsrunmet antas inte bli 6verf6rd till skydds-
rummet. Fdr en gemensam vegg eller ett gemensamt
bjafktag mellan tv& skyddsrum skall dock vapen-
Iasten pA det anslutande skyddsrummet beaktas. Den
ogfmnsanmaste lastkombinationen skall  vi i l jas, dvs.
last enligt 3c22 som 5r motriktad vapenlasten
skall  inte medrl iknas.

Vaoenl-ast i  kft /n2 r iktad
Konst ruk t ionsde l

mot skyddsrum frAn skyddsrum

Skyddsrumstak ,  begrdns-
ningsvi igg

Bj l i l k1ag e l le r  gemensam
viigg rnel lan tv& skyddsrum

G o l v  e n l i g t  3 t 2 3 2 :
grund l i iggn ings fa l l  1
grund lSggn ings fa l l  2
grund l i iggn ings fa l l  3

Forst l i rkt utrymningsvdg,
t u n n e l ,  s t i g s c h a k t ' )

5 0

1 0 0 1 0 0

1 n

5 0

< n

* ) Anslutningen av st igschaktet t i l l -
dimensioneras fdr en kraft pt 200
riktning i  vi iggens plan.

3s237a. Vapenlast.

begr5nsningsvAggen ska11
kN som verkar i  godtyckl ig
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3=232 Vapenlast not golv

Golvkonstruktionen skall dimensioneras f6r en upp-
Atriktad utbredd vapenlast. Vid best5mning av den-
na skall markens egenskaper, grundliiggningsmetod
och risk f6r luftrum under konstruktionen enligt
nedan redovisade grundliiggningsfall beaktas. Va-
penlaster f6r de olika grundl5ggningsfallen frarn-
gt r  av 3:23La.

Om undergrunden inom ett djup av 5 m under golv-
plattan best&r av material som kan hi infdras t i l l
ol ika grundlEggningsfal l  enl igt detta avsnitt ,
skall  det oglmnsammaste fal let t i l l l inpas. Varieran-
de grundlsggningsfdrh8llanden under sanma skydds-
rum f&r beaktas s& att golvet g6rs ol ika t jockt be-
roende av marktypen. Viirmeisolering eller driine-
ringslager under golvplattan pAverkar inte valet
av vapenlast mot golvet. Detta gliller Sven vid
utblrte av tlmgre material mot liittare.

Vapenlasten verkar upptt mot konstruktionens un-
dersida. Egentlmgden f&r diirfdr f rtnrEknas i va-
penlastfal let, 

-medan 
eventuell t  vattentryck mtste

adderas.

GmndlEggningsfal.l 1. Hit hlinf 6rs en golvkonstruk-
tion

a) direkt pt berg, sprlingbotten, pA fyllning
av spriingsten

el ler

pA grus, fast lagrad grov- och mellansand
eller pA fyllning dlirav. Grundliiggnings-
djupet skall- vara stdrre 5n 1r0 m under
den marknivA som omger byggnaden.

GnndlEggni-ngsfall 2. Hit hlinfdrs en golvkonstruk-
t ion

a) pA grus, fast lagrad grov- och mellansand
eller pA fyllning dlirav. Grundl5ggnings-
djupet Er mindre 5n el ler l ika med 1r0 m
under den markniv& som omger byggnaden

el ler

b )
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b) pt 16st lagrad grov- och mellansandr f in-
sand eller silt diir luftrum under golv-
plattan pA grund av slittningar inte kan
befaras.

GrrrndlEggningsfall 3. Hit hlinf6rs en golvkonstruk-
t ion

a) pt lera, antingen direkt pA el ler via
pAlar

e l ler

b) med luftrum under golvet eller under
golvnivAn inom 5 m tt sidorna med un-
dantag f6r

1.. kulvert som 5r dimensionerad f6r en ut:
Attit tua utbredd vapenlast p& 50 kN/n2
och som har rninimidimensioner och minimi-
armering som en utrymningstunnel

2. ledningar under skyddsrumsgolvet med
h6gst L50 nm invEndig diameter och ett
centrumavst&nd pt minst 1r0 m

3. Iedningar under skyddsrumsgolvet i
l i igst tryckklass PN 5.

3=21 Raslastkobination

3221L Allnint

Som en f6ljd av vapenverkan enligt 4 S i kapitel 1
kan skyddsrummet bli utsatt fdr raslast. Skydds-
rummet mAste dlirfdr dimensioneras f6r denna be-
lastning. F6ljande utf6rande godtas.

Raslasten behdver inte beaktas om ovan- eller
n5raliggande byggnads h6,jd inte 6verstiger 5 m
rHknat fr&n skyddsrummets dverkant. Utrymnings-
tunnel med minst 0r5 m jordtiickning och h6gst
1r5 m bredd beh6ver inte heller nAgon slirskild
dimensionering f6r raslast.

Verkan av ras frAn niiraliggande byggnad (iiven pla-
nerad men Snnu eJ byggd) skal1 beaktas intill av-
stAndet h/3 fr&n byggnaden. H6jden h berdknas en-
Iigt 3:247a. Uppgifter om planerad bebyggelse kan
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erhtllas fr&n kommunens detaljplan.

Raslasten skall  betraktas som en statisk last en-
ligt 32242 med vertikal riktning mot skyddsrums-
taket. Raslastkombinationen skall dlirvid utgdras
av

ras las t ,

Iast enligt 3222 samt

last enligt Nybyggnadsreglerna med vanliga
lastv6rden, dock inte vindlast.

Raslasten skall  beri iknas som det st6rsta lastvi ir-
det inom respektive omr&de enligt 3:247a f6r in-
verkan frAn ovanliggande och nliraliggande byggna-
de r .

Hus 1

Snitl

0m-
rSde Dimensionerande rastast q6

E
@

N
I

ao (ao reo)
den st0rsta av qooch q1 (a0 reO och q1 red)
den st0rsta av qooch q, (Q0 red och Q2 red)
den st0rsta av qO,Q1 och A2 (Q g red.Ql red och QZ reO)

3:217a. Byggnaders h6,jd ovan skyddsrunmet samt di-
mensionerande raslast .

(Hus 0)
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3:242 Raslast frtn bygguad

Raslasten frAn ovanliggande eller niiraliggande
byggnad skall beriiknas som

- oq  =  K .  
f .  / n t ( 1 )

BeteckninlJar:

q  ras las t  1 t  n /n21

k ras lastkoef f ic ient  en l ig t  3 :242a

A skyddsrummets yt,tre takarea (t2 )

O egentyngd (kN) jiimte nlrt,tig last hos den
de} av byggnaden som ligger ovanf6,r arean
A. F6r niiraliggande byggnad beriiknas kvo-
ten Q/e' som medelviirdet f6r den del av
byggnaden som ligger nhrmare skyddsrummet
Ein hi/3 och ovanf6r ett horisontalplan
i h6jd med skyddsrumstakets dverkant.

hi den st6rsta byggnadsh6jden i meter hos
befint l ig eIler planerad nEraliggande
byggnad. H6jden r5knas fr&n skyddsrums-
takets dverkant.

h1 vertikalt avst&nd i meter mellan byggna-
dens tlmgdpunkt (angreppspunkten f6r O)
och skyddsrummets 6verkant. Tyngdpunkten
ber6knas fcir den de1 av byggnaden som
ligger ovanfdr skyddsrummet.

F6r hus med en j l inn massf6rdelning, sAsom normala
bostads- och kontorshus, fAr h1 si i t ts t i l l  halva
byggnadshd,jden av den del- av byggnaden som anv6nds
f 6r att beriikna Q.

Nyttig last f&r reduceras i enlighet med Nybygg-
nadsreglerna vad giiller lastkornbination vid last-
nedr6kning.

Om uppgifter saknas om ndraliggande byggnad skall
raslasten frAn denna berEiknas som

q = 3,0 6F'
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antal v&ningar
ovanf6r skydds-
rummet

raslastkoeff icient k

grupp A grupp B

3

4

5

5

7

I

9

1 0

] - r 4

1 ' 3

1 ' 3

L 1 2

1 r 1

1 r 0

1 r 0

0 ' 9

L r 4

L r 4

L r 4

L ' 4

L r 4

L r 4

L r 4

L r 4

3 s 212a. Raslastkoef f icienter.

Beteckningar i  3:242a:

Gnpp A: f,36dFrunnde bIggnad. Hit hanf6rs byggnad
med en stomme som uppfyller f6Ijande kriterier.

1. Sarnnanhtllningen inom bjiilkfag och blirande viig-
gar samt mellan dessa motsvarar en dragkraft F
i tvt vinkelr5ta riktningar i horisontalled.
Friktion anses i detta sammanhang inte 6verf6-
ra kraf t .

f  =  ] - r 2 s . b . q r

Fmin = 40 kN/m

( 3 )

Beteckningar!

b: minsta spEinnvidd i meter

gr3 sunman av egentlmgq och bunden nyttig
last per ytenhet i mz

2. F6r en pelarbalkstomme uppfylls kriterierna
f6r en rasd6mpande byggnad pA fciljande siitt.
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Sammanhtllningen enligt punkt 1 avser inom
b j i i lklaget och mellan b j i i lktag och balkar.
Sammanhtllningen inom balkar och mellan balkar
och pelare berliknas p& motsvarande siittr var-
vid qr iir srunman av egentlmgd och bunden
nyttig last per llingdenhet i meter av balken.

FOr pelare vid randen av en konstruktion och
med balk endast frAn en sida ftr kraften be-
gr5nsas t i l l  den horisontalkraft som ger bd,j-
brott i  pelaren.

Konstruktionen skalI vara s& deformerbar att
den till&ter bjlilklaget respektive balken att
b6Ja ned 15t av sp6nnvidden i f5ltnit t .

En enskild infiistning skall, utan att niimnda
kraftdverf6ring upph6r, kunna tAIa en vinkel-
iindring av 90 grader av en bJ5lk1agsde1 eller
balk. F6r ingJuten armering i underkant bj5lk-
lag av s tAlsor terna Ks400 e l ler  Ks500 anses
kravet uppfyllt om fdrankringen iir tillriicklig
tt bAda hell och st6ngerna inte iir svetsade i
kri t iska snitt .

Pelardiick och upplagsanordningar utformas st
att de efter genomstansning eller lokalt brott
fdrm&r att biira b jiilklaget inklusive nyttig
last. F6r ett pelardiick innebEr detta en
skjuvarmering som utg6rs av nedbockade 6ver-
kantsstiinger och som dimensioneras fcir hela
pelarkraften.

Gnepp B: 6vrig \ggrnad. Hit hEnfdrs byggnad med en
stomme som inte uppfyller kriterierna f6r sanman-
htllning och deformerbarhet enligt grupp A. Nor-
malt h5nfdrs stomnar av f6rtillverkade element
titl denna grupp.

3=213 Dinensionerande raslast

F6r bJiilklag samt inviindiga balkar och pelare fAr
raslasten reduceras till gred enligt nedan. I 6v-
rigt ftr ingen reducering g6ras.

5 .

gred = qb/n

9red = I

de

de

bcn

b>n

( 1 )

( 2 )
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Beteckningiars

q ras last  en l ig t  3 t242

b det minsta avstAndet i meter mellan upplags-
I injerna hos betraktad bj i i lktagsdel. DeI av
upplagslinje som inte iir understddd ftr ha en
stdrsta llingd lika med det st6rre av b/ 3 och
1r5 m.  F6r  invdndig balk  e l ler  pe lare s5t ts  b
lika med skyddsrummets bredd.

n antalet medrliknade vAni-ngar ovan skyddsrums-
taket i den byggnad varifrtn q hlirr6r. F6r
ntiral iggande byggnad vl i l  js n l ika med hi/3.

3:3 MATERIAL OCH DIMENSIONERING

3:31 Konstnrlstionsnaterial

F6r att uppfylla kraven pA ttlighet enligt kapi-
tel 1 godtas f6'I jande material.

Betong skall  vara i  l i igst h8l l fasthetsklass K30
och ut f6randeklass I I .

Armering skall vara av varmvalsat stel i hdgst
hAl t fasthetsk lass Ks600.  Svetsn ing av armer ing fAr
inte gdras. Golvkonstruktion som inte upptar
grundtryck frAn vapenlast eller raslast samt 6ver-
skikt i  tv&skiktsgolv fAr dock ha valfr i  armering.

3:32 oi-mensioneri:nqsvtirden f6r hallfasthet

3:32L AI InFnt

F6r att uppfyl la kraven p& tt l ighet enligt 4 S i
kapitel 1 godtas f6l jande dimensioneringsvdrden.

F6r lastkombination vid skyddsrumsdrift skall-
part ialkoeff icienter och h&llfasthetsvi irden fdr
brottgriinstillsttnd i allmiinhet enligt Nybygg-
nadsreglerna anv6ndas.

F6,r vapenlastkombination och raslastkombination
skall  de part ialkoeff icienter och htl l fasthets-
viirden som giiller vid olyckslast enligt Nybygg-
nadsreglerna- anv5ndas. F6r armeringens dragh&IJ--
fasthet skalL dock nedan angivna formler anv6ndas.
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f s t  =  l r l f y k

f s t  =  0 1 9 f y k

Beteckningar!

f
D

fs t

fvk

fv

fc t

390 MPa

590 MPa

fyk

fyk

( 1 )

( 2 )

( 3 )

F6r ej skjuvarmerad betongplatta skall nedan an-
given 

-formel 
f6r betongens tormella skjuvhAllfast-

het anvlindas.

f v  = 6 ( 1 + s o ! ) . 0 ; 5 o f s g

enligt BBK

armeringens dimensionerande draghtllfast-
het i MPa

armeringens karaktiiristiska striickgriins
i MPa

betongens formella skJuvhtllfasthet i
MPa

betongens dimensionerande draghtltfast-
het i  MPa.

32322 crunqAkEnningar och lAl.laster

De vid normalt byggande anvEnda vdrdena f6r grund-
pAkiinningar och ptllaster skall f6rdubblas vid
dimensionering fdr vapenlastfal l  och raslastfal l .

3 : 3 3 BErande systen

3:331 t f l rFnt

Kraven pA ttlighet i kapitel 1 inneblir att skydds-
rummets biirande system och dvriga byggnadsdelar
skall utforrnas med h5nslm till blirf6,rm&9", defor-
merbarhet, sanunanh&llning, stabilitet och energi-
upptagande fdrm8ga. fd,tjande utf6rande godtas.

40



KONSTRUKTIONER - GODTAGET UTFORANDE

Fdr att erhtlla en seg konstruktion skaIl moment-
fdrdetningen i plattor viiljas sA att st6dmomenten
inte blir stdrre En fiiltmomenten.

Den armeringsmiingd som beriikningsmiissigt skall
f innas dl ir det f inns en 6ppning, skall  placeras
som f6rstlirkning runt om dppningen.

En skivkonstruktion eller annan liknande biirande
konstruktion som Eir helt eller delvis utanfdr
skyddsrummet ftr inte biira skyddsrumskonstruktio-
nen. Utrymrne under skyddsrummet godtas dock om
dess biirande stomne dimensioneras som om utrymmet
vore ett skyddsrum.

Behovet av deformerbarhet och sammanhtllning hos
konstruktionen skall tillgodoses genom nedanstt-
ende ldsningar fdr dimensionering mot genomstans-
ning, minsta och st6rsta armeringsmiingd samt skarv-
ning och fdrankring av armeringen.

3:332 Genmstansning

Dimensioneringen mot genomstansning godtas utfdrd
enligt Nybyggnadsreglerna eller Betonghandboken.
Eventuell skJuvarmering skall utfdras med nedbock-
ade stlinger eller pA likvlirdigt siitt. I de f all
takplattan st6'ds av pelare skall sk juvarmering
inlliggas f 6r hela pelarkraf ten.

3 : 3 4 Betonqtiocldek och a?ileri-nqsi.nnehel.l

F6reskrifterna i kapitel I stiiller krav pt skydds-
rummets tAlighet. F6ljande tjocklekar och arme-
ringsinnehtlf  godtas.

En betongkonstruktion skall vara massiv och ha en
minsta t jocklek enligt 3:34a-c. Armeringen skall
placeras i tv& vinkelr i i ta r iktningar enligt 3:34a-
c. ArmeringsinnehAlLet skall  l igga inom fOljande
gr5nser.

o
i mrn

tr"*

0 , 0 1 ( f c c k  +  4 0 ) /  ( f y 1  +  1 0 0 )

0 , 15f gql< / fyk

( 1 )

(2 ' � )
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Beteckningar:

fcck

fvk

betongens karaktiiristiska tryckhAllfast-
het i MPa

armeringens karakt5ristiska str6ckgrlins
i MPa, dock h6,gst 390 llPa.

Maximeringen av armeringsinneh8llet avser inte pe-
lare som huvudsakligen iir utsatt f 6r tryckkraf t.

F6r konstruktioner som 6r armerade med slutna bvq-
Ia r  ska1 lg r . *  mu l t ip l i ceras  med (L  +  2503; i ,
diir

9 v  =  2 ( h v  +  b v ) A v / ( b . d . s ) ( 3 )

med beteckningar enligt 3:34d.

Avkortning elLer utglesning av fiiltarmering tilI-
t&ts inte. St6rsta ti l l&tna avst&nd mellan paral-
Iella armeringsst&inger lir 400 run. T5ckande betong-
skikt mot skyddsrummets insida f&r vara h6,gst
50  mm t jock t .

GrlinssEittningen f6,r minsta respektive stdrsta
armeringsinnehAll skall s5kerst5lla konstruktions-
delarnas seghet och deformerbarhet. Minimitjock-
lekarna avser ett skyddsrum med storleken begrEln-
s a d  e n l i g t  2 t 3 "

S\ddsrulstak

Mins ta  t jock lek :  300 mn
Minimiarmering: Placeras

Berliknas
i beda kanter
p& e f fek t i v  h i i jd

F6rstErlrt, bjnlklag dver utrlzmilgsvEg

ltinsta tjocklek: 200 run
Minimiarmering: Placeras i underkant

Berliknas pA effektiv h6jd

3:34a. Minsta betongtjocklek och armeringsmiingd.
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Genensant bjilklaq lellan tv! a\ddsnn

Minsta t jock lek:  400 mm
Minimiarmering: Placeras i bAda kanter

Beriiknas PA effektiv h6jd

Sklddande bjelklag
- !  

M ins ta  t  jock lek :  150 run
Minimiarmering: Placeras i  underkant

Berdknas  p t  e f fek t i v  h6 jd

ttef larlbjalklag i twlvlningsshlddsrrn

Uins ta  t  jockJ-ek :  150 mn
Minimiarmering: Placeras i  underkant

Berdknas pA effekt iv h6jd

Golv vid gnrndlEiggni-ngsfall I

M ins ta  tJock lek :  100 run  (200 mm f6r  de far  som uPptar
grundtryck fr&n vapenlast el ler ras-
las t  )

Minimiarmering: Placeras i  6verkant
Berdknas  pA e f fek t i v  ho jd ,  dock  mins t
100 mn

GoIv vid grundlEggningsfall 2 och 3

It l insta t jocklek: 200 nm
Minimiannering: Placeras i  6verkant

Berdknas p& effekt iv hojd

Overskikt i tvlskilrtsgolv

Uins ta  t jock lek :  -
Minimiarmering: Placeras centr iskt

Berdknas pt skiktt jockleken

Begriinsningsvigg utan rctfyllni-ng

M i n s t a  t j o c k l e k :  3 5 0  m m  ( s e  3 : 3 4 e )
Minirniarmering: Placeras i  bAda kanter

Berl iknas PA effekt iv h6jd

Begransnirgsvdgg led lotfyllniag eller sklddande vEgg

Mins ta  t Jock lek :  250  run  ( se  3 :34e )
Minimiannering: Placeras i bAda kanter

Ber5knas Pl effektiv h6jd

3:31b. Minsta betongtjocklek och armeringsmiingd.
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Genengan vigg rellan tvl sklddsnn

Minsta tJocklek:  400 nn
Minimiarmering: Placeras i btda kanter

Berliknas pA effektiv hdjd

Innerviigg i s\ddsnn, bErande rragg i f6rstErkt utrlzlnilgswig

Minsta t jock lek:  150 nn
Minimiarmering: Placeras centriskt

Berdknas pA viiggtjockleken

Sklddande wEgg

I ' l i ns ta  t jock lek :  150 mm
Mj-nimiarmering: Placeras centr iskt

Berdknas p& vl iggtjockleken

Stigschakt och tunnel red relrtangulart tvarsnitt

l l insta tjocklek: 150 nnr
Minimiarmering: Placeras i b&da kanter

Berdknas pA 200 mn

Stigschalrt och tunnel red cirknlirt tvexBnitt

Minsta tJocklek:  110 nm
Minimiarmering: Placeras centriskt

Berdknas pA 200 rnm

Balk, pelare

Mins ta  t jock lek :
Minimiarmering: Placeras i  bAda kanter

Beraknas  p t  e f fek t i v  h6 jd ;
bygelarmering berliknas pA 150 mrn

Xapit5l, f6rst5rloi-ngaplatta, tontrefort

Mins ta  t jock lek :
Min imiarmer ing :  P laceras  en l ig t  3 :5L f

Ber5knas pA tJockleken, dock minst
100 mn

Xringgjutning av 16r

ll insta tJocklek: 100 rnm
Mininiariering: Placeras enJ.igt 3:54a-b

BerSknas of 200 mm

3:31c. Minsta betongtjocklek och anneringsm6ngd.
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by = bYgetns bredd
hv = bygelns hojd
b = batkbredd
d = effektiv h0jd
s = byqlarnas cenlrum-

alStanc
Au = arean av en bygel-

sttng

3s31d. Beteckningar f6r berEkning av 9v.

3s31e. Minsta v5ggtjocklek vid delvis motfylld
vegg och sluttande mark. Fyllningens hgja r5knas
tilI den liigsta punkten inom 2 m frtn skydds-
rumsvEggen.

3 : 3 5 Infistninq

3:351 AllrnHnt

Entigt 27 S i kapitel 1 skall  instal lat ioner i
skyddsrurnmet vara fastsatta sA att de inte slits
loss el ler fal ler s6nder vid vapenverkan. F6ljande
utf6rande godtas.

LSt

De[ utan motfyltning

SKYDt]SRUM

0e[ med motfyttning
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Btirfdrm&gan hos en inflistning och sammanhtllningen
hos ett inflist f6remtl ftr pAvisas genom beriik-
ning. F6r denna berEkning skall fdrutslitt4s att
konitruktionsdelen retarderas med 1000 m/s2 frAn
hastigheten 15 m/s t i I I  st i l lasttende. AtergAende
r6relse hos konstruktionsdelen beh6ver inte beak-
tas. Plastisk deformation och gl idning ftr t i l lgo-
dori iknas.

Om fdremtlets egen sammanhAllning inte lir tillriick-
Iig skall en komplettering g6ras med en f6r f6rem&-
Iet anpassad f&nganordning.

Dimensioneringen f&r i iven g6ras enligt 3:352 och
3 : 3 5 3 .

3:352 trinensionering av infEstning

En infiistning skall dimensioneras f6r kraften

F  =  k ' m

Beteckningars

F statisk dragkraft (kN)

k koeff ic ient  enl igt  3t352a

m den inf5sta massan (kg)

Kraften F f6ruts5t,t,s angripa i f6remAlets tyngd-
punkt och vara riktad vinkelr5tt mot konstruk-
Lionsdelens plan. Kraften fr&n ett f6remAl fAr f6r-
delas pA flera infi istningspunkter. F6ljande in-
fi istningstlper kan slirskil jas vid dimensionering-
e n .

IngJuten inflistning. Hit h5nfdrs sliit rundst&ng,
skruv med huvud och bricka samt ankarskena med
f6rankring. Dessa skall utf6ras med en ingjuten
l5ngd av minst 140 mm, se 3:352b-c. Slet rundstAng
skall utf6ras av allmlint konstruktionssttl som
bockat,s 90o. KamstAng godtas inte.

Inborrad inflistning. Hit hiinfdrs expanderskruv,
expanderhylsa och kemiskt ankare. Dessa skalI
dimensioneras enligt fdrekomnande tlpgodklinnanden
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och monteringsanvisningar, dock med ett minsta
monteringsdjup av 50 mm-. Om det inf6sta fdrem&lets
totala massa Eir stdrre i in 5 kg skall  infEstnings-
kraften f6rdelas pt minst tre inf l istningspunkter.
Dessa skall  placeras oregelbundet f6r att minska
risken fcir att en spricka skall gA igenom flera
inf i istningar.

Annan infEstning. Hit hlinfdrs inflistning med skruv
i plastplugg samt fuktbesti indigt l im. Sk jutspik
godtas ej f6r inf i istning av utrustning och instal-
Iationer som skall demonteras vid skyddsrummets
iordningstiillande .

In fastn ingst lp fimax

Ing ju ten  in f l i s tn ing :
sl-et rundstang
skruv med huvud och bricka
ankarskena med forankring

Inborrad inf i istnj-ng :
expanderskruv, expanderhylsa
kerniskt ankare

Annan inf l istning:
skruv i  plastplugg

4 0
z 5
l - l

3:352a. Koefficienter f6,r dimensionering av i-n-
f listningar "

SKYODSRUM SKYDDSRUM

F+
l+l

0 ' 4
0 ' 8
1 ' 0

1 r 0

1 r 0

1 0
5

0 , 1

1,,,1,,,
I
F

StEt rundstSng

3s352b. Ingjuten infl istning.

ffi

Skruv med huvud och bricka
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1
Ankarskena med forankrino

3s352c. Ingjuten inf5stning.

3:353 Befdggning 1fi golvkonstruktion

Armerad dverbetong fAr gjutas utan s5rskild j-n-
fZistning direkt pA golvkonstruktionen.

En oarmerad beliiggning fAr gjutas direkt pA golv-
konstruktionen om vidhEftningshtl l fasthetens
karaktliristiska vZirde i kN lir minst 1r 5 gAnger
beli iggningens massa i kg. Beli iggningens t jocklek
f&r tillsammans med konstruktionsbetongens tiick-
skikt vara h6,gst 50 mrn.

3 : 3 6 Ytskilct och rrineisolerinq

Enligt 27 S i kapitel 1 ska1l infl ista materiaL i
skyddsrummet ha sAdan egen styrka att de inte fal-
ler sdnder vid vapenverkan. En1igt 22 S skall
skyddsrummets lufttemperatur begriinsas. F6Ijande
utfdrande godtas.

Ytskikt skall utf6ras enligt kraven fd,r utrym-
ningsvEig enligt Nybyggnadsreglerna. Keramiska ma-
terial och liknande satta i bruk eller lim godtas
inte.

F6r att begriinsa temperaturstegringen vid skydds-
rumsdrift skall eventuell vHrmeisolering av
skyddsrummets stomme placeras pA skyddsrummets ut-
s ida .
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3:37 Rostslrvrdd

Enligt 3 S i kapitel 1 skall skyddsrummet vara ut-
f6,rt och utrustlt f6r en livsliingd av minst 50 &r.
F6r att kunna siikerstiilla funktionen hos skydds-
rumsdetal jer av stAI under denna t id m&ste dessa
rostskyddas. F6ljande utfdrande godtas.

F6,rutom st&t tiIl ingjutna komponenter avses 6ven
t.ex. pelare, 6glor t i l l  betongelement i  igen-
siittningar och tvErbalk fd,r igensiittning med be-
tongelement.

Indelning i mil j6klasser enligt BSK ti l l l impas. In-
vEndiga sL&ldetal jer skall  normalt h5nf6ras t i l l
mil j6klass M1 och utvl indiga st&ldetal- jer t i t l  rni l-
J6klass M3. StAldeta1jer i  mark t i l l&ts inte utan
kringgjutning. Uteluftskanalens insida skall  hl in-
f6ras t i l l  ni lJ6klass M3 i hela sin l6ngd. D6rrar
i ytterviigg hiinfdrs titl miljOklass l{3 Sven om de
har en klimatskyddande inkliidnad.

Skruvar, muttrar, brickor och skyddspltt enligt
3242 skall  varmfdrzinkas. Uteluftskanaler skall
varrnfdrzinkas b&de in- och utvEndigt.

Altt  rostskydd skatl utfdras f i irdigt pt_verkstad i
l l igst ni lJ6klass Ml. Ingjutningsgods, stsom karmar
och genomf6ringar, skall antingen varmf6rzinkas
eller m&las f5iaigt f6r rEtt rni l j6klass pA verk-
stad. I 6vrigt fAr anpassning t i l l  r l i t t  ni l jdklass
samt biittring av skador i rostslqrddet g6ras efter
montering. Med rostskydd menas f6rbehandling,
grundbeliiggning och tiickbelliggning.

Varmf 6rzinkade, utv&indigt glingade f listelement
skall  uppfyl la kraven f6r klass 3 el ler 4 i
SS 3L92. Varmfdrzinkade detal jer i  dvrigt skall
uppfyl la kraven i SS 3583.

Glidlrt,or, giingor o . d . skall vara - inol jade . Ing jut-
ningsgods beh6ver endast m&Ias pt ae ytor som inte
skall motgjutas samt 50 nrn in pA de ytor som skall
motg jutas.

Exempel pA behandlingar redovisas i BSK.
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3:4

3 : 4 1

BYGGNADSDELAR

Slsrddande vEqq odh biElklao

Kravet pA konstruktionstjocklekar franngtr av 3:34.
F6ljande utfdrande f6r att utnyttja nliraliggande
konstruktioner godtas.

En skyddsrumsv5gg som inte Er motfylld ftr minskas
i tjocklek till- 250 nm om den slqrddas av en be-
tongkonstruktion enligt 3:34b-c som 6r belligen
hdgst 5 m frAn den del som skall skyddas.

Oppningar i skyddande v6gg och bjlitklag tilltts om
dessa utg6r h6gst tio procent av arean. Denna be-
griinsning g511er f6r varje vEiggdel och bjlilklags-
del f6r sig. Oppning med splitterskyddande igen-
slittning beh6ver inte medrHknas i 6ppningsarean.

Principen f6r en skyddande konstruktion framg&r av
3 : 4 7 a .

SNITT A-A

Skyddande bjlitktag
Skyddande v8gg

PLAN

3:17a. Skyddande konstruktion.

3242 O'prrninqar

En igensiittning av en dppning i skyddsrumrnets stom-
me skall  uppfyl la kraven pA tt l ighet i  kapitel 1.
Enligt 30 S i kapitel I skall igensiittningarna
vara lett Atkomliga. Fci l jande utf6rande godtas.

I tak tillAts igenslittning f6,r dppningar med en
s td rs ta  a rea  p5  0104  mz .

0skyddad begrinsningsvlgg

SKYDDSRUM

Skyddad begrHnvingsv8gg
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Igensiittningar som i sig inte ger tillrlickligt
skydd mot str&lning skall kombineras med ett siir-
ski l t  strSlningsskydd.

Avsttndet mellan tvA d,ppningar skall vara minst
Iika med den fria bredden f6r den smalare 6ppning-
en. AvstAndet mellan viigghdrn och dppning skall
vara minst lika med 6ppningens fria bredd.

En d6rr ftr byggas in i fredstid endast under fdr-
uts6ttning att inklEdnaden g6rs st tett demonter-
bar att ddrren n5r som helst och utan f6rst6rande
ingrepp eller specialverktyg iir ttkomlig fdr kon-
trol l  och fort l6pande underh&Il.

Exempel pA igensiittningar framgAr av 3:42a.

Igensettningstl4) Karmdagbredd
nm

Karmdagh6jd Anmiirkning
nm

D6rr :
SRD 9x2l
SRD 9x27G
S R D  1 1 x 1 9
S R D  1 1 x 1 9 G
S R D  1 1 x 2 1
S R D  1 1 x 2 l G
S R D  2 3 x 1 9
S R D  2 3 x 1 9 G
SRD 24x24
S R D  2 4 x 2 4 G

Lucka:
GSL 2x2
GSL 4x4
GSL 6x5
GSL 8x8
GSL 8x86

Skyddsp lAt :
s P 2
S P 4

Betonge lement :
B E  8 x 8
B E  S x B G

9 1 0
9 1 0

1 1 1 0
1 r  1 0
1 1 1 0
1 1 1 0
2 3 8 0
2 3 8 0
2480
2480

2 0 0
4 0 0
5 0 0
8 0 0
8 0 0

a200
a400

8 0 0
8 0 0

2ITO
2LIO
1 9 7 0
1 9 7 0
2 1 1 0
2 1 1 0
1 9 7 0
1 9 7 0
24L0
2470

200
4 0 0
6 0 0
8 0 0
8 0 0

8 0 0
8 0 0

enkeldorr
f6r gemensam viigg
enkeldorr
fdr gemensan viigg
enkeld6rr
fdr gemensan viigg
pard6n
f6r gernensam viigg
pard6rr
for gemensam viigg

reservutgeng

e j  i  t ak

reservutg&ng
fdr gemensam vdgg

3:42a. Exempel pA igensiittningar.
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En pelare som ing&r i skyddsrunmets biirande system
fAr g6ras monterbar. Fdljande utfdrande godtas.

Pelare av stAl skall  dimensioneras enligt BSK. Di-
mensionering mot genomstansning skall gdras enligt
3:332 fdr Jnslutningen vid tak och golv. Fotpltt
och lastfdrdelningsptAt f&r betraktas som pelare
om de dimensioneras f6r att 6verf6ra pelarlasten
tilt betongen genom ett jiimnt fdrdelat kontakt'-
tryck.

Pelaren skall utformas st att den kan hiinga i ta-
ket vid monteringen. Utformningen skall vara stdan
att monteringen kan utf6ras av h6gst t'v& personer
och med de verktyg som tillh6r skyddsrummet, se
5:4.  Pelaren f t r  v l iga h6gst  60 kg.

3 : 4 3 lioaterbar pel-are

DETAL'UTFORMNING

Anerinq och anslutni-nqar

Armering och anslutningar skall klara kraven pA tA-
lighet enligt kapitel 1. F6ljande utf6rande god-
t a s .

Skarvning av en anneringsstEng tilltts under fcirut-
siittning att sttngenJ striickgriins uppnts f 6re
brott i skarven. Skarvning av armering ska1l ske
enligt Nybyggnadsreglerna, dock med minsta skarv-
llingden 1i enligt

3:5

3 : 5 1

1 5

r 3
1 i

0 , 1 8 f s s  O l ( f g a  '  Q r )  K s 4 0 0  ( 1 )

0122fsa Ol  ( fga '  r l r )  Ks500 (2 ' )

O  t28O(  f  ss l f  gs  -  451 /qL  Ss260  (  3  )

Beteckningar:

fct

fs t

o

betongens dimensionerande draghAllfast-
het i MPa

armeringens dimensionerande draghAll-
fasthet i MPa

stAngdianeter i m
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rlf 11 0 f 6r kamst&ng i underkant av b jlilktag
samt vertikal kamst&ng

0,7 f6r kamst&ng i 6verkant bj i i lktag samt
horisontal kamsttng i v5ggar

0 r 5 f6r sl i i t  sttng i  6verkant bj i i lklag
samt horisontal sliit stAng i vliggar

Armering som berEkningsmEssigt upptar dragkraft
f tr skarvas med hd,gst varannan st5ng i sanma
snitt. Fiiltarmering skall, iiven vid mellanuPPlag'
ha skarvllingden ti. Armeringen fAr vara s15t om
den f6rses med Sndkrokar.

Exempel pA anslutningar mellan konstruktionsdelar
med minsta godtagbara skarvllingd och fdrankring vi-
sas i  3:51a-h. F6rankringsll ingden l ir  minst
017Li, men den berl iknade kraften i en sttng kan
i vi"ssa f all fordra en stdrre fdrankringsllingd.
As betecknar armeringsarean.

KONSTRUKTIONER - GODTAGET UTFoRANDE

0.5As

b) SKYoDSRUM

3s57a-d. Armering i anslutning mellan konstruk-
tionsdelar i skyddsrummets stomme. Atl armering lir
inte redovisad.

0,5

AJ

C )
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P min

hJ

3s57+h. Armering i anslutning mellan konstruk-
tionsdelar i skyddsrummets stomme. AIl armering iir
inte redovisad.

3 = 5 2 Giutfoqar

En fog i skyddsrummets stomme ska1l utf6ras sA att
kraven pt t&l ighet i  kapitel 1 uppfyl ls. Fdljande
utfdrande godtas.

Armeringsarean genom en fog skall vara minst
1r25As inom skarvliingden pA cimse sidor om fogen,
diir As Er konstruktionsdel-ens armeringsarea. Fog
utan bakomliggande upplag skall ha en minst 40 nm
djup l5ngsgAende f6rtagning, diir f6rtagningen
skall utg6ra cirka halva konst,ruktionsdelens
tJock1ek. Vert ikal fog fAr inte placeras nErmare
inAtg&ende h6,rn i in 1 m. Rdrelsefogar t i I l&ts inte.

Gjutfogar fAr utfdras enligt 3:52a-d.

54



KONSTRUKTIONER - GODTAGET UTFORANDE

sKYDosRUM j4g,t

VERTIKALSNITT
a)

0,6Ast

As2

0,25As2
Gemensam vigg
1,25Asl
As3

SKYDDSRUM SKYODSRUM

VERTIKALSNITT
c )

l :100 I
HORISONTALSNITT A-A

As1
1,25As1

min tj

HORISONTALSNITT
d)

3t52a-d. Exempel pA gjutfogar. Atl armering iir
inte redovisad.

IFJ'u' : : ' ' l
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3 : 5 3 .ftqErrler not lrrvmsprickor

F6r att kunna uppfylla kraven p& t&Iighet i kapi-
te1 I mAste Atglirder vidtas f6r att fdrhindra skad-
lig sprickbildning pA grund av betongens krymp-
ning. fdl jande utf6rande godtas.

Skyddsrummets planl6sning och grundliiggning skall
utformas sA att koncentrerade sprickor inte fram-
kallas p& grund av tviirsnittsvariationer, punktvis
fastl tsning i grund el ler dyl ikt. I  vissa fal] kan
t.ex. en begr5nsningsviigg beh6va fdrses med en
horisontal sprickfdrdelande armering utdver mini-
miarmeringen enligt 3:34. Dlir koncentrerade spric-
kor iindt kan fdrvlintas, skall extra armering in-
l i iggas f6r sprickbreddsbegri insning, t.ex. vid in-
gjutna 16r el ler andra f6rsvagningar. Fcir att
minska risken fcir skadlig sprickbildning pt grund
av betongens krympning skall det om mdjligt anord-
nas kryrnpfogar i konstruktionsdelar som ansluter
till skyddsrummet.

3 :5 t l Inqiutninqsqoda och rSrdelar

Vid ingjutning av komponenter i skyddsrummets stom-
me skal} kraven pt tAlighet i kapitel 1 beaktas.
F6ljande utfdrande godtas.

Ingjutningsgods skall gjutas in samtidigt med att
stomnen gjuts. GenomgAende formstagshylsor godtas
inte. Rdrledningar och kabelrdr i skyddsrwnmet
skall ha f6ljande utfdrande.

a. Ingjutning i stommen. Det fria avstAndet mel-
lan parallella rdr skall vara stdrre 5n tio
gAnger stdrsta rdrets invtindiga diameter. Om
den inv5ndiga diametern 5r st6rre Ein 50 nm
skall det anordnas t5ckskikt och bygelarmering
enligt 3:54a. F6rgrening med minst 45o vinkel-
t i 1 l & t s .

b. F6rti iggning i pAgjutning pA stommen. P&gjut-
ningen skall utfdras med minst 100 mm betong-
skikt kring r6ret och armeras enligt 3:54a.

c. Avloppsledning placerad fritt i skyddsrummet.
Rdret skall uppfylla kraven enligt 4t232.

d. Vattenledning och tryckluftsledning placerad
fritt i  skyddsrummet. R6ret skall uppfylla kra-
ven enl igt  4223L"

Kringgjutning av avloppsledning, se i iven 4t232.
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ffi1tr

w+;::
HORISONTALSNITT
Utf0rande vid pelare

VERTIKALSNITT

"0,5 [i"fa
l=  100

l>  100

SKYDDSRUM

SNITT A.A

SKYI]DSRUM

SNITT A-A

3:51a. Ingjutning av rdr. Att armering Er inte
redovisad.

SKYDDSRUM
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4 INSTALLATIONER

4:1

4 : l L

LUFTBEHANDLING

Alln5nt

Enligt 2 S i kapitel I skall de skyddssdkande kun-
na vistas i slqrddsrurunet utan avbrott i minst tre
dygn. Fcir att detta skall vara mdjligt beh6vs det
instal lat ioner som ti11f6r syre samt bortfdr kol-
dioxid, v5.rme och fukt. Det luftbehandlingssystem
som beskrivs i detta kapitel godtas om det tilliim-
pas i sin helhet.

Ett luftbehandlingssysten fdr skyddsrum visas prin-
c i p i e l l t  i  4 : 7 7 a .

1 Utetuftskanat
2 St0tv€gsskydd
3 Skyddslitter
4 Ventitalions-

aggregat

5 Tittrrftskanal 1:18
6 0verlrycksm6tare 4:126
? Frlntuf tskaat 1:131
8 Luftstuss 4:132
9 0vertrycksventit /''133

1,121
1,122
1123

4:121

i I :77a. Principiel l t  utfdrande av ett venti la-
tionssystem f6r skyddsrum.
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4 = L 2 Til.tuft

ltL2l Ute].uftskana].

Enligt L7 S i kapitel I  skal1 luft intag t i l l
skyddsrunmet vara placerat s& att luft kan ti11f6-
ras skyddsrummet pA f6r omstEindigheterna s6krast
m6jliga slitt och utan f6ruts&igbara luftf6rorening-
ar. Enligt 19 S skall luften kunna renas frAn grdv-
re part iklar. Tethetskrav enligt 7 S och material-
krav enligt 3 S skall  uppfyl las f 6,r luf t intaget.
Fdljande utfdrande godtas.

Uteluftskanalen skall  utfdras i  st&116,r enligt
SMS 1885 e l ler  SS L4 23 43.  Di i r  den passerar
skyddsrumsstommen skall den fdrses med en pAsvet-
sad tiltningsf liins mitt i ing jutningen. Fl5nsens
hdjd skall  vara minst 20 mn och ha en t jocklek av
minst 3 mm.

Uteluftskanalen skall utfdras med en dimension av
minst DN L00 om llingden Er h6gst L0 m och det
finns hdgst fem rdrkr6kar om 90o. Liingre kanal
skall  dimensioneras i varJe sl irski l t  fal l  med hi in-
s1m ti l l  tryckfal let i  kanalen.

Det skall  f innas en uteluftskanal t i t l  varje ven-
tilationsaggregat i skyddsrumnet. Kanalen skall
mfmna i eller framfdr byggnadens fasad eller pA
byggnadens tak. Flera aggregat f&r inte anslutas
titl sanma uteluftskanal. vid flera uteluftskana-
ler skall  intagen f6r dessa placeras st I&ngt
ifr&n varandra son n6Jligt. Detta inneb5r normalt
att intagen placeras p& skilda fasader. Om en ute-
luftskanal diirmed blir liingre iin 10 m f&r intaget
fdr denna placeras pA sanma fasad som intaget f6r
en annan uteluftskanal. FdrutsEttningen fcjr detta
Er att avstAndet me1lan kanalerna son Hr p& sanma
fasad l ir  minst 10 m. Intaget av luft fAr inte pla-
ceras st att frAnluft frtn skyddsrumrnet el,ler and-
ra fdruts5gbara luftf6roreningar kan sugas in i
uteluftskanalen.

Uteluftskanalen f&r utfdras fast el ler demonter-
bar. Demonterbara delar fAr vdga h6gst 50 kg. De
anslutningsfl5nsar som behdvs vid demonterbarhet
skall  utf6ras i  l l igst tryckklass PN6.

I 4:727a visas godtagna placeringar av en ute-
luftskanals utomhusdel. Kanalens yttre 6,ppning
skall fdrses med ett vEl f6rankrat varmfdrzinkat
skyddsnEit med en maskvidd pt 15 L7 nm och en
t r&d t j ock lek  pA  1 ,5  2 ,5  mm.
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Kanalen skall  vara mdjl ig att rensa. Kanalens
l&gpunkt skaLl- f6rses med en lett ttkomlig och
avstdngningsbar drEneringsanordning fdr kondens-
vatten med en dimension av minst DN L5.

In f i is tn ing godtas ut fdrd enl ig t  3 :35 och ing jut -
n ing enl ig t  3 :54.  In fdstn ingen ska1l  ske l l ings
hela uteluftskanalen, dvs. 6ven f6r dragning i lo-
kaler utanf6r skyddsrummet samt liings husfasad.

ALTERNATIV 'I ALTERNATIV 2

0emonler-
bar del

ALTERNATIV 3

4t727a. Alternativa placeringar
kanals yt,tre del.

ALTERNATIV 1

av en utelufts-



INSTALLATIONER . GODTAGET UTF6NANOE

12L22 St6twlgsskldd

F6r att kravet pA telighet enligt 4 S i kapitel I
skall uppfyllas mtste varje uteluftskanal fdrses
rned en stdtvtgsskyddande anordning. Fdljande utf6-
rande godtas.

En st6tv&gsventil skall placeras mellan utelufts-
kanalen och ventilationsaggregatet enligt 42L24.
Ventilen skaLI fdrhindra att en tryckv&g frAn va-
penverkan kommer in i skyddsrurnnet. I dvrigt skall
den inte hindra skyddsrummets luft,fdrsdrjning.
Ventilens anslutningar skall vara tlita mot kemiska
stridsmedel. Anslutningen tit l  skyddsfi ltret och
ventilationsaggregatet skall g6ras med en flexibel
slang som Eir sA kort som m6jligt.

4:L23 Sklddsfilter

Enligt 19 S i kapitel 1 skall  luft som ti l l f6rs
skyddsrumnet kunna renas. F6ljande utf6rande god-
t a s .

Varje venti lat ionsaggregat enligt 42124 skall  fdr-
ses med ett skyddsfilter. Detta skall kunna rena
den inkommande luften frAn damm och kemiska strids-
medel. Filtret skall vid behov kunna kopplas in pA
venti lat ionsaggregatets sugsida,

42L21 Ventilationsaggregat

Enligt L8 S i kapitel 1 skall  det f innas utrust-
ning f6r luftt i l l fdrsel och denna skal] vara eI-
driven samt Even kunna drivas manuellt,. Kvaliteten
pA luften inne i slqrddsrurnmet skall uppfylla kra-
ven enligt 22 S. F6ljande utfdrande godtas.

Fdr varje p&b6rjat 5O-ta1 skyddsrumsplatser skall
det installeras ett ventilationsaggregat som ger
den kriivda }uftkvaliteten inne i skyddsrummet.
Aggregatet skall ha en luftkapacitet f6r 50 perso-
ner. Luftkapaciteten per person skall  med inkopp-
]a t  f i l t e r  va ra  215  m5 /h .

Aggregatet skall vara f6rsett med en vev f6r manu-
ell  dri f t .  Denna skall  placeras sA att centrum f6r
vevaxeln kommer ca 1r1 m 6ver golv. I  plan skall
aggregatet placeras enligt 4:724a.

Inf5stn ing godtas ut fdrd enl ig t  3 :35.
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min 1200 l. min 1200

Fritt
utrymme

ls721a. Placering av ventilationsaggregat.

12L25 Tilluftskanal

Skyddsrummet skall ha utrustning som medger en
Iuftkvali tet enl igt kraven i 22 $ i  kapitel L. Fdt-
jande utfdrande godtas.

Varje venti lat ionsaggregat skall  f6rses med en
ti l luftskanal med t i l luftsdon. Luftf6rdelningen i
skyddsrummet blir normalt tillrlicklig om luften
blAses in i takh6,jd liings skyddsrummets hela
Ii ingd.

Til luftskanalen skall  ha en inre tvl irsnittsarea
som minst motsvarar ett rdr med diametern 100 nm.
Anslutningen mellan ventilationsaggregatet och
ti l luftskanalen skall  utfdras med en f lexibel
slang som 5r s& kort som md,j l igt. Ti l luf,tsdonen
skall  ber6knas fdr en lufun5igd- av 2,5 rn3/n och
person. Exempel pA godtagna stosar visas i  4t725a.

Infi istning godtas utf6rd enligt 3:35.

A C

r _  _ _ l

,rff)
Anlat pers,/
titluf lsdon

Mltt i mm

o l o l t
10 55 35 55

20 80 50 80

30 90 60 90

SNITT A-A
4c725a. Exempel

SNITT B-B
p& t i t tuf tsdon.
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1:L26 OvertrycksnEtare

Enligt I S i kapitel 1- skall 6vertrycket inne i
skyddsrummet relativt atmosflirstrycket kunna av-
l i isas i  skyddsrummet. F6ljande utfdrande godtas.

En dvertrycksmdtare skall anslutas med en hcigst
0 r 5 m lAng slang till ett mZitr6r som genom en
kabelgenomf6ring har f6rbindelse med luften utan-
f 6r skyddsrumrnet. MEitrdret skall utf 6ras av koppar
med dimensionen Dy5. R6r och slang skall  kunna
drlineras. Placeringen av d,vertrycksm5taren i
skyddsrummet lir valfri f6rutsatt att den lir lett
avlt isbar. Dock fAr den inte placeras i luftsLussen
eller i  toalettutrymmena.

Principen fd,r installation av en dvertrycksmiitare
v i s a s  i  4 : 7 2 5 a .

Metr0r

1s726a. Princip f6r installation av en 6vertrycks-
m5tare.

{ : 1 3

4 : 1 3 1

frtnluft

Frlnluftskanal

Enligt 2L S i kapitet 1 skall  fr&nluft borttrans-
porteras fr&n skyddsrurnmet via toalettutrymmena
och luftslussen. Luftoms?ittningen i luftslussen
skall  enl igt 20 S vara minst 50 omslit tningar per
t irnme. Fd,l jande utfd,rande godtas.

SNITT

66



INSTALI.ATIONER . GODTAGET UTFoNAUOE

IteIIan toalettutrymmena och luftslussen skall- det'
anordnas en frEntuftskanal. Denna skal] anslutas
st att det f inns en fr&nlufts6ppning t i l I  varje
toalettutrymmer s€ 4sL37a. Oppningen fAr placeras
i toalettutrymmets tak och anslutas med en flexi-
bel slang. Frtnluftskanalens dimension skall  vara
minst o150 nm vid en 6vertrycksventil enligt
4:133, minst o200 mm vid tvt och minst a250 mm vid
tre dvertrycksventiler.

Infdstning godtas utfdrd enligt 3:35. Miirkning av
demonterbar kanal godtas utf6rd enligt 5:63.

1c 731 a.  Fr tn lu f tskanal .

12L32 Luftsluss

Enligt 20 S i kapitel 1 skall skyddsrummet f6rses
med en luftsluss f6r minst tre Personer. Den skall
kunna genomluftas med minst 50 luftomsEittningar
per t imme. F6ljande utf6rande godtas.

Luftslussen skall  q6ras monterbar och ha en inre
area om minst I,2 h2. Den skall  vara utformad st
att normal passering inte hindras de slussning
inte erfordras. Fr&nluftskanal-en ska]I f6ras in i
Iuftslussen vid ett av de 6vre hdrn som inte anslu-
ter tiIl skyddsrumsviiggen. Den ftr inte placeras
pA sanma sida om skyddsrumsd6rren som 6vertrycks-
venti lerna. Principen fdr en luftsluss framg8r av
4 :  7 3 2 a .

vid placering av luftslussen skall  avst8ndet frtn
h6rn vara tillrEckligt stort fcir att medge monte-
ring. Anslutningsytorna mellan luftslussen och vEig-
gen skall  vara slEta och fr ia frAn elkab1ar, rdr
och dyl ikt.

TI]ALITTER
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Frlntufls-
kana[

VY FRAN SKYDDSRUMMETS INSIDA

ls732a. Anordningar vid luftsluss.

4: 133 tlvertrycksventil

Enligt 2L S i kapitet I skaIl fr&nluften kunna f6,-
ras ut ur skyddsrummet. De genomf6ringar i skydds-
rummets stomme som kr6vs f6,r detta mAste uppfylla
kraven p& skyddsrummets telighet i kapitel 1. F6t-
jande utf6rande godtas.

Som genomf6ringar i luftslussens ytterviigg skall
dvertrycksventiler anvdndas. En 6vertrycksventil
skall 6ppna vid ett dvertryck i skyddsrummet i fcir-
h&Ilande ti l l  atmosf6rstrycket av cirka 50 Pa. Den
skal1 stEnga om 6vertrycket f6rsvinner eller om
ventilen ptverkas av en utifrAn kommande tryckv&g.

Det skall f innas en 6vertrycksventil fdr varje 50-
personers ventilationsaggregat. ^Ventilens nominel-
Ia luf t f16de skal l  vara 300 nr/h v id et t  h6gsta
tryckfal l  av 200 Pa.

Ventilerna skall- placeras med ett minsta inbdrdes
centrumavst&nd av 300 nm och med centrum minst
350 mrn frtn anslutande konstruktionsdel, dock
minst 500 mm 6ver golv. Overtrycksventiler och
frAnluftskanal fAr inte placeras pA sanrma sida om
skyddsrumsd6rren.

Overtrycksventilen skall fdrses med ett splitter-
skydd pt utsidan av skyddsrummet. Detta kan ut-
f6,ras enligt 4:733a eller utgdras av skyddande
vagg och b j l i l k lag  en l ig t  3 :41 .
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40^1

^J
VERTIKALSNITT

1t733a. Spli t terskydd

VY A-A

f6r dvertrycksventi l .

4:14 \tErme

Enligt 23 S i kapitel l- skall s\rddsrummet f6rses
med en uppviirmningsanordning som ger liigst 5oC i
tomt skyddsrum.

Enligt 22 S begrEnsas temperaturen i skyddsrummet
dt det l ir  ful lbelagt. Fdr att klara detta krav mAs-
te uppvlirmningsanordningen vara manuellt reglerbar
s& att vdrmen kan stlingas av inne i skyddsrummet.

R6rinstal lat ion godtas anordnad enligt 4223L. EI-
uppviirmning godtas anordnad enligt 4:311-. Inf l ist-
ning av uppvlirmningsanordningar godtas utfdrd en-
l i g t  3 : 3 5 .

4:15 Anordninqar f6r fredswentilation

Oppningar fdr fredsventilation f&r anordnas i
skyddsrummets omslutande storune om de fdrses med
s5rskilda anordningar f6r igensEittning vid skydds-
rumsdr i f t ,  se 3242.

Den del av en i civrigt kvarsittande ventilations-
kanal fdr fredsdrif t  som gAr igenom skyddsrums-
stommen m&ste demonteras vid skyddsrummets iord-
ningsti i l lande. Inf l istning av kvarsj-ttande f reds-
vent i la t ion godtas ut f  d , rd enl ig t  3 :35.

?-l-f
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4=2

4z21:

RORINSTALLATIONER

AIIrn5nt

Enligt 15 S i kapitel I skall slqrddsrummet fdrses
med installationer f6r tappvatten och avlopp. Se-
v&il dessa som 6,vriga rdrinstallationer mtste an-
ordnas sA att kraven pA slqrddsfdrmAga f6r skydds-
rummet uppfylls. Krav pt material, dimensioner
m.m.  f ramgAr  av  4 t23 .

Principiellt utf6rande av rdrinstallationer j- ett
skyddsrum visas i 4:2La.

1 TappstEtte 1,221
2 Eolvbrunn 4:222
3 Avst8ngningsvenlil 1:231
4 Rortedning 4:231

1:27a. Principiel l t  utfdrande
tioner i ett skyddsrum.

R0rgenomf0ring 1,231
Fredsavtopp 1,232
Ventilgrop 4:232
Genomglendeavtopp 4:232

av rdrinstal la-

5
6
7
I

1222 R6rinstal].ationer f6r sls/ddsnmsd.rift

1222L TappstElle

Enligt L5 S i kapitel 1 skall skyddsrummet ha
minst ett tappsti i l le f6r vatten. F6ljande utf6ran-
de godtas.
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Tappstiillets placering i skyddsrummet 5r valfri,
men det skall placeras ihop med golvbrunnen. Det
fAr dock inte placeras i luftslussen el ler i  ni ir-
heten av gruppcentralen.

Rdrinstal lat ionen skall  utf6ras enligt 4223L.
TappstSllet skall f6rses rned utrustning enligt
5 : 3 .

42222 Golvbnnn

Enligt 15 S i kapitel 1 skall sklrddsrummet fdrses
med ett avlopp. Detta skall uppfylla kraven pt
skyddsrummets tt l ighet i  kapitel 1. Fdljande utf6-
rande godtas.

Avloppet skall anslutas till nEraliggande avlopps-
niit. Om detta inte 5r m6,jligt fAr avloppet ledas
tilI en samlingsbrunn utanfdr skyddsrummet. Dennq :
samlingsbrunn itcatt ha en volym om minst 0 r 5 m3
fdr varje tappsti i l le som den betj i inar.

Avloppet skall fdrses med en golvbrunn. Denna
skall vara manuellt stEngbar och stiingningsanord-
ningen ska1l sitta i golvbrunnen och vara av ej
korroderande material. MotstAndsfdrmtgan mot uti-
f r&n kommande tryck skall vara minst 100 kPa.
Golvbrunn utan egen avstEngningsanordning eller
med automatisk avstEngningsanordning godtas inte.

Avloppsledningen fr&n golvbrunnen skall vid grund-
l i iggningsfalL 3 enligt 32232 kringgjutas med minst
L00 mm betong. Vid grundliiggningsfall 1 och 2 be-
h6ver inte kringgjutning gdras.

Golvbrunn godtas anordnad enligt 4:222a.

SKYDDSRUM

1:222a. Golvbrunn fdr skyddsrum.
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1223 Rdrinsta1lationer f6r fredsanrr6ndni.nq

4223L R6r f6r vatten och tqrclrl.uft

Enligt 24 S i kapitel L fAr det endast finnas 16r-
ledningar f6r vatten och luft i skyddsrummet. Vatt-
nets temperatur fAr vara h6gst 100"C och luft-
trycket h6gst 900 kPa. Dlir 16r gAr igenom skydds-
rummets stomme skall kraven pA skyddsrummets te-
l ighet i  kapitel 1- uppfyl las. Fd,l jande utfdrande
godtas.

R6rledningar, venti ler, anslutna instal lat ioner
samt tiitningsfliinsar skall utfdras i liigst tryck-
k lass  PN 5 .

Fd,Ijande 16r och st6rsta rdrdimensioner uppfyller
kraven pt skyddsf6rmAga:

R6rledning av koppar enligt SI,IS 1890 serie 2
med dimension 70/2 och serie 3 med dimension
7 0 / 2  t 5 .

Rdrledning av stAl enligt SMS 1885 rned DN 55.

R6rledning av stAI enligt SMS 326 eller
Sl{S 327 med DN 55.

Rdrledningar med h6gst DN 55 som passerar tviirs
igenom skyddsrumsstommen fAr ingjutas med ett mins-
ta centrumavstAnd av 150 mm. 0vriga ingjutna 16r-
ledningar  skal l  p laceras enl ig t  3 :54.

Rdrledning som kan orsaka kondens eller v6rmeav-
givning i skyddsrumnet skall fdrses med isolering
vars ytskikt ?ir godklint i  utrymningsviig, se 3:36.
F6r att rdrgenomfdringen skall vara ttkomlig f6,r
kontrol l ,  skall  isoleringen avslutas ca 50 mm frAn
rdrgenomf6ringen.

Fasts5ttning och upphlingning av rdrledningar med
t, i l lbeh6r godtas ut,f6rt enl igt 3:35. Placering av
ledningar i  anslutningsytan mellan luftsluss och
vagg godtas utfdrt enl igt 42L32. Tappvatteninstal-
Iation utfdrs enligt Nybyggnadsreglerna.

R6r som gtr igenom skyddsrumnets stomme skall f6r-
ses med en avst5ngningsventil hdgst L50 nm frtn in-
sidan av genomf6ringen. R6rledning som g&r genom
en gemensam vegg mellan tv& skyddsrum skall f6rses
med en avstlingningsventil intill den gemensanrma
viiggen i vartdera skyddsrummet. Placering framgEr
av  4 :237a .
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1s237a. Montering av avstiingningsventil.

Genomfdringar genom skyddsrummets stomme skall ut-
f6ras t i i tar s€ 4:23Lb. Ti i tningsfl i insen skall  htrd-
l6das el ler svetsas och utf6ras med en h6,jd av
minst 20 rnm samt en tjocklek av minst, 3 mm. Avsttn-
det mellan intilliggande rdrgenomfdringars fllinsar
skall vara minst 30 mn. Kabelgenomf6ringar ftr ock-
sA anvEndas som genomfdring fdr 16r.

1s237b. Exempel pt en tlit rdrgenomfdring.

12232 Awloppsinstal.I.ation

Fdr att kraven pA skyddsrummets t&lighet i kapi-
tel 1 skall kunna uppfyllas, m&ste avloppsenheter
avsedda enbart fdr fredsanvlindning kunna sttingas
av med en siirskild avstlingningsventil. F6l jande
utfdrande godtas.
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En avstlingningsventil f&r betj6na flera avlopps-
enheter och skall placeras i en siirskiLd ventil-
grop enligt, 4:232a. Denna skall tiickas med en
trampsliker lucka av korrosionsbestiindigt material.
Luckan skall skruvas i en ram av samma material.
Avst5ngningsventilen och den fdrst8rkta 16rled-
ningen skall  utf6ras i  l t igst tryckklass PN 6. Den
f6rstiirkta r6rledningen skall fdrses med en tat-
ningsfliins enligt 4223L. R6ren under skyddsrums-
golvet, skall kringgJutas med minst 100 mm armerad
betong. Mellan avloppsenheterna och avstlingnings-
ventilen f&r det inte finnas n&gon ansl-utning till
avloppsledning f6,r skyddsrumsdrift eller en genom-
gAende avloppsledning.

Golvbrunnar skall alltid utfdras med egen avstiing-
ning i golvbrunnen, se 42222

VERTIKALSNITT

1s232a. Ventilgrop fdr fredsavlopp.

Genomg&ende avloppsledningar inne i skyddsrummet
utan anslutna avloppsenheter inom skyddsrummet
skall utfdras i rdr som minst klarar SS 14 23 43
och tryckklass PN 10. Rdret skall g6ras utan skar-
var i skyddsrummet och genomf6ringarna i skydds-
rummets stomme skalL utfdras tiita med tiitnings-
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fliinsar enligt 4223L. Ledningen fAr vara av annat
material iin ovan om den kringgjuts med minst
l-00 mm armerad betong enligt 3:54 el ler har dimen-
sion och avstl ingningsventi ler enligt 4t23L.

Ddr rensningsmdjl ighet erfordras pe kringgjuten av-
loppsledning skall  r6ret vara utfdrt i  gjut j l i rn eI-
ler rostfr i t t  stt l .  dvergtng t i l l  annat material
fAr ske 0r5 m in i  en kringgjutning enligt ovan.

En golvbrunn ingjuten i skyddsrummets takplatta
f ramg&r  av  3 :54 .

4:3 ELINSTALLATIONER

4:31 Elilstallationer f6r skrrrddsnmsdrift

4 :311 Al l rnFnt

I ett slqrddsrum skall det finnas ett antal funktio-
ner som fdrs6rjs med elektr icitet. Det principiel-
la utf6randet av elinstallationer i ett skyddsrum
v i s a s  i  4 : 3 1 - 7 a .  g

1 Gruppcentrat 4:311
2 Etradiator 4:311
3 Huvudtedning 1312
4 Betysning 4:313
5 Strumst;ttare 4:313

4:317a. Principiel l t  utfdrande av el instal lat ioner
i ett skyddsrum.

6
7
E
9

Etutlag
Antenngenomf 0ring
TetegenomfOring
Sikerhelsbrylare
fm fredsinst-atlalion

4:314
4:115
4,315

1,32

I
I
I
I
I
I
I

I
I

I
I
I
I
I
I
I
I

t

I
t
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Enligt 29 S i kapitel I  skall  el instal lat ioner i
skyddsrummet via en gruppcentral i skyddsrummet
vara anslutna direkt till byggnadens huvudcentral.
F6ljande utfdrande godtas.

Gruppcentralen skall endast betjiina funktioner som
hdr tilt skyddsrummet och fAr inte placeras i
luftslussen el ler i  n6rheten av ett tappsti i l le.
Elinstal lat ionerna skall  f6rdelas pA ski lda grupp-
siikringar st att fel i en funktion inte slAr ut
dvriga funktioner. Varje ventilationsaggregat
skall  anslutas t i l l  egen grupp i elcentralen. Be-
lysningen skall f6rdelas pA minst tvt gruppsiik-
ringar. Automatslikringar f&r anv6ndas i centralen.

Elradiator skaII ha rninst striltEtt utfd,rande
( IP 34 enl ig t  SS IEC 529)  och vara p lacerad minst
L10 m 6ver golv. Li igre placering t i l lAts om radia-
torn fdrses med jordfelsbrlrt,are.

Elinstal lat ioner f8r vara utfdrda s&vii l-  utanpAlig-
gande som infdl lda. Dock godtas inte utanp&liggan-
de ledningar pA anslutningsyt,or mellan luftsluss
och skyddsrumsvligg.

Infiistning av armaturer och 6vriga elinstallatio-
ner godtas utfdrd enligt 3:35. Ingjutning av ka-
belrdr godtas utfdrd enligt 3:54.

423L2 f.eAningar och centraler

Enligt 29 S i kapitel 1 skall skyddsrummets eI-
instal lat ioner vara anslutna t i l l  byggnadens
huvudcentral. Genomfdring i skyddsrummets stomme
skall uppfylla kraven pt skyddsrummets tAlighet i
kapitel L. Fdljande utfdrande godtas.

Huvudledningen tilt skyddsrummet skall vara anslu-
ten tiLl siirskilda slikringar i byggnadens huvud-
central. Vid passage genom slqrddsrummets stomme
skal1 tiita kabelgenomfdringar och ledningar som
kan fdrslutas i  s&dana anv5ndas.

Rdr f6r el ledning fAr gjutas in i  skyddsrummets
stomme om de fdrlliggs me1lan ytter- och inner-
armeringen, De skall ocks& ha ett inbdrdes avstAnd
p& minst tio gtnger den inre diametern. vid an-
slutningen til1 gruppcentralen f&r dock mAttet
minskas.

Ingjutning godtas utfdrd enligt 3:54. Mlirkning god-
tas  u t f6 rd  en l i g t  4 :3L5 .
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4:313 Bel-ysning

Enligt L5 S i kapitel 1 skall samtliga utrynrnen i
skyddsrummet fdrses med en belysning pA minst
50 lux. Enligt 27 S skall  instal lat ioner i  skydds-
rummet ha god mekanisk hAllfasthet. Fd,I jande ut-
fdrande godtas.

Luftslussen och toaLettutrymmena beh6ver inte f6r-
ses med egna ljuspunkter om de kan anordnas sA att
I jusf6rhAllandena i indA bl ir t i l l fredssti i l lande.

Str6msti i l larna skall  vara manuellt  reglerbara.
Impulsrel l i  och tryckknappar t i l1Ats. Impulsrel l iet
skall kunna f6rbikopplas med omkopplare. Str6m-
sti i l lare fdr skyddsrummet ftr placeras i luftslus-
s e n .

Orn belysningen i fred styrs av trappautomat eller
kopplingsur skall- en omkopplare installeras st att
automatiken kan f6rbikopplas till en manuell str6m-
stiillare. Omkopplaren skall f6rses rned miirkning
som anger dess funktion.

Effekten f6r^ belysning i skyddsrummet fAr vara
hd,gst 15 W/mz vid skyddsrumsdrift .  Om h6,gre ef-
fekt anvdnds vid skyddsrummets fredsanviindning
skall  det p& skyddsrumsritningen enligt 5262 klart
framgA hur effekten skall reduceras till angiven
niv& vid skyddsrumsdrift.

In fEstn ing godtas ut fdrd enl ig t  3 :35.  Om belys-
ningsarmaturens egen sammanhAllning inte Eir t i l l -
rEcklig skall- en komplettering g6ras med en f6r
armaturen anpassad fAnganordning.

4:3L4 Eluttag

En1igt 28 g i kapitel 1 skall slqrddsrurnmet vara ut-
rustat med eluttag f6r de skyddssdkandes elbehov.
Fdljande utfdrande godtas.

Fdrutom uttag f6r venti lat ionsaggregaten skaII
minst tv& tvAvligs och jordade uttag anordnas f6r
varje ptbd,rjat 50-ta1 skyddsrumsplatser. Eluttagen
skall  placeras l i igst 1r0 m 6ver golvet och fdrde-
las inom skyddsrummet. L5gre placering tilltts om
uttagen f6,rses med jordf elsbrytare.

Enligt Nybyggnadsreglerna skall eluttag som ej 5r
petskyddade placeras minst 1r7 m 6ver golvet.
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4:315 Antenn- och telegenmf6ringar

Enligt 25 S i kapitel I skall det i skyddsrummets
stomme finnas genomf6ringar f6r antenn- och tele-
fonledningar. Dessa skitt  uppfyl la kraven pA
skyddsrummets tAlighet i kapitel l-. Fd,lJande utf6-
rande godtas.

Som genomfdring anv5nds en kabelgenomf6ring med en
minsta dimension av 20 nm. Genomfdringen skall
f6rslutas med t&icklock i b&da iindar och passande
kompletta fdrskrurrningar skaLl fdrvaras med niirkt
funktion i skyddsrumsfdrrAdet.

Genomf6ringen fdr antennledning skall mlmna ut
till det fria h6gst 2 m 6ver mark eller i ett
stigschakt som h6,r tiII skyddsrummet. Genomf6ring-
en fdr telefonledning skall mynna ut p& liirnplig
plats med h5nslm till 6vriga telefonledningar inom
byggnaden.

Skyl tn ing godtas ut fdrd enl ig t  5 :64.

'[:315 fFrfrni-ng

Enligt 33 S i kapitel 1 skall skyddsrummet skyltas
pE ett sAdant sEtt att tydlig information fdr
iordningstl i l landet och drif ten erh&Ils. Fdtjande
utfdrande godtas.

vid huvudcentralen skall det anges pt gruppschema
e1ler skylt vilket skyddsrum huvudledningen avser
samt vilken beteckning och area ledningen har. vid
gruppcentralen i skyddsrummet ska1l det finnas ett
gruppschema, diir det i klartext anges var huvud-
sEkringen fdr gruppcentralen 5r placerad.

Vid sEikerhetsbrytare till installation som mtste
demonteras enligt 4232 skall  en skylt f innas som
anger att brytaren skall ltsas i frtnslaget 15ge
vid skyddsrummets iordningstlillande samt att demon-
tering av instal lat ionen di irefter skall  utfdras ef-
ter brytaren. Exempef pA skylt f  inns i  5:54a.

1232 B1i-nstallationer f6r fredsanvEndnilq

En1igt 26 S i kapitel 1 skall skyddsrummet vara
f6rsett med den utrustning som beh6vs f6r att
skyddsrunmet skall- kunna stiillas i ordning f 6r
sitt  l indarntl .  Fast ansLutna el instal lat ioner som
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skall demonteras vid skyddsrummets iordningstlil-
lande m&ste diirf6r fdrses med sdrskild utrustning.
F6ljande utfdrande godtas.

Aktuell  el instal lat ion skall  anslutas t i l l  en sHr-
skild undercentral tiII skyddsrummets gruppcen-
tral. Me1lan dessa centraler skall  en si ikerhets-
b ry ta re -en l i g t  SS  428  05  05  (SEN 28  06  05 )  p la -
ceras st att undercentralen blir splinningslds vid
frAnslag. Det skall  f innas ett 1ts t i I I  sl ikerhets-
brytaren. Centralerna skall miirkas med skyltar som
anger vilken funktion respekt,ive central har samt
hur demonteringen skall  gt t i t t .

Mi i rkn ing godtas ut f6rd enl ig t  4 :315.
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5 UTRUSTNING

5:1 TORRKLOSETT

Enligt 15 S i kapitel L skall  det f innas toaLetter
i skyddsrummet. T 2s25 godtas det att det anordnas
en Corrklosett fdr varje pAbdrjat 30-ta} skydds-
rumsplatser. F6ljande utf6rande godtas.

Utrymmena f6r torrklosetter skall anordnas med
avskiirmningar sins emellan och mot skyddsrummets
6vriga utrymmen. Insllipp f6r tilluft skall anord-
nas vid golvet och fitnluften skall f6ras frAn
6vre delen av utrymmet till l-uftslussen.

Varje utrylrune skall f6rses rned ett toalettkHrlr en
passande sittring med lock samt 20 siickar som pas-
sar i  kl ir tet. KErlet skall  ha en norrnal sit th6jd
och vara utf6rt i ett &ldringsbestiindigt material
som tAI vattenspolning. Siickarna skall vara utfdr-
da av minst 0,2 nm tjock Aldringsbestl indig plast
med dubbelsvetsade skarvar. De skall klara att
knytas ihop och tas ur kiirlet da de 6r fyllda till
kErlets volym.

Infiistning av avskiirmningen godtas utfdrd enligt
3:35.  Belysning godtas anordnad enl ig t  4 :313.

5:2 VATTENKARL

Enligt 15 S i kapitel I skall det f innas utrust-
ning f6r att f6rvara vatten i skyddsrummet. F6,Ijan-
de utf6rande godtas.

Skyddsrummet skall f6rses med fdrslutbara f6rva-
ringkEirl f6r vatten med en sammanlagd volym av
minst L0 l iter per skyddsrumsplats. K6rlen skall
vara utf6,rda i ett Aldringsbestiindigt material som
tal vattenspolning samt ha en volym om liigst 50
liter och h6gst, 130 liter.
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Skyddsrummets tappstElle enligt 4222L skall  f6rses
med en slang med ett reglerbart strt lrdr och pass-
ande f6rskruvning samt en slanghylla intill tapp-
sti i l let. Slangen skall  vara s& ltng att hela
skyddsrurnmet kan nts fdr vattenspolning, dock
mins t  10  m.

5:3

Enligt
lat ion
behoven

5:4

5 : 4 1

UTRUSTNING FOR TAPPSTALLE

15 S i kapitel 1 skall det f innas en instal-
f6r tappvatten samt utrustning fdr vatten-
i skyddsrunmet. Fdljande utf6rande godtas.

OVRIG UTRUSTNING

AIlraFnt

Enligt 26 S i kapitel 1 skal1 sklrddsrurnmet ha den
utrustning som behdvs f6r att det skall kunna stiil-
las i  ordning f6r sit t  Sndan&l. F6tjande utf6rande
godtas "

Skyddsrummet skall fdrses med en grundutrustning
enligt 5t42. Om skyddsrumnet har en s& komplicerad
fredsinredning att, denna inte kan demonteras med
grundutrustningen skall skyddsrummet f6rses med
den lrtterligare utrustning som beh6vs.

5242 Gnrndutmstnigq

Skyddsrummet skall fdrses med minst den utrustning
som framgAr av 5:42a-b. Omfattningen av viss ut-
rustning er beroende av hur skyddsrummet har anord-
n a t s r  s e  5 : 4 1 .

Antal Utrustninq

l i te r  fogmassa i  pa t roner  a  0 ,3  I  fo r  var je  igens5t tn ing
med betongel"ement. Grupp 54 enl igt HUS AMA 83 med minst
t io Ars lagrings- och Al-dringsbesti indighet.

I i ter exbra fogmassa med kval i tet och fdrpackning som
ovan.

fogsprutor passande t i ] l  ovanstAende patroner (kval i tet
motsvarande Luna 2955) .

5 c 12a. Grundutrustning.
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AntaI Utrustning

L

l-

I

I

1

I

1

1

1

I

5

2

s p e t s i g  g r d v s p a d e  ( e n l i g t  S M S  1 5 2 5 ,  2 1 0 x 3 5 0 ) .

b ry tspet t  7  kg  (en l ig t  SMS 1591) .

brSckj l i rn ca 750 run (kval i tet motsvarande Luna 228l-).

begfi lsstel lning f6r 300 nm blad (kval i tet motsvarande
L u n a  9 6 0 7  )  .

bAgfi lsblad 300 nm av snabbst&l, 24 t l inder per tum
( e n l i g t  S U S  1 3 3 2 ) .

f la tme jse l  ca  150 mm (kva f i te t  motsvarande Luna 1533) .

spetsmeJse l ,  ca  300 mn (kva l i te t  motsvarande Luna 7647) .

p o l y g r i p t & n g  2 5 0  m m  ( e n l i g t  S S - I S O  8 9 7 6 ) .

me jse lharunare  1 ,5  kg  ned ska f t  (en l ig t  SMS 1597,
sMs 1611 )  .

verkstadssl i igga 4 kg ned skaf t  (enl ig t  SMS 1606,
sMs  1611  )  .

l ina 10 rn, minst o 6 mm, brottlast minst 5 kN.

sk i f t nycke l ,  375  nm (en l i g t  SS  3469 ) .

h inkar  d 12 l i ter .

fasta nycklar passande tiLl monterbar pelares fotskruv
(endast dt monterbara pelare f6rekomner).

fast nyckel med nyckelvidd 36 mm passande ti lL SRD-
d6rren.

mandvreringsnyckel f6r varJe golvbrunn.

5 : 12b. Grundutrustning.

5:5 FORVARING AV UTRUSTNING

Enligt 3L S i kapitel l- skall all l6s utrustning
som tillhd,r skyddsrummet i fredstid fdrvaras i ett
avgr5nsat utrymme som Er lAstr torrt, ventilerat
och uppv?irmt tiff minst 5oC. Utryrmmet f&r endast
anvEindas fdr skyddsrummets utrustning. F6ljande ut-
f6rande godtas.

Detta fdrrtd skall g6,ras s& stort att fortldpande
tilIs1m och underh&ll av utrustlringen iir m6,jlig
utan itt utrymmet t6ms. r6rr&det ftr placeras i eI-
ler i omedelbar anslutning tilt skyddsrummet. Det
ftr inte vara avsett fdr flera skyddsnrm.
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Minst en area enligt 5:5a skall avsiittas som
skyddsrumsfcirrtd. aedd,mning mtste dock g6ras frAn
faII t i l l  fall om ytterl igare area ska]l avs6ttas
med hlinsyn ti1l mlingden utrustning. Betongelement
fdr igens5ttning av reservutg&ngar betraktas som
l6s utrustning och ftr inte vara monterade i freds-
t id.  Dessa skal l  f6rvaras i  fdrr tdet .
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Anial ptatser 30 60 120 180

Minimiarea. m 2 3,0 4,0 5.0 6,0

5:5a- Behov av f6rrtdsarea.

5:6 INFORMATION

5:5L Al l rni int

Enligt 32 S i kapitel I  skall  skyddsrunmet fdrses
med en planritning 6ver skyddsrunmet och pA denna
ska1l det f innas uppgifter om all  16s utrustning
som tillh6r skyddsrummet samt hur skyddsrummet
skall  stt i l las i  ordning. Denna ri tning skall  en-
ligt 3l- S fdrvaras i skyddsrumsfdrrAdet.

Enligt 33 S skall skyddsrummet f6rses med skyltar
sA att det framg&r var installationer och utrust-
ning finns samt hur skyddsrummet skall anv6ndas.
Det skall  ocksA uti frAn framg& att det i ir  frAga om
ett skyddsrum. Bestlindighetskravet enligt 3 S
skal l  uppfy l las.

U t f6 rande  en l i g t  5252  5 :64  god tas .

5262 Slrrrddsrrmsritninq

Stdan inredning och utrustning i skyddsrumrnet som
skall monteras eller demonteras vid iordning-
st5llandet skall redovisas pt en ritning. Vidare
skall den inredning eller utrustning som fAr fin-
nas kvar i skyddsrummet vid skyddsrumsdrift redovi-
sas. Dessutorn skall redovisning gdras av sAdan far-
lig verksamhet eller vara utanf6,r skyddsrummet som
enligt 2zL2L skall avli igsnas fr&n skyddsrummets
ntirhet. De delar som skall Atglirdas anges pA rit-
ningen med en bokstav och de 8tglirder som h6r till
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respektive bokstav samnanst?ilIs i en fdrteckning
p& ritningen.

Ritningen, som skall innehtlla aIl erforderlig
informition, skall vara tydlig och sA l&ngt m6,j-
ligt vara fri frAn f6rkortningar. Den skall vara
utfdrd i ett ritningsmaterial som klassats som
arkivbestl indigt. Skalan skall vara 1:50. I de
flesta fall behdvs det kompletteringar pt ritning-
en med sl i rski lda skr i f t l iga upplysningar,  se 5:63.

5 : 5 3 Instnrlctioner

Monterings- och i fdrekommande fall skdtselin-
struktioner skall genom tydliga och bestiindiga
dekaler, skyltar eller annan miirkning sSttas di-
rekt pA respektive detalJ. Til l- och frAnlufts-
kanaler som 6r avsedda att demonteras under freds-
tid skall mErkas pA sAdant siitt att de lett kan
monteras vid skyddsrummets iordningstiillande. Mon-
terbara pelare skall fdrses med uppgift om place-
ring i skyddsrummet och betongelement fdr igen-
siittning skall f6rses med uppgift om vilken 6,pp-
ning de ti1lh6,r.

5 :5 t l Slry]-tar

Skyddsrummet skall f6rses med skyltar som underllit-
tar iordningstiillandet och anv5ndandet av skydds-
rummet. Dessa skall vara tydliga och bestiindiga
samt vara slmligt placerade. Med bestiindig menas
att 6ven infiistningen Eir best5ndig.

Skyltningen skall ange var utrustningen finns samt
var det f inns installationer och dolda eller i 6v-
rigt svtrfunna anordningar som skall Atgerdas vid
iordningsti i l landet. Utanfdr varje d6rr skall det
anges om det f inns en luftsluss eller ej innanfdr
ddrren.

Skyddsrummet skall vara f6rsett med minst tvA sHr-
skilda skyltar sA att det utifr&n framgtr att det
lir fr&ga om ett skyddsrum. Den ena slqrlten skall
placeras vid sidan om en ddrr till skyddsrunmet.
ben andra skylten iir avsedd f6r placering utanpt
byggnaden vid dess entr6. I de fall skyddsrummet
endast har en d6rr och denna gAr direkt tilt det
fria, s& riicker det att skyddsrumnet f6rses med en
sky1t. Skyltarna skall utfdras enligt Statens
r5ddningsverks tlpritning.
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Skyltar enligt 5s64a-b skall vi i lJas i erforderlig
omfattning. Skyltar f6r de elektriska installatio-
nerna framg&r av 4:3L5. Ytterl igare slqrltar kan i
det enskilda fallet behdvas. Skyltarna skall Sven
vara monterade i fredstid.

Text :
Utformning:
Placer ing:

S\zddsnn
nntigt Ri iddningsverkets r i tning 26-1502
Vid utsida en skyddsrumsdd* sarnt vid
byggnadens entr6

z . Text :
Teckenh6 jd :
Fi irg:
P lacer ing :

Sklddsrun. Inglng led luftsluss.
25 mn
Vit text pA grdn botten
Vid utsida skyddsrumsddrr t i I I  luft-
s l u s s

Text :
Teckenhd jd :
Fi irg:
P lacer ing :

S\ddsnn. Ingtng utan luftslusa.
25 mm
vit text p& gr6n botten
Vid utsida skyddsrurnsdorr utan luft-
s luss

Text :
Teckenho jd :
Fi irg:
P lacer ing :

Sklddsnnsutnrstni-ng .
15 nm
Vit text pA grcin botten
Utanf 6r skyddsrurnsf orrtdet

5 . Text !

Teckenh6 jd :
Fl irg:
P lacer ing :

Sklddsnnsutrustning. Utrustni-ng till
detta e\ddsnn finns i-..
15 nm och I nm
vit text pt gr6n botten
Vid insida en skyddsrumsddrr i det fall
utrustningen inte finns i skyddsrurnmet,
Skylten kombineras med en planskiss som
visar utrustningens placering i fdrhAl-
lande tiII skyddsrunmet.

Text :
Teckenhci jd:
Fl irg:
P lacer ing :

Uirustni:ng f6r a\zddsru!. - -
15 run
vit text pA gr6n botten
I skyddsrunsfcirrAdet om detta inte J-ig-
ger i skyddsrurnmet

Text :

Teckenhd jd :
Fi irg:
P lacer ing :

Golvlnrnn. sel.ls atEngd vid sklddsrurs-
drift.
15 nrn och B mrn
Svart text pA gul botten
et viiggen vid golvbrunnen

8 . Text :

Teckenh6Jd:
Farg:
Placer ing:

AvstEngningsventil f6r fredsavlopp.
EtUs st6ngd vid s\ddsnnsdrift.
15 nn och 8 mm
Svart text pA gu1 botten
eA v5ggen vid avstdngningsventil fdr
fredsavlopp om sAdan ventiL finns i
skyddsrummet

5s61a. Exenpel pt skyltar.
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9, Text: Strfubrytare f6r fredsinstallation.
IAses i frtnslaget lige f6re deoon-
teri-ng av fredsinstallation.

Teckenhojd: 15 mm och 8 mm
FHrg: Vit  text pA gr6n botten
PJ.acering: Vid brytare fdr elektr isk instal lat ion

som skal l  demonteras

5s61b. Exempel pA skyltar.

10. Text: Antenn sklddsnn
Teckenhdjd: 8 mm
Flirg: Vit  text Pt gron botten
l la-ering: pA UAaa sidor om vi iggen vid genornfdring

f6r antennledning

11. Text: Telefon s\ddsrun
Teckenhojd: 8 nm
Flirg: vi t  text Pt grdn botten
l la-ering: pt bAda sidor om vi iggen vid genomfdring

f6r telefonledning
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6 GENOMFORANDE

6:1 ALLMANT

Rett, tilllimpade leder de godtagna l6sningarna i ka'
pitel 2 5 till ett skyddsrum som ger avsett
sfyaa. Eftersom skyddsrummets funktion inte blir
pr6vad i fredstid iir det viktigt att en noggrann
kontroll sker under hela planerings- och produk-
t ionsskedena

Innan bygglov f&r ges mAste det enligt 39 S i kapi-
tel I kontrolleras att det planerade skyddsrummet
6verensstiimmer med giillande regler. Enligt 40 S
skall sklrddsrummet diirefter besiktigas tiII alla
delar ur skyddsteknisk slmpunkt f6r att kunna god-
ki innas. f det fdl jande ges ett godtaget utfdrande
pA hur dessa krav skall  kunna uppfyl las.

6=2 BYGGLOVHANDLINGAR

Vid ans6kan om byggtov mAste, f6,r att 39 S i kapi-
tel 1 skall uppfyllas, ritningar och beskrivningar
inliimnas i den omfattning som behdvs f6r att det
skall kunna prdvas att skyddsrummet dverensstiimmer
rned skyddsrumsbeskedet och de krav som giiller f6r
storlek, llige, planldsning sarnt in- och utrym-
ningsvligar. Normalt kr&ivs f6Ijande uppgifter:

antal platser, skyddsrummets bruksarea med re-
dovisning av areaber6kningen

placering och planldsning av skyddsrummet samt
rumshdjd, redovisning av angr6nsande byggna-
der, sektion genom den egna byggnaden med angi-
vande av markniv&er, placering av torrkloset-
ter, tappstlillen och golvbrunnar, kabelgenom-
fdringar f6r el, dvertrycksm6tare, tele och an-
tenn, placering av uppviirmningsanordning

niirhet till farlig verksamhet eller vara samt
risk f6r dversv5mning, grundunders6kning

4, tjocklekar hos byggnadsdelar av betong

L .

2 .

3 .
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5. planerad fredsanv&indning samt eventuell extra
area fdr kvarsittande fredsutrustning

6. in- och utrymningsviigar med angivande av bredd
samt eventuella f6rstlirkta bjiilklag och skyd-
dande viiggar

7 . t1p, storlek och 6ppningsriktning f6r d6rrar'
eventuell kringbyggnad av ddrrar samt place-
ring av luftsluss

8. t1p och placering av dppningar fdr utrymning'
placering av extra 6ppningar samt t1p av igen-
s5ttning f6r dessa

9. placering och utf6rande av ventilationsaggre-
gat, luftintag, dvertrycksmEitare, 6vertrycks-
vent i ler  m.m.

10. placering av skyddsrumsf6rrAdet

11, 6vriga handlingar som erfordras fdr skydds-
rummet.

6:3 KOMPLETTERANDE BYGGHANDLINGAR

fnnan arbetena ptbdrjas erfordras det, f6r att upp-
fylla 39 S i kapitel Lt att kompletterande bygg-
handlingar inliimnas. Detta iir nddviindigt f6r att
det skall kunna gA att kontrollera att skydds-
rummet i sin helhet 6verensstiimmer med giillande
regler. Normalt krEvs f6ljande uppgifter:

1" skyddsrummets mttt, konstruktion och d,ppningar
(ritningar och ber5kningar) med lastantagan-
den, materialklasser, utfdrandeklasser, dimen-
sionering

2. konstruktion av vEggar och tak i f6rsti irkt ut-
rymningsvEg samt konstruktion av slqrddande vag-
gar och tak

3. placering av viirmeisolering kring skyddsrummet

4. r6rgenomfdringar och avst5ngningsventiler

5. monterbara pelare

5. inf&istningar som dirnensionerats fdr vapenver-
kan
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efter utf6rd schaktning

fdre gjutning av golv

fdre dubbling av viiggform

fdre gjutning av tak

f6re stdan fredsinredning som hindrar en full-
st5ndig slutbesiktning

fdre slutbesiktning.

6:5 SLUTBESIKTNING

altt 6vrigt ingjutningsgods i skyddsrummets
stomne visat pA uppstlillningsritning

elinstallationer (l iven f6r fredsanv5ndningen)

uppvlirmnings anordning .

8 .

9 .

6:4 BESIKTNING UNDER BYGGTIDEN

F6r att kraven i 40 S i kapitel l- skall kunna upP-
fyllas, skall den byggande ge den qrndighet som an-
svarar f6r besikt ingen t i l l f l i l le att besikt iga
skyddsrummets konstruktion, stomme och utrustning
samt de utanfdrliggande konstruktioner som h6r
till slqrddsrummet. Normalt kriivs f6,Ijande anmiil-
ningar om besiktning:

l _ .

2 .

3 .

4 .

5 .

6 .

Vid skyddsrurnmet,s slutbesiktning skalI, f6,r att
40 S i kapitel 1 skall kunna uppfyllas' skydds-
rummet vara iordningstiillt sA att dess utf6rande,
utrustning och funktion kan kontrolleras. Detta
inneblir att all utrustning skall vara monterad och
att alla detaljer skall vara ttkornliga f6r kon-
troll. Skyddsrumsritningen skall kontrolleras. I
kontrollen ingAr tiven att se ti l t sA att utrust-
ningen, i enlighet med 31 S, efter slutbesiktning-
en placeras i skyddsrumsf6rrtdet.

Enligt 40 S skall skyddsrummets tEthet kontrolle-
ras. Ttithetskravet f ramgAr av 7 S. Enligt I S
skall ett dvertryck pA hinst 50 Pa uppn&s vid
skyddsrummets fortldpande anviindning. F6ljande ut-
f6rande av dessa kontroller godtas.
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TEtlret. Skyddsrunmets ventilationssystem skall
anviindas vid tEthetsprovningen, varvid 6ver-
trycket skall vara cirka 1000 Pa de s6kning
efter luftl i ickage sker. Filter skall inte vara
inkopplade och samtliga dvertrycksventiler
skall vara stlingda.

For:tl.61nnde Overtryclr. En dvertrycksventil per
anv6nt ventilationsaggregat skall vara 6ppen
d& 6vertrycket avlEises. Overtrycket skal1 sta-
digvarande kunna vara minst 50 Pa. Kontrollen
skall skg vid ett luftf l-6de hos varje aggregat
pA 125 n3/h och utan inkopplade fi l ter.-

TEthetskontrollerna f&r gdras f6re skyddsrummets
slutbesiktning. Slutbesiktningen fAr. g6ras innan
skyddsrumrnet in- och utvEindigt iir fiirdigstlillt fdr
sin fredsanv5ndning. En fdruts5ttning f6r detta Er
att den byggande anm5ler om efterbesiktning n5r
skyddsrunmet iir fiirdigstellt f6r f redsanv6ndning.

b .
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