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| JORELIGGANDE ANVISNINGAR ansluta sig till de av luftskydds-

inspektionen tidigare utfirdade allmiinna anvisningarna (nr 1) angiende

planliggning och organisation av det civila luftskyddet, kapitlet Byggnads-
tekniska atgirder.

Av vikt dr att i nimnda kapitel meddelade anvisningar angiende val av
konstruktionssitt f6r nybyggnader i storsta mojliga utstriickning iakttagas.
Dir s sker, kan i minga fall skyddsrum i t. ex. en byggnads killarutrymmen
atforas for en kostnad, som endast obetvdligt versticer de normala bygeo-
nadskostnaderna. Genom ett dndamilsenligt utnyttjande av skyddsrummen

1 fredstid — sdsom garage, lager- eller forradslokaler o s v, - - torde mer-

3

kostnaden 1 regel icke foranleda nigon ligre avkastning pa det 1 nyhygo

PRa

J

naden nedlagda kapitalet,
Anvisningarna ha ntarbetats 1samrad med Kungl, Bygonadsstyrelsen.,

Frin och med femte upplagan ha vissacdindvingar och illige o

wo gjorts, grundade

pd crfarenheter nnder det sist forflutna aret

Stockholm 1 december 1939
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I. Begreppsbestamningar.

Normalskyddsrum #ro avsedda att erbjuda skydd mot splitter av bomber
och andra vid explosion kringkastade foremal samt mot verkan av stridsgaser.
De skola hava sidan hallfasthet att de kunna beriknas motstd den belastning,
som efter ett bombnedslag uppstar till {61jd av att ovanfor eller i nirheten
av skyddsrum beligen byggnad instértat. Normalskyddsrum, anordnat i killar-
utrymme till byggnad av ej alltfor lag hojd, kan beriknas erbjuda bittre skydd
an friliggande skyddsrum.

Fulltrdffsdakra skyddsrum dro avsedda att — utéver det skydd som normal-
skyddsrum erbjuda — &dven skydda mot fulltriiffar av bomber av olika storlek.
Dar fulltriffsikra skyddsrum anordnas {or att bereda skydd &t sirskilt
viktiga anliggningar bora de utforas si, att skydd kan erhillas atminstone
mot minbomber, viigande 250 kg. I varje sirskilt fall bor, dir skyddsrummet
icke inspringes i berg, luftskyddsinspektionens utlitande rérande limplig
tickning inhimtas.

Skyddsrum indelas med hinsyn till anviindningen i:

Skyddsrum for altiv luftskyddspersonal. Dessa bora, dir de icke kunna
inspriingas 1 berg, utféras sisom normalskyddsrum. Skyddsrum {or luft-
skyddsiedningen och dess personal béra dock -~ &tminstone pi storre och fér
luftanfall mera utsatta orter — goras fulltriffsiikra.

Skyddsrum [or hjilpplatser och argasningsplatscr. Dessa bora utforas som
normalskyddsrum enligt principritningar 1 allm. anvisningar nr 2 och 12.

Offentliga skyddsrum. Dessa dro avsedda att bereda skydd &t den tralike-
rande allmidnheten inom stérre samhillen och anordnas vid eller i omedelbar
nirhet av livligt trafikerade gator, torg och andra Gppna platser. Storre
sddana skyddsrumsanliggningar bora vara fulltriffsikra. Mojligheterna att
inspringa desamma i berg béra i storsta mojliga utstriickning tillvaratagas.

Enskilda skyddsrum. Dessa iro avsedda {or personer, som bo eller van-
ligen vistas inom en fastighet. Sadana skyddsrum bira utféras sisom normal-
skyddsrum.

II. Skyddsrums planlésning, utrustning och inredning
i allminhet.

Allmiinna fordringar pi skyddsrum.
Skyddsrumsanliggning skall kunna tillslutas gastitt och bor bestda av {6l
jande utrymmen:
1) Gassluss; som férmedlar trafiken till och frin skyddsrum, och med
vppgift att forhindra stridsgas att intringa i skyddsrummet.



2) Skyddsrum, ett eller flera.

3) Toalettrum, som helst bor finnas i varje skyddsrum men som #ven inom
storre anliggning kan anordnas gemensamt for flera skyddsrum.

Vid storre anliggning kan det vara limpligt att anordna sirskilt sjukrum
samt redskapsrum. Eventuellt kan dven isoleringsrum ifrigakomma.

Exempel & planlosningar till skyddsrum for luftskyddsledningen dterfinnas
i allminna anvisningar nr 10.

Skyddsrums storlek och allmiinna anordning.

Dir skyddsrum anordnas inom byggnad skall det om mdojligt forliggas till
killaren och vara si beliget, att detsamma ar litt tillgingligt for dem som
uppehalla sig i byggnaden.

Gassluss bor vid storre skyddsrumsanliggning (for mer dn 40 4 50 per-
soner) om mojligt icke vara mindre dn 5 & 6 m® och givas en lingstriackt
form, si att birtransport mojliggéres. Minsta bredden bér icke understiga
1.5 meter. Vid storre skyddsrumsanliggning med ett flertal skyddsrum bor
gassluss anordnas p& tvd eller flera stillen inom anliggningen. For mojlig-
gorande av snabb inryckning beridknas antalet gasslussar sd, att icke mer an
cirka 200 personer behtva passera samma sluss. Direkt inging till varje
skyddsrum erfordras icke. Reservutging skall vara beligen pi storsta moj-
liga avstind frin huvudingingen och ma leda till lokal inom fastighet
eller i intilliggande fastighet, fran vilken lokal direkt tilltrade till det fria
kan erhillas. Finnes inom befintliga byggnader icke till reservutging limpad
kiallarglugg, kunna Gppningar upptagas 1 grundmur eller 1 bjalklaget ovanfor
killarutrymmet, si att i det senare fallet genom fénster eller dérr 1 bygg-
nadens bottenvining tilltrade till det fria kan beredas. Reservutging skall
anordnas gastit och -— direst den utmynnar i det fria — forses med splitter-
skydd.

Skyddsrum inom byggnad anordnas {ér det antal personer, som vid luft-
skyddstillstind kan beriknas komma att vistas inom byggnaden. For varje
person beridknas en rumsvolym av minst tre kubikmeter, sivida icke skydds-
rummet #r forsett med sirskild anordning {ér luftrening 1 forening med ven-
tilationsanordning. Nettogolvytan far icke understiga 0.5 m? per skyddad per-
son, oavsett om skyddsrummet dr forsett med anordning for luftrening eller
icke.

Skyddsrum bor icke inrymma mer dn 50 personer. Storre skyddsrums-
anldggning bor medelst splitterskyddande mellanviggar indelas i enheter,
var och en avsedd att inrymma hogst 50 personer. (Jimf6r anvisningar &
sid. 23 for maximering av antalet personer 1 fulltriffsikra skyddsrum.)

Vid industrier, som under krigstillstdnd beréiknas komma att bedriva arbetet
i sgkift, b6ra om mojligt samtliga vid skiftvixling nérvarande personer kunna
inrymmas 1 skyddsrummen.

For varje 25-tal personer berdknas en torrklosett. Aven om vatten-
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klosetter med hiansyn till lokalernas anvindning i fredstid dro installerade,
bora torrklosetter finnas att tillgd som reserv. Kring torrklosett i skyddsrum
bor anordnas skidrmvigg, som ndr upp till taket. I skyddsrum fir icke finnas
dngpanna, virmeledningspanna eller annan inrittning, som kan medféra fara
for dem som vistas i skyddsrummet.

a) Dérrar och fonster.

Till skyddsrum ledande dorrar skola utforas si, att de kunna gastitt till-
sluta skyddsrummet. Dérrarna skola, om de leda direkt ut i det fria eller i
6vrigt kunna tinkas bliva utsatta for splitterverkan, utforas splittersikra
eller pi annat sitt skyddas mot splitterverkan (jfr tab. 1 och 2 & sid. 21 och 22).
Dorr mellan gassluss och skyddsrum eller mellan tvenne gasslussar, dar
sidana finnas, skall likaledes utféras gastit. Om méjligt skola dérrarna kunna
oppnas utdt for att medgiva en snabb utrymning av skyddsrummet.

Dorrarna hingas pa enkla gingjirn och forses pi insidan med ctt pasvetsat
Jirnbeslag, omkring 10 ¢m 6ver troskeln, si att vid blockering dirren kan
avlyftas inifran.

Fig. 1 visar gastit stildorr och fig. 2 gastit och splittersiker dérr av luft-
skyddsinspektionens normaltyp.

1 skyddsrumsanlaggning béra icke flera eller storre fonster finnas in som
med hansyn till lokalernas anvindning 1 fredstid ir behévligt for ventilation
eller ljusintag. Overflodiga Oppningar igensattas med minst 1-stens tegelmur
eller igengjutas med 20 ¢m tjock betongmur. Alla erforderliga Gppningar —
aven reservutgingar — skola forses med gastiita luckor e. d. Kan det antagas
att oppningarna bliva utsatta {6r bombsplitter, bira de iven forses med yttre
splittersiikra luckor eller annat splitterskydd med dimensioner, som framgs av
tab. 1 och 2 & sid. 21 och 22, Avstingningen kan iiven utféras med gastiita och
sphttersikra stilluckor. Fig. 3 visar exempel pi dylika gastita, respektive
gastata och splittersikra luckor av normaltyp.

Splittersikra dorrar och luckor utforas bist av stalplat, som for St 37 bor
vara minst 2 em tjock och for St 52 minst 1.5 ¢m tjock for att anscs splitter-
saker. Gastita men ej splittersikra dorrar utforas limpligen av 3 mm stalplat
med erforderliga forstyvningar. Karm till dérr eller lucka bor utforas av stil,
limpligen vinkeljirn, som vil forankras i viggen.

Vid brist pd serietillverkade gastiita dorrar och luckor av normaltyp kunna
pd enklaste sitt tillverkade dylika av tri med trikarm ifragakomma. Sadan
dorr eller lucka skall dock alltid vara forsedd med ett gastitt skikt av t. ex.
hird trafiberplatta, kryssfanér, med asfalt ytbelagd, impregnerad papp (= k
underhéllsfri papp), plat e. d. Exempel & gastiit tridorr jimte vred iterfinnes
1 fig. 4. Sddana provisoriska dorrar fa emellertid ej saluforas.

Tatningslist av nagot elastiskt material inligges i en sirskilt anordnad fals
vid dorrens, respektive luckans ytterkanter, si att listen litt kan utbytas.
Gummislang limpar sig vil f6r dndamalet, medan diremot s. k. svampgummi
ej far anvindas. Titningslisten skall sl mot karm, som vid dérr skall vara
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slit och plan utan fals. I stdllet f6r gummislang kan dven tdtningsmassa av
godkdnd beskaffenhet anvindas.

For sdkerstillande av tdtningen-skola dorrar och luckor av storre héjd in
60 cm stingas med tvad sjdlvstindiga vred av siddan konstruktion, att titnings-
listen erhaller anliggningstryck runtom mot karmen. Mindre luckor kunna
stingas med ett vred. I karmen ingripande laskolvar eller komplicerade lis-
anordningar f& icke forekomma. P& dorrar skola vreden vara genomgiende,
s& att dorren kan Oppnas och stingas frian béda sidor.

Luckor 1 Oppningar, vilka ej skola tjinstgéra som reservutging, kunna
1 stillet {6r att forses med titningslist tdtas mot karmen med icke hirdnande
kitt. Av fig. 5 framgdr tvd andra exempel pd med enkla medel genomférda
gastitande dtgirder.

Tdtningslister av gummi bora 1 fredstid forvaras 1 sarskilda tittslutande
beh&llare 1 eller i ndrheten av skyddsrummet. Temperaturen pd forvarings-
stdllet bor icke understiga + 5° och helst icke Gverstiga + 15° C. P& behéallare
skall finnas etikett med foreskrift om, huru tdtuingslisterna skola inpassas i
falsarna.

De i fig. 1 och 2 &tergivna ritningarna for gastita samt gastita och splitter-
sikra skyddsrumsdorrar kunna pé rekvisition erhallas fran luftskyddsinspek-
tionen. Dorrarna finnas tillgdngliga 1 handeln med karmens dagermitt
1850 x 850 mm.

Samtliga av forsvarsvisendets kemiska anstalt och luftskyddsinspektionen
godkinda dorr- och luckkonstruktioner m& komma till anvindnin
1 6vrigt laimpa sig for installation 1 skyddsrummet ifriga.

o direst de

D

b) Luftforsorjning.

Skyddsrums friskluftbehov under péigdende luftanfall tillgodoses bist
genom anordning f6r kontinuerlig insugning av yttre luft, s& beskaffad, att
vid gasfara luften passerar genom filter, vari den renas frin eventuella strids-
gaser. Sidan anordning, 1 fortsidttningen bendmnd luftreningsaggregat, skall
vara godkdnd av krigsmaterielinspektionen inom handelsdepartementet.

Medels luftreningsaggregat ventilerade skyddsrum &dro av sirskilda skal
att foredraga framfor oventilerade. Den erforderliga rumsstorleken kan niam-
ligen for samma beldggningsstyrka minskas med upp till 60 %. Genom in-
pressande av luft i skyddsrummet erhalles vidare ett visst 6vertryck 1 detta,
varigenom sakerheten mot stridsgasers intringande 1 hdg grad okas.

Med {6r nirvarande gillande priser & luftreningsaggregat kan i flertalet
fall en betydande kostnadsminskning per skyddad person pardknas, direst
dylika aggregat komma till anvindning.

I skyddsrum med luftreningsaggregat och mekanisk ventilation erfordras
en rumsvolym av minst 1 m® per person.

I rum utan luftrenings- och mekanisk ventilationsanordning krives en
rumsvolym av minst 3 m® per person. I bada fallen forutsittes att personalen
befinner sig i vila. Skall fysiskt eller intellektuellt arbete utféras, 6kas luft-
behovet.
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Skyddsrum skall under alla férhallanden, oavsett om luftreningsaggregat
finnes installerat eller e}, vara forsett med effektiva ventilationsanordningar,
som sorja savil for tillfoérsel av ofiltrerad, yttre luft som ock f6r bortférande
av forbrukad luft. Vid igensittning av befintliga muréppningar bora anordnas
friskluftintag. Alla ventilationskanaler skola kunna tillslutas med fullt
tatande anordningar, limpligen forskruvningar eller tallriksventiler. Aven
1 skyddsrum med luftreningsaggregat skall den vanliga ventilationen avstingas,
da rummet tages i bruk for skyddsindamal.

D4 skyddsrum efter luftanfall utrymmes, skola ventilationskanalerna éme-
delbart 6ppnas.

I skyddsrum, som dro forsedda med luftrenings- och ventilationsanord-
ningar, beriknas {or personer i vila en tillford friskluftmingd av 1.2 & 1.6 m?
per person och timme. Ventilations- och filteranordningar dimensioneras med
hiinsyn hirtill. For personer i arbete bor den tillforda friskluftmiingden Gkas
allt efter arbetets art, 1 normala fall fyrdubblas. Den tillférda friskluft-
wingden bor helst dven kunna dkas vid hog lufttemperatur (25°--30°) och
vidd hog fuktighetshalt (75—80 %).

Anordningarna for tillforsel av filtrerad friskluft utforas pa féljande siitt.

Utanfor skyddsrum anordnas sirskilda luftintagsledningar av gjutjirns-
ror, som sluta minst 3 meter ovanfér marken. Roren bora anbringas si, att
de e] kunna tilltippas av nederbérd, is eller nedfallande byggnadsdelar. De
bora forses med galler eller niat. Intagsror ma vid nybyggnader ingjutas cller
mmmuras 1 fasadmur.

Varje luftreningsaggregat bor av sikerhetsskil vara forsett med tva eller
fleva luftintag. Dessa bora f6rliggas si langt ifrin varandra som mojligt.
Ledningarna, som skola goras savitt mojligt korta och raka, féras in i skydds-
rummet genom vagg, c:a 20 em frin taket. I skyddsrummet skola ledningarna
utforas av tubror eller smidesjirnrér. De skola forses med avtappnings-
stille for kondensvatten och kunna forenas inom skyddsrummet. I den
gemensamma ledningen skall f6r luftens rening fran stridsgaser en absorbator
kunna inkopplas, innehédllande ett dimfilter samt ett gasfilter med aktivt kol.
Luften suges genom absorbatorn medels en till ledningen kopplad flikt, vilken
skall kunna drivas med hand- eller fotkraft. Sedan luften silunda renats,
blises den ut i skyddsrummet. Ar detta stort, av invecklad planform cller for-
sett med utloppsventiler endast i den del av rummet, dir flikten ir anbringad,
erfordras sirskild luftférdelning. Denna astadkommes limpligen genom ror
av plat, eternit e. d. med Oppningar s& fordelade, att »luftsiickar» icke upp-
komma.

Rornatet skall utbyggas sa, att den insugna luften — d& gasfara ej ir for
handen — kan ledas forbi filtret. Alternativt ma anordningar vidtagas s3 att
filtren kunna utbytas mot lampligt rorelement. Hirigenom kan ventilatorn,
utan att filtren forbrukas, anvindas dven i fredstid. Intagningsledning skall
forses med avstdngningsventil fére filtren.
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Foljande tabell angiver erforderlig inre rordiameter i mm & luftintags-
ledning.

Luftméngd i liter/min Inre réordiam. i mm, | Inre rérdiam. i mm,
o & Eerstiaande *|  d& rérets lingd ej d4 rorets lingd ej
3 ov ° overstiger 20 m dverstiger 10 m
600 65 65
1200 100 70
2 400 110 100
4 800 150 125

Genom den intagna friskluften .erhilles ett visst 6vertryck i skyddsrums-
anldggningen. For att dstadkomma dndamalsenlig evakuering av luften ordnas
luftuttag genom automatiska ventiler, som 6ppna f6r ett mindre overtryck.
Luften skall hirvid till stérre delen ledas fran skyddsrummen via gasslussarna
ut genom ingingarna. Om toaletterna i skyddsrummet forliggas intill gas-
slussen, kunna desamma pi enkelt sitt ventileras genom att den férbrukade
luften, innan densamma ledes ut 1 gasslussen, far passera genom toaletterna.
Vid storre skyddsrumsanliggning kan en del av luften ledas direkt ut i det
fria eller till lokaler, beligna utanfor anliggningen. Overtrycksventilerna
bora vara s& f4 som mojligt och si avpassade, att all den tillférda luften kan
avledas genom desamma. Det principiella arbetssittet hos en friskluftanligg-
ning av ovan angivna beskaffenhet framgir av fig. 6.

Viggar och tak av tegel eller betong bora ej mailas med oljefarg e. d.,
enar formégan att upptaga luftens fuktighet didrigenom upphor. Kalkfirg
eller liknande kan déremot anvindas.

Filtrering genom marklagren av luft, som tillfores skyddsrum, ar i allmén-
het icke tillricklig. Sadan filtrering kan endast tjina si&som en forfiltrering,
innan luften fir passera genom dim- och gasfilter. Luftintaget maste vara
belaget minst 200 m fran i marken forlagda lysgasledningar. P4 grund hirav
kan metoden endast i undantagsfall ifrdgakomma i1 stider eller samhillen,
i vilka lysgas anvandes. Aven nirbeligna avloppsledningar kunna férorsaka
allvarliga olagenheter.

¢) Inredning m. m.

Atgirder for anordnande av reservbelysning med hjilp av ackumulatorer,
torrbatterier e. d. bora vidtagas. S#rskild omsorg bor dgnas 4t belysningen av
nedgingar och ingdngar. I mindre anliggning kan som reservbelysning
anvindas elektriska handlyktor. Ackumulatorer, som avgiva giftiga eller illa-
luktande gaser, f& ej placeras inom skyddsrumsanliggning.

Pilar etc., avsedda att tjina som vigledning vid uppsdkande av skydds-
ram, béra uppséttas utefter samtliga utrymningsvigar. Onskvirt ar att utefter
utrymningsvigarna placeras ledljus, oberoende av det ordinarie elektriska
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ledningsnétet. Dylikt ledljus utanfsr skyddsrummet kan utgoras av elektriska
lyktor av enklaste slag.

Inom skyddsrumsanliggning bér finnas en fylld reservvattenbehillare, be-
riknad efter c:a 2 liter per person.

I skyddsrum, forlagda under jord, erfordras i regel inga sirskilda upp-
varmningsanordningar.

Inredningen i skyddsrum kan goras enkel. I allminhet erfordras endast
binkar. I storre skyddsrum kunna bord och stolar samt skdp insdttas. Vissa
anldggningar krdva speciell inredning.

Inom skyddsrumsanliggning bor i 6vrigt f6ljande utrustning finnas.

Verktyg: stilspett 5Y2' (helst 2 st.), kofot 30", fogsvans 24" huggmejsel
2 st, bilhammare 1.0 kg och handyxa. Denna utrustning bor savitt mojligt
kompletteras med: spade, bagfil med 5 15sa blad, betongmejsel 16" 5 st.,
varav 2 st spetsiga, knoster 4 kg med skaft och korp 4.5 kg med skaft.

Tatningsmedel: drev, bomulls- eller linnetrasor, kitt, kallim, papper, gips
och %eenient.

Saneringsmedel (i gassluss): klorkalk.

Forbands- och sjukvérdslida, stérre modellen.

Elektriska handlyktor.

Gasmasker for viss personal.

Telefon och signalanordningar, vid stérre anliggning.

Instruktioner:
for ordningsman 1 skyddsrum,
for personalens forhallande i skyddsrum,
for handhavande av luftreningsaggregat.

Forteckning skall uppgoras Gver de byggnadstekniska &tgirder, som icke
utforts i fredstid men erfordras f6r skyddsrumsanliggningens fardigstillande.
Till forteckningen fogas eventuellt erforderliga kompletterande ritningar och
beskrivningar. Kopior hirav skola finnas tillgingliga i skyddsrummet.

Sidana inredningsdetaljer, som alltid vid behov utan tidsutdrikt kunna
erhillas, behova icke anskaffas i fredstid.

III. Skyddsrum i byggnader.

Skyddsrum inom byggnad bor forliggas till byggnadens ligst beldgna
delar och savitt méjligt under markytan. Skyddet blir effektivare om skydds-
rummets vaggar icke sammanfalla med husets ytterviggar. Limpligast aro
smala ntrymmen mellan eller invid byggnadens hjirtmur. Strivan bor vara
att forligga skyddsrummet sa, att detsamma pa kortast mdjliga tid kan upp-
nds frin byggnadens skilda delar,

Normalskyddsrum.
a) I nybyggnader.

Bjilklaget eller taket dver normalskyddsrum i nybyggnad skall utforas
av armerad betong med en minsta tjocklek av 15 em och dimensioneras
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for egen vikt, nyttig last samt en viss tilliggslast. Denna berdknas med hénsyn
dels till eventuellt pd bjilklaget nedfallande byggnadsdelars stotkraft,-dels
till dessas vikt i vila per ytenhet av bjilklaget. Att berikna tilliggslasten
med nagon storre grad av noggrannhet later sig icke gora. I vanliga fall kan
dimensioneringen utforas under antagande av foljande tilliggslaster och med
anvindande av gingse virden A tillditna pakdnningar vid exceptionell be-
lastning.

For byggnad med birande viggar av .nursten utan sirskild armering:

Autal vaningar: Tillaggslast

kg/m*
hogst 2 ..o 750
3 oeller flera ..o 1 500

Tilliggslasten behover ur luftskyddssynpunkt icke tilltagas storre in att
den tillsammans med den nyttiga lasten, som dr avsedd att avila bjilklaget,
uppgér till 2500 kg/m®.

Finnes &ver skyddsrummet bjilklag, som dro belastade med stora kon-
centrerade laster, skall dessutom vid dimensioneringen av bjilklaget over
skyddsrummet hinsyn tagas till de av dessa belastningar vid en eventuell
instértning av byggnaden uppkommande stotkrafterna.

Det bor beaktas att sddant ndrmast dver skyddsrum liggande bjilklag,
vilket dr beriknat for stor, rorlig, nyttig last av sddan art, att den under luft-
skyddstillstand icke behover avila bjilklaget (t. ex. kortrafik), kan berdknas
f6r mindre tilliggslaster in som ovan angivits. Tilliggslasterna kunna minskas
med skillnaden mellan bjilklagets normala belastning i fredstid och den
beriknade belastningen, di risk for bombanfall féreligger.

I byggnader, utférda antingen som skeletthus med sidostyva stl- eller
betongstommar eller med en inre stomme av barande hjart- och tvirmurar
av betong, eller 1 byggnader, utférda som helgjutna betonghus — likaledes
med hjirt- och tvirmurar av betong — skall bjilklaget 6ver skyddsrum be-
riknas for samma tilliggslaster som ovan angivits.

Beroende pi byggnadsstommens utformning kan luftskyddsinspektionen
medgiva sinkning av tilliggslasterna for sistnimnda slag av byggnader.

Bjilklaget over skyddsrummet ma i stillet for att utforas som massivt
betongbjilklag dven utforas som fyllnadsbjilklag med en undre birande
betongplatta upplagd pa balkar av stil. Forutsittningen dr hirvid dock att
den nyssnamnda bidrande betongplattan har en tjocklek av minst 9 cm och att
golvlaget ovanpd fyllningen #r lagt pad en fyllningen avjimnande betong-
platta med minst 6 cm tjocklek och forsedd med en rutarmering, bestiende
av 8 mm rundjirn med ett centrumavstind av 15 cm.

Skyddsrumsanliggningens yttre begrinsningsviggar skola utforas av
betong. Erforderlig minsta viggtjocklek for forekommande slag av skydds-
rumsvaggar framgéir av f6ljande tabell:
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Yttre begrinsnings:  Ovriga begriinenings- Skiljeviiggar mellan

vigga: minst 1) viggar minst skyddsrummen minst
Oarmerad betong .... ........ 30 em 20 cm 20 cm
Armerad betong .................. 25 » 15 » 15 »
Tegel .............................. —_ —_— 25 »

Armering i skyddsrumsvigg skall utgéras av minst 10 mm rundjérn, an-
ordnade sisom rutarmering i viggens mitt med ett centrumavstind av hogst
300 mm. Betongen skall ha en cementhalt av minst 225 kg/m®.

I vissa fall dr det — med hinsyn till lokalernas anvindning i fredstid — icke
mojligt eller lampligt att frin borjan uppfora alla skiljeviggar mellan plane-
rade skyddsrum inom en och samma anliggning. Med sidana skiljeviggars
uppiorande mi anstd tills luftskyddstillstind pibjudes och desamma kunna
dé&, forutom av ovannimnda material, iven utféras av dubbla plankviggar
med 40 cm fyllning av sand eller ock av staplade sandsickar. For dylika
vaggar ursparas om mojligt rinnor i golv, tak och viggar for senare anslut-
ning.

Golv i skyddsrum skall utgéras av betong med minst 8 em tjocklek.

Skyddsrum i nybyggnader skola forses med friskluftintag och en evakue-
ringskanal, ledande till byggnadens yttertak. Vid inrittande av skyddsrum i
nybygenad bor om mojligt for byggnaden erforderligt rornit si placeras, att
t. ex. avlopps., vatten-, virme- och sirskilt gasledningar icke behva passera
genom skyddsrummet.

Dir ledningar maste dragas genom skyddsrummen méste vid ledningarnas
forande genom viggarna sirskilda titningsatgirder vidtagas. Hiirvid anviindas
plastiska tatningsmedel (exempelvis asfaltdrankt trassel, gummipackningar,
gummiband, mjukt asfaltkitt eller annat, icke hirdnande kitt o. d.) for att
medgiva eventuella virmerirelser. Dir si ske kan bora genom skyddsrum
dragna ledningar forses med avstingningar utanfor skyddsrummet.

b) I iildre byggnader.

Exempel pi planldsningar till skyddsrum inredda i befintliga byggnader av
ildre och nyare typ aterfinnas i fig. 7—9.

Det forutsittes att bjialklaget 6ver det utrymme, som ar avsett att utnyttjas
som skyddsrum, icke dr utfért av trd och besitter en viss grad av brand-
siakerhet.

D4 bjalklaget nérmast Gver ett normalskyddsrum — sisom ovan under a)
angivits — méste uppfylla kravet p4 att detsamma skall kunna uppbira nyttig
last, egen vikt samt en viss tilliggslast, beroende pi arten av den ovanfér
liggande byggnaden, méste befintliga bjilklag i allminhet forstirkas, si att
de formd uppbéra dven tilliggslasten. Vid dimensionering av den erforderliga
forstarkningen kunna samma tilliggslaster och pakinningar foérutsittas som
vid nybyggnader

) Under forutsattning att dessa #ro forlagda unde: marknivin eller motfyllda med
grus, jord eller dylikt. Om s& ej #r fallet utforas de som ovriga begrinsningsviggar.

17



16

Vid inredande av skyddsrum i dldre byggnader méste sjdlvfallet samma
hdnsyn som vid inrdttande av skyddsrum i1 nybyggnader tagas till uppkom-
mande belastningar vid instértning av ovanfér liggande bjilklag, vilka upp-
bdra stora koncentrerade laster.

For det undantagsfall att den ildre byggnad, i vilken normalskyddsrum
ar avsett att inrymmas, ar utford som helgjutet betonghus, erfordras vanligen
ej utforande av sdrskilda forstirkningar. Inrdttas skyddsrum i killare under
byggnad av trd behGver ndgon forstirkning av killartaket icke utforas.

I de dldre byggnader med bdrande viggar av mursten (vanligen 1'/: stens
tegel), 1 vilka forstirkning av bjilklaget ovanfdér killarutrymmet blir erfor-
derlig, dro bjilklagen i allminhet av nigon av foljande typer.

1. Fyllningsbjilklag med undre bidrande, relativt tunn, armerad eller
oarmerad betongplatta, upplagd p& undre flinsarna av balkar av stil. Den
barande betongplattan uppbar fyllning av koksaska, masugnsslagg e. d.
Ovanpd fyllningen ar utfort golvlag av tri eller ock &r golvbeliggningen
utlagd pid en direkt pid fyllningen liggande, avjimnande tunn betongplatta.
Denna typ av bjilklag kan med enkla medel forstirkas i princip sisom an-
givits & fig. 10 och 11. De birande undre betongplattorna, upplagda pa stil-
balkarna, forstirkas genom att understddjas pa mitten av spannvidden. I vissa
fall erfordras dven en forstarkning av de 1 bjalklaget befintliga balkarna, varvid
konstruktionen i princip skall utformas som i fig. 12 och 13 angives.

2. Bjilklaget utgores av oarmerade valv av betong eller tegel med relativt
kort spannvidd, upplagda pa undre flinsarna av balkar av stal. Ovanp4 valven
ar anbragt fyllning och golvlag eller 1 vissa fall golvlag, direkt avilande
valven. Dessa understodjas som av fig. 10 och 11 framgir pa mitten av spann-
vidden, varjamte 1 vissa fall de befintliga bidrande stilbalkarna likaledes
understodjas p& mitten av deras spinnvidd (fig. 12 och 13).

3. Bjalklaget dr utfort som sparkroppsbjalklag, d. v. s. av i tvd vinkelrita
riktningar béjningsarmerad betongkonstruktion, i vilken inlagts sparkroppar,
vanligen av tegel. Inrittande av skyddsrum under bjilklag av dylik karaktar
bor 1 mojligaste man undvikas. Dir si icke kan ske bor under bjilklaget in-
liggas ett lager 3" plank, varjamte forstirkningar anordnas, dimensionerade
att uppbira forutom bjilklagets totala vikt dven den nyttiga lasten och den
aktuella tilliggslasten.

4. Bjilklaget dr utfort 1 form av i tegel slaget valv med relativt stor spinn-
vidd. Forstarkning av dylika valv kan i princip utforas sd som visas i fig. 14.

5. Bjilklaget ar utfort som massivt bjidlklag av granitbetong eller klinker-
betong.

a) Bjilklagsplattan ar upplagd utefter tvd huvudsakligen parallella kanter
och bdjningsarmerad huvudsakligen i en riktning (vinkelratt mot upplags-
kanterna). Forstirkningen utféres hér lampligen ddrigenom att plattan under-
stodjes p4 mitten av sin spinnvidd.
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b) Den massiva bjilklagsplattan dr upplagd utefter fyra kanter och fiir-
sedd med armering i undre ytan, l6pande i tvd mot varandra huvudsakligean
vinkelrita riktningar (korsarmerad). Forstirkningen kan hir limpligen ske
genom att plattan understddjes i centrum medels en stddpelare i enlighet
med fig. 15. Beaktas bor att tillfredsstillande grundliggning anordnas for
stodpelaren, vilken maste beriknas uppbéra c:a /s av hela den last, som
representeras av bjilklagets egenvikt, den rorliga belastning, som dvilar
bjilklaget i dess helhet, samt dessutom tilliggslasten enligt ovan, likaledes
avilande bjilklaget i dess helhet. I allminhet torde, dir undergrundenej
utgéres av berg, sirskild rustbadd behéva anordnas som upplag for pelaren.
Upplag kan iven erhdllas genom utférande av grundplatta av t. ex. betong.

Vad betriffar limpligt material for utforande av nu antydda forstark-
ningar mi framhéllas att — iven om en av trd utford forstirkning inkriktar
pa ett ofta knappt utrymme — en forstirkning av tri indock av kostnads-
skiil ir att foredraga. I byggnader forsedda med centraluppvirmning ar i
allminhet luftens fuktighetshalt i killaren si ringa, att trikonstruktioner dér
utan oligenhet kunna anvindas. Betriffande byggnader, som sakna varme-
ledning, bbr mnoga Gvervdgas huruvida permanenta trikonstruktioner
skola begagnas. Dir trikonstruktioner anvindas skola tridelarna isoleras
fran murverk, grundmurar och golv medels mellanligg av asfaltpapp e. d.
Konstruktionen skall noggrant bestrykas med av statens provningsanstalt
godkint preparat for impregnering av travirke mot rota.

Vid forstarkning medels stilkonstruktion kunna pi grund av forstark-
ningskonstruktionens enkla beskaffenhet sidana valsade stilprofiler komma
till anviandning, vilka pA grund av skevhet, befintliga borrhal o. d. icke kunna
anvandas till hogklassiga stalkonstruktioner.

Till bjilklagsforstirkningar anvinda stottor skola si arrangeras och stagas
i sidled, att de vid vibrationer i byggnaden icke forandra lige. Tristottor skola
genom kilar drivas mot de byggnadsdelar, som skola forstirkas. Sedan
kilarna indrivits, skola de sikras medels spikning eller pd annat satt.

Killarmurarna i aldre byggnader utgoras vanligen av kallmur eller bruks-
mur av granit med en tjocklek av minst 90 cm eller av betongmur med normal
tjocklek av c:a 50 cm. Dylika viiggar erbjuda i allminhet tillfredsstillande
skydd mot splitter. For vinnande av gastithet bora granitmurar noggrant
fogstrykas med cementbruk samt betongmurar tatas, dir sprickor férekomma,
och — om muren #r av dalig beskaffenhet — putsas.

Ritningar 6ver normalskyddsrum i befintliga byggnader, som anordnas i
enlighet med gingse byggnadsmetoder for &stadkommande av permanenta
byggnadsverk och med utnyttjande av gastitande luckor och dorrar av typ,
godkind av forsvarsvisendets kemiska anstalt, skola ingivas till luftskydds-
chefen for faststillelse.

T vissa fall, exempelvis i brist pa tiliging till vissa byggnadsmaterialier,
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vid anbefallt luftskyddstillstind eller i &vrigt av ekonomiska skil kunna nor-
malskyddsrum av enklare utforande godkinnas.

Kravet pi gastit avstingning av skyddsutrymmet m& icke eftersittas.

Finnes vid skyddsrummets ingdng intet limpligt utrymme fér anordnande
av gassluss, ordnas sidan pa enklaste sitt av pappklidd tripanel, trifiber-
plattor eller dylikt och f6rses med gastit dorr av tra.

Samtliga till skyddsrummet ledande dorrar, reservutgdngar och andra
oppningar skola tillslutas gastitt. For erniende av titning mellan lucka eller
dorr och karm, kan 4 karmen anbringas titningslister av gummi, filt, tjockare
tjarpapp e. d. Oppningar, som sillan behbva anvindas, samt outnyttjade
evakueringskanaler o. d. Gverklistras med pappersremsor eller titas med o]
hirdnande kitt. Glasrutor ersittas av eller kompletteras med & bagarna fast-
skruvade trifiberplattor e. d.

Dir befintliga dorrar eller luckor ej kunna utnyttjas eller nya gastiita
dorrar erfordras, anvindas vanliga tridorrar eller tillverkas tridorrar exempel-
vis pa satt 1 fig. 4 angives.

Forstirkning av kiilllarbjalklaget dimensioneras med hinsyn till de laster
och tillitna pakinningar, som angivas & sid. 15. Traforstirkningar m4 anvindas
aven 1 fuktiga killarlokaler men bora si vitt méjligt bestrykas med triimpreg:
neringsmedel.

I brist pa limpliga virkesdimensioner kunna horisontella och vertikala
birande clement medels spikférband sammansittas av klenare dimensioner.

Stodpelare kunna utféras av murpelare av tegel eller andra byggnadsstenar,
1 nodfall lagda som kallmur utan bruksfogar.

Gammal riils eller kasserade jirnbalkar kunna likaledes finna anvindning.

Frin skyddsrum ledande dorr- och fonsteréppningar, vilka utmynna direkt
1 det fria, kunna skyddas mot splitter enligt nigon av de metoder, som visas
1 fig. 16. Dimensioner & olika slag av splitterskydd i dvrigt framgi av tabell
1 och 2, sid. 21 och 22.

I fig. 17 aterfinnes lampligt arrangemang av splitterskydd framfor Sppning
till skyddsrum, vilken ej édr avsedd att permanent tillslutas. Avstindet mellan
skyddet och murlivet skall goras s litet som mojligt.

Diirest normalskyddsrum av enklare slag ancrdnas, skall erforderlig materiel
snarast anskaffas och invindiga byggnadsarbeten utfras. Med firdigstillandet
av utanfor byggnadskroppen planerade skyddsanordningar mé dock ansta till
dess luftskyddstillstand pabjudits.

Normalskyddsrum av enklare utférande skall, innan detsamma kan god-
kinnas f6r skyddsindamal, underkastas kontroll av luftskyddschef. Férnyad
kontroll bor som regel vidtagas en ging arligen.

Ritningar 6ver skyddsrum skola ingivas till luftskyddschef for registrering.
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Fulltriffsiikra skyddsrum.
a) I nybyggnader.

Fulltraffsikra skyddsrum konstrueras s, att bjilklag och sidoviggar kunna
motstd verkan av en brisansbomb saval vid direkt anslag som vid nedslag i
omedelbar nirhet. Dessutom skola de fulltriffsikra skyddsrummen fylla
samtliga de krav, som stéllas pa ett normalskyddsrum. Intringer en projektil i
marken invid skyddsrummets yttermur sker detonation av projektilens spring-
laddning med full f6rddmning, varigenom spriangverkan pi sidoviggarna blir
stor. Det stiller sig ekonomiskt oférdelaktigt att utfora byggnadens grund-
murar, d. v. s. skyddsrummets yttermurar si rikligt dimensionerade, att de
formd motstd projektilens springverkan. En mojlighet stir emellertid till
buds att skydda skyddsrummets sidomurar mot spriangverkan genom att i
markytan utanfor skyddsrummet anordna en springmantel av granit eller
jamforbart material, som framgar av fig. 18. Under f0rutsittning att spring-
manteln utfores av ej alltfor sma springstensblock, med en vikt pi blocken
overstigande 250 kg och med nedan angivna dimensioner, kan pariknas att
bombens springverkan 1 hog grad minskas.

D4 springmanteln forhindrar bombens intringande i marklagren invid
skyddsrummet foreligger i allminhet ingen risk for att skyddsrummet skall
skadas underifrdn. Vid 16s undergrund och di ingen springmantel finnes
kan befaras, att bomben nedtringer under grundmuren och genom spring-
verkan underifrin forstor skyddsrummet. Kostnaderna fér springmanteln
torde bliva timligen obetydliga, enir manteln kan utféras i samband med
Aterfyllningen kring killarmurarna. Ar springmanteln riatt utford behover
byggnadens killarmurar icke givas stérre dimensioner an vid normalskyddsrum.

Svarigheterna att kring i en stad beligen byggnad utfora springmantel av
antytt slag aro emellertid stora med hidnsyn till kraven pd att gatumarken
skall vara tillginglig for framdragande av erforderliga ledningar for vatten,
avlopp, gas etc., samt att nodiga reparationer & ledningarna ifrga tid efter
annan skola kunna utforas.

I tabellen hir nedan angivas erforderliga dimensioner & springmantel,
samt -— for det fall springmantel ej kan anordnas — erforderliga métt &
skyddsrums yttermur.

Vikt av angripande bomb, i kg 100 250 500

Erforderlig tjocklek & springmanteln, im .............. .... 0.6 lo 15

Erforderlig utstrickning av springmanteln i sidled, im .... 3.0 4.0 7.0
Erforderlig dimension & grundmuren, dé springmantel ej kan

anordnas, 1 .. ...ttt 0.7 1.1 1.5

Vad betriffar lampligt utférands av bjilklaget ovanfér skyddsrummet han-
visas till vad nedan anféres under rubriken »Friliggande fulltriffsikra skydds-
rumo».
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De ovanfor skyddsrummet liggande bjilklagen kunna i allménhet icke be-
raknas verka uppbromsande p& angripande projektiler. Endast om bombfill-
ningen sker fran stor hojd kommer bombernas anslagsvinkel att nirma sig 90°,
i- vilket fall bomberna, innan skyddsrumstaket traffas, miste passera genom
ovanfor liggande bjdlklag. Harigenom sker en stdrre eller mindre uppbroms-
ning av den angripande bomben, beroende pa bjilklagets konstruktion. Under
angivna forhallanden kan péridknas att en 50 kg minbomb hejdas av 3 4 4 st.
betongbjilklag av normal konstruktion, sdsom massivbetongbjilklag eller
fyllningsbetongbjilklag med ovre betonglag. Tyngre bomber kunna under
alla forhallanden vid normala hushéjder befaras genomsld ovanfor liggande
bjilklag och triffa skyddsrumstaket med stor anslagshastighet.

Sker bombfillningen emellertid frén ligre héjd kommer, emedan bomben
i fallningsdgonblicket pd grund av flygplanets hastighet har stor hastighet 1
horisontalled, anslagsvinkeln mot mélet att i storre eller mindre min av- ika
fran 90°. Det kan silunda befaras, att bomber gcnomtrianger haset: ytier
vagg, si att praktiskt taget direkt anslag mot skyddsrumstaket erhalles. Vid
konstruktion av fulltriffsikra skyddsrum bor sélunda de ovanfor skydds-
rummet beligna bjilklagen i allménhet icke riknas skyddsrumstaket till godo.

b) I dldre byggnader.

Kostnaderna {6r inrdttande av fulltraffsakra skyddsrum 1 &ldre bygg-
nader bliva 1 allminhet ansenliga. P4 samma sitt som vid nybyggnader kunna
visserligen for en relativt begrdnsad kostnad springmantlar anbringas vid
sidan av skyddsrummet for att f6rhindra att skyddsrummets sidoviggar for-
storas. Diaremot bliva kostnaderna betydligt hogre vid forstirkning av det
narmast oOver skyddsrummet befintliga bjalklaget. Forstirkningen mdste
niamligen — sisom tidigare antytts — dimensioneras att uppbira icke blott
bjilklagets egen vikt, den rorliga lasten och den tillaggslast, som pd samma
sitt som vid normalskyddsrum beraknas harréra frin den instortade bygg-
naden, utan iven vikten av de byggnadselement — massiva betongplattor,
granitblock etc. — genom vilka den erforderliga graden av fulltriffsikerhet
avses att erhallas.

Aven om en dylik forstirkning blir kostsam, dr detta sitt att, utglende
frén det befintliga bjilklaget, utbygga ett fulltriffsikert skyddsrum att fore-
draga framf6r att inom den till forfogande stiende lokalen inbygga ett fri-
stdende, tillrdckligt motstdndskraftigt skydd. I sistndmnda fall minskas nim-
ligen i stor utstrickning det nyttiga utrymmet.

Mgojligheten bor 6vervigas att, dar forhallandena det medgiva, ersitta det
ovanfor det planerade skyddsrummet beldgna bjilklaget med nykonstruktion,
som erbjuder 6nskat skydd mot direkt bombverkan.
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IV. Friliggande skyddsrum.

Med friliggande skyddsrum forstds skyddsrum, vilka icke &ro inrymda
inom eller under byggnad eller i anslutning till denna.

Friliggande skyddsrum bora anordnas sisom ersittning fér skyddsrum i
byggnader, d& byggnadens beskaffenhet eller till férfogande stiende ut-
rymmen icke medge anordnande av tillfredsstillande skyddsrum. Vid fabriks-
anliggningar med stor personal foreligga ofta stora svirigheter att inom
befintliga byggnader anordna skyddsrum. Inom storre stider eller samhillen
méste skyddsrum ofta anordnas friliggande, varvid deras uppgift ar att bereda
skydd &t aktiv personal inom det allménna luftskyddet eller it gatutrafikanter
(offentliga skyddsrum). Dylika friliggande skyddsrum férliggas under eller
ovan jord i parker, 4 torg ete.

De bista forutsittningarna for anordnande av friliggande skyddsrum av
fulltraffsiker karaktir foreligga vid inspringandet av desamma i berg. Inom
landet finnes vidare riklig tillgdng pé billiga och f6r konstruktion av skyddande
tickningar limpade material, sdsom tri, granit etc. Darfor kunna med latthet
mer eller mindre fulltrdffsikra skyddsrum enkelt utforas, bidde som skydds-
rum av permanent och av provisorisk karaktar.

Normalskyddsrum.
a) Permanenta skyddsrum.

Friliggande normalskyddsrum kunna forliggas bade ovan och under mark-
nivin. Di det byggnadstekniska luftskyddet inom landet maste genomfdras
med stringt iakttagande av byggnadsekonomi, boéra de friliggande normal-
skyddsrummen i allmanhet forliggas ovan jord, varigenom de littare kunna
finna lamplig anvindning i fredstid. Ett ovan marknivan forlagt skyddsrum
kan anvindas som forrdd, serveringslokal, garage eller liknande.

Ett friliggande normalskyddsrum skall kunna limna skydd mot splitter
frin bomber samt mot stridsgaser. Skyddsrummet behover silunda icke
bereda skydd mot instdrtade byggnadsdelar, om det dr beldget pa betryggande
avstand fran nirliggande byggnad. Hirigenom bliva konstruktionerna avse-
virt férenklade. Nigra normer utéver de, som i det foregiende angivits for
skyddsrum i allminhet, torde hir icke behova limnas.

I nedanstiende tabell 1 angives erforderlig tjocklek & vissa byggnads-
materialier for skydd mot splitter. Av kraven pd splittersikerhet foljer att
skyddsrummens yttre gastdta dorrar i allménhet dven méste utforas splitter-
sikra.

Tabell 1. Olika slag av splitterskydd.

Material Tjocklek 1 ¢cm
Betong, armerad ... 15
Betong, oarmerad ... 20
Tegel (vol-vikt >1.5) ... 25
Stalplat (St37) ... 2

» (St 44) ....................................... l.s
» (St 52) ....................................... 15
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Friliggande normalskyddsrum, férlagt ovan jord pa betryggande avstand
fran befintlica byggnader, behéver icke forses med reservutgang. Fonster
1 dylikt rum bér om mdijligt undvikas. Kan si icke ske med hinsyn
till lokalens anvindning i fredstid, skola fonstren forses med gastita,
splittersikra luckor eller si anordnas, att de utan tidsutdrikt och pa enkelt
siitt kunna igengjutas med betong eller igenmuras. Vid anordnande av normal-
skyddsrum som garage bor den med gassluss forsedda ingangen, vilken
ar avsedd att anvindas under luftskyddstillstind, forliggas vid sidan av
garageporten. D& garaget skall anvindas som skyddsrum, igenmuras limp-
Ligen portdppningen med tegel.

Forslag till garagebyggnad, anvindbar som normalskyddsrum, aterfinnes i
fig. 19. 1 fig. 20 angives principforslag till storre skyddsrumsanliggning, vilken
1 fredstid kan utnyttjas som garage, magasin e. d. De vid denna byggnads
lanspraktagande {or skyddsindamil erforderliga byggnadstekniska dtgarderna
aro av relativt ringa omfattning.

b) Provisoriska skyddsrum.

Provisoriska friliggande skyddsrum, pi vilka bor stillas kravet att de
skola erbjuda skydd mot splitter och helst dven mot stridsgaser, kunna ut-
foras ovan cller under marknivan med anvindande av tri, sand i sickar, stdl-
plitar e. d. Provisoriska skyddsrum forutsittas komma till utforande forst
scdan luftskyddstillstand péibjudits.

Av tabell 2 framgir erforderlig tjocklek pa vissa byggnadsmaterialier.
limpade {or utférande av provisoriska skyddsrum.

Tabell 2. Olika slag av splitterskydd.

Materiel Tjocklek 1 cm
Sand mellan brider eller 1 sickar ... ... 50
Jord » » » o » D 70
Singel eller makadam mellan brider eller i sickar ............ .. 25
Stenskivv mellan brader ... 30
Wi 35

Det 1 fig. 24 visade cxemplet pa provisoriskt fulltriffsikert skyddsrum,
forlagt under markytan och utfért av rundvirke, kan i tillimpliga delar tjina
till ledning vid konstruktion av provisoriska normalskyddsrum. Spring-
manteln behover diar icke komma till utférande.

Slutligen mi framhillas, att provisoriska skyddsrum kunna anordnas i
storre dngpannor eller behéllare av stal, under forutsittning att godstjock-
leken ir betryggande (jimfor tabell sid. 21). Under markytan kunna ned-
grivas kulvertar e. d. av stérre dimensioner, si att hirigenom skyddsmojlig-
heter erhallas.
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Fulltriffsikra skyddsrum.

Betrdffande friliggande fulltriffsikra skyddsrum giller vad i det fore-
giende sagts om fulltriffsikra skyddsrum i1 byggnad.

Forligges ett fulltraffsikert friliggande skyddsrum under marknivin, dro
mojligheterna att effektivt och ekonomiskt anordna skydd f6r skyddsrummets
sidoviggar och botten genom anordnande av springmantel betydligt storre
in om skyddsrummet forligges ovan jord.

Att utfora den skyddande tackningen Gver ett rektanguldrt skyddsrum med
mer eller mindre stark lutning 1 syfte att &stadkomma avglidning hos de
angripande projektilerna &r av ekonomiska skil icke lampligt.

a) Permanenta skyddsrum.

Bista och enklaste sittet att erhalla ett fulltrifisdkert skyddsrum av perma-
nent karaktir &ar att inspringa skyddsrummet i berg, om liampligt sidant
finnes. Under {orutsittning att berget utgores av granit, gnejs eller av andra
bergarter jimforbara med dessa 1 hallfasthetshinseende, kan skydd erhallas
dven mot tyngsta forekommande bomber med den tickning, som med hansyn
till spriangningsarbetets bedrivande &r erforderlig, dock minst 3 m. Utgores
berget av homogen kalksten av god beskaffenhet, torde vid en tunnel av ringa
bredd en tickning av 4 m erbjuda tillriackligt skydd.

Med hénsyn till risken for sprickbildningar och slag 1 berget, vilka kunna
fororsaka att vid markvibrationer p4 grund av en bombs detonation bitar ur
skyddsrumstaket 16sgoras, bor skyddsrummets bredd och taktjocklek avpassas
efter bergets beskaffenhet och skyddsrummet utbyggas i form av en insprangd
tunnel med en lingd, som #r avpassad efter utrymmesbehovet. D& under
bergtickning {6rlagt skyddsrum erbjuder hogsta grad av fulltritfsikerhet, be-
héver nigon maximering av antalet skyddade personer 1 ett dylikt skyddsrum
icke forekomma. Ej heller erfordras nigon uppdelning av utrymmena med
splittersikra mellanviggar.

Ett exempel pa ett mindre skyddsrum 1 berg dterfinnes 1 fig. 21. Ingangen
har f6rlagts 1 vinkel, varigenom vinnes att skyddsrummets dorrar icke behova
utforas splittersikra och att risk for splitterskador & personalen — iven di
bida skyddsrumsdorrarna aro éppna — helt undvikes. Skulle svarigheter for
en dylik plananordning foreligga, kan tunneln utféras rak och splitterskydd
anordnas framfor ingingen, t. ex. genom uppférande av en betongmur, upp-
ligeande av en springstenshog eller genom att géra skyddsrumsddrrarna
splittersiikra. 1 fig. 22 dr visat forslag till storre skyddsrumsanliggning under
bergtickning.

Om berget ligger i dagen vid skyddsrumsingingen, foreligger foga risk
for att personalen i skyddsrummet skall bli instingd genom instortning av
bergmassor framfor ingingen. Négon anledning att utfora reservutgdng frin
skyddsrummet finnes darfor icke. Med hidnsyn till svirigheten att erhélla
tillfredsstillande drinering av skyddsrum i berg bora dessa forlaggas hogre
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in den omgivande terringen. Endast i undantagsfall bér ifrigakomma att
inspringa skyddsrum i berg, som &r beliget under en huvudsakligen horisontell
markniva.

Finnes icke limpligt berg till forfogande bor det fulltriffsikra skydds-
rummet helst utforas i form av en betonglada med botten, viggar och tak vil
hoparmerade, och forliggas under markytan. Skydd for botten och viggarna
dstadkommes enklast genom anbringande av en springmantel av vil ordnad
grov sprangstensfyllning runt skyddsrummet. Dimensionerna 4 springmanteln
ha tidigare angivits under rubriken »Fulltriffsikra skyddsrum i nybyggnader»
(sid. 19).

Ar marken, 1 vilken skyddsrummen forliggas, val drinerad med grund-
vattennivdn under skyddsrummets botten, kunna viggarna utféras av betong
med minst 225 kg cement per m® Ligger grundvattennivin hogre én skydds-
rummets botten, bor denna och skyddsrumsviggarna utféras av vattentit
betong (lampligen med en minsta cementmingd av 325 kg cement per m?) eller
pd annat satt titas mot vattentrycket.

Dimensionerna 4 skyddsrummets botten bestimmas med hinsyn till
statiska krav. Golvets tjocklek bor dock icke understiga 15 cm.

Viggarna bora icke utféras med mindre dimensioner an 25 ¢m och béra
f6rses med armering i bada sidor. For ovrigt skola deras dimensioner av-
vigas med hdnsyn till den pd viggarna vilande vertikala lasten och de sido-
tryck av jord och vatten, som kunna beriknas uppsta. I fig. 23 visas ett prin-
cipforslag till under marknivan forlagt friliggande fulltriffsikert skyddsrum.
Observeras bor den mdéjlighet till minskning av dimensionerna & skyddsrums-
botten och den birande delen av skyddsrummets tak, som kan astadkommas
dirigenom att skyddsrummet utfores rektangulirt, si att botten och tak
kunna dimensioneras som 4-sidigt upplagda inspinda plattor (korsarmerade).
Vad betriffar skyddsrummets tak, bor detta forliggas si nira markytan som
méjligt f6r att detonationsverkan av projektilens springladdning skall bliva
den minst mdjliga (ringa forddmning). Om av utseendeskil eller andra orsaker
taket icke forligges i nivd med markytan, kan det tickas med ett grus- eller
matjordsskikt, som dock icke bor ha storre tjocklek #n 30 cm.

Skyddsrumstaket kan utféras av massiv betong, som emellertid i si fall
miste givas avseviarda dimensioner. Salunda erfordras for beredande av skydd
mot 50 kg bomber en tickningstjocklek av c:a 115 cm och mot 200 kg bomber
c:a 200 cm, under forutsittning att betongen dr av normal beskaffenhet.

Betongen bor utforas pd vanligt sitt av vl graderade stenmaterialier. D3
betongens motstindsformiga tilltager obetydligt med 6kad cementmingd, kan
for hir ifrigakommande grova dimensioner limpligen anvindas forhallandevis
mager blandning, exempelvis 250 kg cement per m?® betong. Betong utférd
med grov makadam har god motstdndsforméga. Armeringen av skyddsrums-
taket bor utgdras av den armering i under- och Gverkant av plattan, som
erfordras av statiska skil. Mojlighet att i hogre grad genom kraftig armering
av plattan (i horisontal- och vertikalled) 6ka densammas motstindsformaga
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mot projektilverkan foreligger icke. Onskvirt dr att i tickningens undre yta
inldgges klen armering av exempelvis staltrddnat till forhindrande av att vid
projektilanslag bitar av tickningens undre yta utstotas. Betongarbeten skola
1 6vrigt utforas enligt de statliga cement och betongbestimmelserna av &r
1934 (Statens offentliga utredningar 1934: 17).

Det principiella tillvigagingssittet for minskande av bombverkan bor vara
att hindra bombens intringande i skyddet och p4 s& sdtt minska eller omintet-
gora forstorelseverkan av bombens springladdning. Intringning kan for-
hindras genom anordnande av springmantel pA samma sidtt som tidigare
angivits for skyddet av skyddsrummets sidor och botten. Nackdelen med
en dylik springmantel &4r emellertid att densamma fir betydande vikt,
varfér skyddsrummets takkonstruktioner maéste givas grova dimensioner.

Dimensionerna kunna minskas genom att i skyddsrumstakets yta inldggas
block av granit, vilka erbjuda ett gott skydd mot projektilverkan. Hirigenom
erhlles mojlighet att utbygga skydd &ven mot de storsta for nirvarande an-
vinda bombtyperna.

Anviandningsomradet for en pd sitt ovan angivits ythardad tackning ar icke
inskriankt enbart till skyddsrumstak utan har dven stort viarde, di behov fore-
ligger att astadkomma skydd for viktiga anliggningar (kraftstationer, olje-
cisterner etc.).

Luftskyddsinspektionen meddelar vid foérekommande behov detaljanvis-
ningar {6r konstruktion av fulltriffsikra skyddsrum.

b) Provisoriska skyddsrum.

Fulltriffsikra provisoriska skyddsrum boéra av samma skil som de perma-
nenta skyddsrummen limpligen forliggas under marknivién. Fig. 24 visar
forslag till dylikt provisoriskt fulltriffsdkert skyddsrum. Sidoviggarna kunna
som av fig. framgar utforas av rundvirke med lamplig dimension.

Skyddsrumstaket kan med fordel utforas av korslagt rundvirke. Over taket
och 1 markytan kring skyddsrummet anordnas en springmantel med den tjock-
lek och utstrickning i sidled fran skyddsrummets sidoviggar, som angivits 1
det foregdende vid behandlingen av frigan om fulltraffsikra skyddsrum i ny-
byggnader (fig. 18).

Fulltraffsikra skyddsrum kunna dven utféras pa andra sitt 4n som angivits
ovan. D4 de naturliga forutsattningarna dro gynnsamma, kunna exempelvis i
sidan av en grusds indrivas orter med tillhjilp av stil- och trikonstruktioner.
I allminhet stilla sig emellertid dylika skyddsrum, under férutsittning att de
skola ha mera permanent karaktir, dyrbarare én om de anordnas p4 sitt som i
det foregiende angivits. Kunna fulltrdffsikra skyddsrum anordnas i form av
orter indrivna i grusisar, jordslinter e. dyl.,, maste storsta vikt liggas vid att
ovanfor liggande grus-, respektive jordlager f& tillfredsstillande miktighet.
S4 erfordras t. ex. for beredande av skydd mot en 100 kg bomb en tjocklek av
den ovanfor liggande jorden, respektive gruset av minst 8 & 9 meter, medan
for skydd mot en 300 kg bomb det erforderliga djupet torde behGva uppgh till
11 & 13 meter.
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V. Anordnande av skyddsrum under ogynnsamma
forhillanden.

Allmiinna synpunkter.

For fyllande av det mest narliggande behovet av skyddsrum i stider och
storre samhillen méaste 1 forsta hand utrymmen inom befintliga byggnader
tagas 1 ansprak. Vid inrittande av skyddsrum foreligger ofta svirighet att ut-
fora desamma gastita.

S4& finnas exempelvis killarlokaler, vil limpade {or anordnande av splitter
sikra skyddsrum, vilka emellertid p4 grund av forekomsten av ett stort antal
killarfonster och gluggar samt rorndt av olika slag svarligen kunna goras
gastidta. Killarfonstren kunna genom enkla anordningar férses med splitter-
skydd, t. ex. 1 form av skydd med sandsickar, som anbringas vid krigs-
tillfalle. Svarigheterna att gastiatt tillsluta 6ppningarna kunna didremot vara
betydande. Dylika skyddsrum bora vid planliggningsarbetet for luftskyddet
i forsta hand avses for luftskyddets aktiva personal, som icke — pd grund av
att den dr forsedd med personlig gasskyddsutrnstning — #r 1 samma behov av
gasskydd som passiv personal. Maste skyddsrum [6r passiv personal anordnas
1 dylika enbart till splittersikra skyddsrum lampade lokaler, bir Gver-
viigas, vilken anordning som stiller sig minst kostsam, antingen att utfora
skyddsrummet gastitt eller att anskaffa gasmasker {6r den personal, {6r vilken
skyddsrummet dr avsett.

I anslutning till det sagda och till ledning vid rekognosceringsarbetet ma
framhallas att tillfdllen ofta bjudas att for ringa kostnad anordna splittersiitkra
men e] gassikra skyddsrum, exempelvis i foérbindelsegingar mellan olika loka-
ler vid industrier och sjukhus, 1 kabelgingar och kabelkillare e. dyl.

I stider och samhillen med utpriglad trihusbebyggelse dro svirigheterna
att inritta skyddsrum i kallare ofta synnerligen stora. Ar bjilklaget nidrmast
over det avsedda skyddsrummet utfort av betong, tegel e. dyl. icke brinnbart
material, och bjilklaget sdlunda besitter en viss grad av brandsikerhet, torde,
dven om den ovanfor liggande byggnaden dr upptord av tri, skyddsrum kunna
anordnas i killarutrymmena. Ar emellertid det ovanfor kallarutrymmena be-
ligna bjilklaget av trd, bor skyddsrum icke anordnas annat in for ett fatal
personcr (villabebyggelse). Frihggande skvddsrum utforas 1 stallet 1 trid
gardar, nirliggande parker och pa limpliga platser 1 évrigt.

T 6vrigt giller att killare 1 hus av sten, dir bjilklaget ndarmast killaren ir
utfort av trd, kunna utnyttjas under forutsittning att vid skyddsrummets
ianspriktagande for skyddsindamal brandbotten av golvmassa, asbestmattor,
tegel & flatsidan, 10 em grus, sand e. d. anordnats.

Splitterskyddsram.

Dé svarigheter foreligga att inom befintliga byggnader dstadkomma normal-
skyddsrum, kunna fulltriffsikra eller endast splitterskyddande utrymmen,
vilka icke bereda skydd mot stridsgaser, anordnas. Sirskilt kunna dylika
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skyddsrum ifragakomma fér aktiv personal inom det allménna och industri-
luftskyddet, vilken personal med hdnsyn till tjinsten under luftanfall icke
kommer att uppehalla sig lingre tidrymder i skyddsutrymmet. Exempel pé
dylikt splitterskyddsrum, vilket daven bjuder skydd mot fulltriff, aterfinnes i
fig. 25. I fig. 26 finnes skisserat ett transportabelt splitterskyddsrum av
betong, vilket torde finna stor anvindning sdrskilt inom det allminna luft-
skyddet. Byggnadselementen till detsamma kunna nimligen tillverkas i freds-
tid och vid intriadande luftskyddstillstind pd kort tid monteras pa lampliga
platser inom samhillet. For det fall splitterskyddsrum aro avsedda att utnyttjas
for annan an aktiv personal, erinras om nédvindigheten av att de skydds-
sokande dro forsedda med gasmasker.

Skyddsvirn och skirmskydd,

I de fall d& byggnadsbestdndets beskaffenhet och terrangforhillandena icke
medgiva anordnande av skyddsrum, bora planer uppgoras for anordnande av
skyddsvirn eller skidrmskydd, varvid sistnimnda skydd dr att foredraga. P3
lampliga stillen, sisom 1 parker och pd Gppna platser eller & platser, dir mer
eller mindre lodriata bergviggar finnas, kunna for relativt sma kostnader upp-
foras skyddsviirn, respektive skirmskydd sdsom ersittning for normalskydds-
rum.

For industrier, inom vilka skyddsrum svirligen kunna anordnas och dir
mojlighet till utrymning till skyddande skogsterring icke forefinnes, kan ut-
forande av skyddsvirn eller skiirmskydd ifrdgakomma.

Skyddsvirn grivas 1 marken till ett djup av omkring 2 meter, forses in-
vindigt med stodjande tribeklidnad och tickas med rils, plank, stockar eller
annat tillginghgt materiel. Bredden avpassas {or hogst 2 personer. At drine-
ringen dgnas sirskild uppmirksamhet.

Skidrmskydd anordnas ovan mark av plank, rundvirke, rils, sandsickar
o. dyl., lampligen 1 anslutning till jordslanter, murar eller bergviggar.

Anordnandet av skyddsvirn och skirmskydd dr en ndodfallsutvig, och full-
god ersittning for normalskyddsrum kan hirigenom icke erhallas. Skydds-
virnen och skidrmskydden kunna icke goras gassikra, varfér personer som
taga sin tillflykt dit bora vara utrustade med gasmask. ’

Fig. 27 visar forslag till skyddsvirn och fig. 28 forslag till skdrmskydd.
Dimensioner & splitterskydd framgd av tabell 1 och 2 4 sid. 21 och 22 ovan.

Splittersdkra skyddsrum samt skyddsvdrn eller skdrmskydd av enklare be-
skaffenhet fi icke anordnas, dir risk for stora koncentrationer av gaser av
olika slag kan foreligga eller diar koloxidbildning kan befaras. Gasmaskens
andningsskydd kan namligen vara otillfredsstdllande vid starka gaskoncentra-
tioner och erbjuder icke skydd mot koloxid. Sirskild anledning till iakt-
tagande av forsiktighet foreligger vid inrdttande av skydd inom vissa fabriks-
omrdden {(cellulosaindustrier, gasverk etc.).
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Spliter scker somt gas- och splifterséker fonsteriucka.
550 % 500

Karm och lucka. Lucka.
Insida. Utsida.
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Provisorisk gastiit tridorr.
Far ej saluforas. Se sid. 9.

Orevas .

gy TG trrgsihis!
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74 E 24 2lalank
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Fig. 4.

Splitter- och gasskydd av fonster.

t
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o l o 0 o

o]

| Gasskydd_av #obiber-

Jol#ershydd av | __ baaskydtd av 1rdliber- Splinerskydd ov.|

Pl plata, lomelltro eller plat. plata, omelltra eller
fiknande som skro - ) hkrrcrrnte, sam sk
vos + bdgen vas « kormer.

.. Xisterremsar
_Khoterremsor

0 o ’ E 3 4 5 dn




Lufteirkulationen i ett skyddsrum.

\
5 £ go’o’srum i Gass/uss
i

vattenav -y LR

1
sl R | /

\ / Skyddsrum
B /// "

LR —_— >
— Ealie o S 7 e
Beteckrungar :
GO - Gosts! dbrr.
SGL = Sphter- och gassoker lucka
R - Reservutgong
LR < luFtrernare
v - émr/ryck:ymﬁ/.
7C = Jorrkloset.
Skala.
om 10 o / 2 3 4 Sm
Lagsalonig} | | | . ]
Fig. 6.
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Planldsningar till skyddsrum inredda i befintliga byggnader
av dldre och nyare typ.

Exempel 1.

)z
}, .
-~
Ry
X
o)
<
U .
L
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%5@0&? 40pers.
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! Py '/H' 'ik‘. -
lgenmuras SalL
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U < Overtrycksventi/
TC = Torrkloseft
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;o2
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4 5 6 7 8 g /om

S |

Fug. 7.
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Exempel 2.
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Forstirkning av jirnbalksbjilklag med stilkonstruktion.

Alt. I
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Sektion A-A.

bl N | Under forutséttring aff x -1500, y - 5000 .
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‘ ‘ a-INP24.
| i
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| | oo 0 / 2 3 <
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o =]
Fig. 10.
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Forstiarkning av jiarnbalksbjilklag med trikonstruktion.
Al 1.
B
Y /{/,/W*TG ’(; l‘f ; l/ I/ ,f/ /;p /T/“
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Forstor n/ngsba//(f
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Undler fdru/sa'/fn/ng alf x-1500, y-5000
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erhéllas fjonde bdlkdimensroner
G- 6718, (66" d-4%E"

LLaTig 7y CEV/ & pile Vi
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Forstirkning av jirnbalksbjilklag med stAlkonstruktion.

Alt. 11
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Fig. 12.
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Forstirkning av jirnbalksbjilklag med trikonstruktion.

Alt. 11,
8
S6L ‘_] X ‘
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Fig. 13.
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Exempel pa forstirkning av tegelvalv mea stor spinnvidd.

férstorkning med frékonstruktion.

Under Brutsdhning aff - '
derrs h&d o'Vch//ycgrfpﬁﬂbyy%Z/e/s

bredd <450 m. samt avstrdet me/- -

larr bockorng - 150 m erhdllas

angna dimensroner pd bilhorna.

ca Q«wm
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T e L e e )
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Fig. 14.
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Forstirkning av korsarmerat betongbjilklag.
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A
r I -.,
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Férstérkning med rékorstruktiorn.
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% m.

Fig. 15.
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Exempel pa splitterskydd av kiillarfonster.

Stenskarv

Jord
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Sondsdckar

7

am 5 [ /
Dot 1 zm

Fig. 16.

LA

# Erforderlig dimension 35 cm massivt trivirke, ungefirligen motsvarande 50 cm rundvirke.
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Exempel pi splitterskydad vid reservutging.
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Fig. 17.
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Springstensmantel vid sidoviigg.

N N Q e
N

« = S
i N N A N

g%aad_azaézgﬁ_z 74 Skyddsrum I
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minst vkt / méy
igaste )‘gn ufar A § f J
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. i, S ]

Vikt av angriponde bomb kg 100 250 500
Erf focklek o m 06 /o s
£rf bredd 8 m 30 4o 7o
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a

qrundmuren/o;a .
spréngmonte/ e,
Pn a%or’dnas 7

f
.
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Permanent friliggande normalskyddsrum.

Erempel 1.
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.o N » . ° ‘7 -
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Permanent friliggande normalskyddsrum.

Exempel 2.

Flan ov garage.

=

Plar av skyddsrum

Copagar och *'ohf‘e" s/ Herskyddos
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Fig. 20
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Fulltriffsikert skyadasrum i berg.

Exempel 1.

o dltgrfzalfn,(,kgmd de Plan.
. / gasidta dSrrarna dver
o / skolo erbjuda splitter-
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| ,
AN D OB QIS ANE (s LA SENE S S b SR BREEP RS S SRS
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amgz0 | 2 3 4 5 ¢ 7 ¢ 9 0™
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3 = e
.a 20007__,]
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Fig. 21.
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Fulltriffsikert skyddsrum i berg.

Exempel 2.

7/
Gostat och splitterscher gorr &" -
A 300

Y
H

Minsta tiochlek
vid god gron/f
eller darrmed
jomforbor
bergart-3m

10 O 5 /0 5 2om
dmm . . —
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Friliggande fulltriffsikert skyddsrum.
Sektion A-A.

Matord,_grus_eller dylikr’
[ e Sverstigonde 300 mm
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Provisoriskt fulltriffsikert skyddsrum av rundtimmer och sten.

Sektiorr A-A.
srngm 30 e /brdov[émmhq
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Fig. 21.
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Transportabelt splitterskyddsrum av betong.

Sektion A-A.

@ . . . .
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‘ 1
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Skyddsvirn.

Piarn.

ne, prork
R N eller iR 2 fatas med
A/f ]. TS beim 3 mos5a, hale u,pp('/,j'{}rnoﬁ," €.

Dréneringsrér IR Lo o/ @il ondergrond
J’ “1«1 irsoHas  hammarbond.
R 3
,

Alt 2.
Med inlagt golv.
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Skiarmskydd t6r hogst 30 personer.

Alt 1

Kraftig ldngsgéende
> —stock
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Fig. 28.
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Skyddskur av stil for en person.

Allt plétmateriol 5t 52, gejdrar, hondtag och dil. 5t 37
Konsiruktionen levareras ostruken. .

Alla fogor svetsas elekiriskt.

Allo utsldende konter avrundas.
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