
Brandskyddsåtgärder 
och förebyggande 
åtgärder i LSS-bostad 



Boende för 
personer med 
funktions-
nedsättning



LSS- Lag om stöd och service till vissa funktionshindrade 

”Goda levnadsvillkor och leva som andra”

• LSS-lagen har 10 insatser

• 2 av dessa är boendeformer- barn och vuxna

• Bostad med särskild service för vuxna finns i form 
av Gruppbostad eller Servicebostad





Målgruppen

➢ Från dygnet runt tillsyn till påminnelse ett par gånger i veckan

➢ Från att inte kunna röra sig själv alls till att vara fullt motoriskt funktionell

➢ Från svårt att förstå konsekvenser av sitt handlande till en extrem 

ansvarskänsla och noggrannhet

➢ Från många riskbeteenden till stort säkerhetstänk

➢ Alla har en förmåga att lära sig nytt och utveckla förmågor

➢ Alla blir äldre och kan tappa förmågor



Bostadens utformande



Heterogen målgrupp

➢ Samarbete och dialog mellan socialtjänst och brandmyndighet

➢ Tillit till varandras kompetens

➢ Förståelse för båda lagstiftningarna



ÖSTERSUND OCH
SEKTOR FUNKTIONSHINDER 



Förvaltningsstruktur, 
delad nämnd
Inflyttning LSS
Benämning 
Medborgare
Långa avstånd

ÖSTERSUND 
PÅ KARTAN



•Varför gör vi det här?

•Beslut från nämnd

•Projektform

•Lagstiftningar

BRANDSKYDDSPROJEKTET



•Skäligt brandskydd i 
samtliga boenden

•Rätt medborgare i rätt 
lägenhet

Målsättning 



• Etablerat samarbete för att säkerställa att 
planerade åtgärder är genomförbara och 
effektiva.

• Gemensam utveckling av lösningar som är 
praktiskt möjliga och anpassade till 
målgruppen.

• Regelbunden avstämning

Samverkan med 
Räddningstjänsten 
Jämtland



•Renoveringar utifrån krav 
på brandsäkerhet.

•Evakueringsboende

•Utökat brandskydd i 
satellitlägenheter.

Åtgärder 



•Avveckla och bygga 
nytt

•Omdisponera 
lägenheter 
tillsammans med 
fastighetsägare.

Alternativa Lösningar vid Begränsningar



Självskattning för Medborgare

Enkelt formulär för självskattning av 
brandkunskap i samband med beslut om LSS-
bostad.

Årlig uppföljning av kunskapen i bostaden.



Kommunen ansvarar för att du har rätt brandskydd i din lägenhet. 

Vi vill att du hjälper oss genom att svara på några frågor så att vi vet vilket brandskydd du behöver. 

Det är du själv, eller med hjälp av någon du känner väl, som ska svara på frågorna. 

Uppfatta en brand Ja Nej

Kan du höra (eller se) när en brandvarnare piper?  
Vet du vad du ska göra när du hör att en brandvarnare piper?

Hantera en brand Ja Nej

Vet du vart eller vem du ska ringa om det börjar brinna? 

Skulle du försöka släcka en brand om det brinner i din lägenhet? (t.ex. lägga på locket 

på en kastrull som brinner eller slå ett glas vatten på en brinnande ljusstake)

Kan du ta dig ut ur lägenheten själv om du inte kunde släcka branden? 

Förhöjda risker Ja Nej

Förvarar du många saker på eller runt spisen? 

Händer det att du glömmer maten på spisen så att den bränns? 

Om du röker, röker du i sängen? 

Har du orsakat någon brand tidigare?  

Har du alkohol- eller drogmissbruk?

Tar du regelbundet någon medicin som kan påverka uppmärksamhetsförmågan?



• Inventering av samtliga 
lägenheter

• Inventering av förmåga att 
hantera en brand på individnivå.

• Syftet: identifiera 
brandskyddsbehov på individnivå 
och se att rätt medborgare bor i 
rätt lägenhet.

Inventering och Kartläggning



• Uppdragsutbildning beställd av Östersunds kommun.

• Stärka medborgarens förmåga.

• Medborgare med mindre vårdbehov.

Utbildningens bakgrund



• Anpassad grundläggande brandskyddsutbildning.
• Grundläggande brandteori.
• Brandrisker i boendemiljö.
• Hur olika brandvarnare/brandlarm ser ut och låter.
• Hur det känns att dra ur en brandfilt.
• Praktiskt handhavande handbrandsläckare och brandfilt.

Vad utbildningen innehåller


