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Hushallens krisberedskap i teori och

praktik

Krisberedskap pa samhills- och individniva &r en central
del av var viélfird och av stor betydelse for saval
manniskors som samhdllens vdlmadende. I det hér
forskningsprojektet studeras krisberedskap utifrédn
hushdllens egna perspektiv. Syftet dr att kartlagga och
synliggora vardagens och hemmets krisberedskap i
praktiken.

Vad som har visat sig karaktérisera de kriser som drabbat Sverige de
senaste dren &r att krisberedskap till stor del handlar om att sikra
manniskors, och samhallsviktiga funktioners, behov av elektricitet,
varme och vatten. Erfarenheter frdn sddana krissituationer visar att
enskilda individer, hushall och lokalsamhallen bdde axlar ett stort
ansvar och besitter vardefulla resurser och kunskaper for att till
exempel hantera l8ngvariga strémbortfall eller en vardag med
otjanligt dricksvatten.

Syftet med det har forskningsprojektet ar att studera betydelsen av
krisberedskap ur hushallens egna perspektiv, dar hushalls
krisberedskap kopplas till vardagens sysslor som sténdigt diskuteras,
utvecklas och praktiseras. P& s vis blir det méjligt att synliggéra
aspekter av hushallsberedskap som inte fangas genom checklistor,
forutbestamda definitioner eller kvantitativa matningar av
krisberedskap. Den framsta malgruppen fér projektets resultat &r
offentliga aktdrer inom omradet samhaéllsskydd och beredskap, till
vilka forskningsprojektet férvantas ge nya och férdjupade kunskaper
om hushalls krisberedskap.

Forskningsprojektet bestar av tva olika delstudier: 1) Férestallningar
om hush3llsberedskap och 2) Vardagens praktiker och gérandet av
hushallsberedskap. I den forsta delstudien genomfors en analys for att
studera hur enskilda individer och hushall tillskrivs ansvaret for
hemmets krisberedskap. Den andra delstudien bygger pa intervjuer
med privatpersoner i storstad och glesbygd dér de sjalva far beratta
om, och reflektera kring, krisberedskap.
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En del av hush8llens krisberedskap
kanske inte g8r att méta? Detta
projekt ska férdjupa kunskapen om
svenska hushé8lls krisberedskap i den
praktiska vardagen.
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Hushdllsberedskap (household
preparedness)

Anvands inom den internationella
krisforskningen som bendmning pa
manniskors krisberedskap i hemmet.
I Sverige forkommer dven begreppet
hemberedskap.



