Klimatanpassning
av svenska stader

Generella rekommendationer géllande arbetsatt och atgarder
inom fysisk planering och forvaltning av befintliga bebyggda omraden

Hur bygger vi en attraktiv stad? Redan idag ser vi stora miljomissiga, ekonomiska och sociala konse-
kvenser av délig luftkvalitet och klimatrelaterade risker sisom virmestress, 6versvimningar, erosion, ras
och skred i urbana omraden. Klimatférindringarna kommer tillsammans med urbanisering, demogra-
fiska forindringar och resursforbrukning att innebira att dessa risker ytterligare 6kar pa grund av mer
frekventa och kraftiga extremvidersituationer. Kustnira omrdden kommer ocksa att paverkas av hojda
havsnivaer. Speciellt sirbara for dessa forindringar dr utsatta grupper for vilka speciella atgirder kan
behova vidtas. For att skapa langsiktigt héllbara och anpassningsbara stider som kan hantera klimat-
relaterade risker krivs att hinsyn tas i den fysiska planeringen redan idag.

Enligt klimatscenarie A1B dir koldioxidutsldppen till atmosfiren beriknas att kulminera runt ar 2050
(utfall av 16 olika regionala klimatmodellsimuleringar), férvintas medellufttemperatureren att 6ka med
mellan 1,9 °C och 4,2 °C (medel 3,0 °C) i Goteborg i slutet av seklet. Generallt fis storre 6kningar
under vinterhalviret och under natten. Solinstralning forvintas minska till f6ljd av 6kad molnighet.
Arsnederborden forvintas 6ka med mellan 9 och 22 %, framforallt under hést, vinter och var. Detta
innebir att vintrarna kommer att bli betydligt mildare och regnigare och somrarna nagot varmare och
molnigare, med relativt varma nitter. Vidare forvintas tillfillen med extremvidersituationer bade med
avseende pa nederbord och pa virme att 6ka. Enligt FNs klimatpanel IPCC férvintas havsvattennivan
inom hundra ar att 6ka med mellan 0,5 och 0,8 m (medel 0,63 m) om den globala temperaturen okar

3,7°C.

Under perioden januari 2011 till april 2014 har ett tvirvetenskapligt forskningsprojekt genomforts med
fokus pa risker, mojliga dtgirder samt hur olika dtgirder paverkar sarbarheten. Projektet har utforts i
samverkan mellan forskare och Goteborgs stad. Syftet med projektet har varit att ta fram kunskap och
metoder som bidrar till att underlidtta och implementera en integrerad bedémning av klimatrelaterade
risker i den fysiska planeringen. Exempel pa arbetssitt och dtgirder for att minska virmestress, minska
oversvimningsrisker, forbittra luftkvaliteten och minska sirbarheten i samhillet har tagits fram och
deras betydelse for ett flertal miljomissiga och social aspekter belysts. Projektet har utgatt fran fallstudie-
omréide Frihamnen i Géteborg, ett fore detta hamnomride som ska utvecklas.
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Generella rekommendationer gallande arbetsatt

Ta fram robusta strategier genom integrerade bedomningar

* Detta kriver medverkan fran flertalet férvaltningar och perspektiv till exempel tekniska och
sociala planerare.

* Skapa en oversiktlig bild av vilka sirbara samhillsbarande system och sektorer samt vilka
sarbara grupper som finns i kommunen och var de finns. Anvind befintliga underlag (kartor,
inventeringar, statistik med mera).

* Prioritera! Fundera 6ver vilka platser, system eller grupper som ar speciellt viktiga och/eller
mest sarbara.

* Problem som till exempel havsnivihéjning kan 18sas med dtgirder pa olika rumsliga skalor.
Detta kriver medverkan frin olika planeringsnivaer (till exempel kommunal och linsstyrelseni-
va).

* Beakta problem och lésningar bade i nirtid och framtid.

* Komplettera infrastrukturella sirbarhetsanalyser med sociala (individbaserade) sarbarhetsanaly-
ser, anvind till exempel barnkonsekvensanalys (BKA) och social konsekvensanalys (SKA).

* Med en hégre riskmedvetenhet och kunskap om effektiva anpassningsatgirder kan kostnader
undvikas och kommunens invanare far okad trygghet och livskvalitet under extrema viderhin-
delser.

* En sammanvigning av olika aspekter rekommenderas.

Minska sarbarheten hos speciellt utsatta grupper genom att:

* ta fram rutiner och metoder f6r att minska sarbarheten i dialog med personal inom vird, skola
och omsorg. Utgir ifrin den oversiktliga bilden och diskutera utifran personalens egna erfaren-
heter.

* fora dialog i kommunens organisation for att skapa en lirandeprocess som 6kar medvetenheten
hos personal inom vérd, skola och omsorg samt riddningstjanst.

En kommuninvéanare kan definieras som sarbar om denne:
e Dor i ett omrade som ar utsatt for dversvamning, varmestress eller dalig luftkvalitet

e har hogre kanslighet pa grund av alder (barn och gamla) och/eller halsa (hjart-lungsjukdom, funktionshinder,
vervikt och rokning)

e har lagre hanteringsférmaga p& grund av ekonomi (Iginkomsttagare, arbetsldsa), social isolering (ensam-
stdende, ensamstaende foraldrar) och/eller spraksvarigheter



Generella rekommendationer gallande
atgarder med fokus pa gronska och bebyggelse

Planera med en hog grad av flexibilitet

* Vid planering av stora éversvimningsatgirder, ska flexibla och anpassningsbara [6sningar viljas
i forsta hand. Flexibiliteten innefattar att ha en hdg anpassningskapacitet till idag ovintade el-
ler helt okdnda framtida situationer. For vallar, barridrer eller andra stationira skydd kan detta
till exempel innebira att dessa ska vara pabyggnadsbara.

Oka mangden urban gronska och bevara befintlig

Gronska:

* minskar virmestressen sdvil dagtid som nattetid

e forbattrar luftkvaliteten i trafikfria omridden och fungerar som skydd mellan trafik och
minniskor

* kan anvindas for att bryta vinden och minska intransporten av luftféroreningar

* hanterar och renar dagvatten samt minskar spridning av markféroreningar

* kan minska erosionen

* stimulerar utomhusvistelse och rekreation samt bidrar till estetik och skapar métesplaster
* frimjar hilsa och vilbefinnande

* mojliggor egenodling och har ett pedagogiskt virde

* okar den biologiska mangfalden

Typ och utformning av gronska: - 0

e Trad &r att foredra framfor buskar och grés med avseende pa kyleffekten (ger mer 72’( g /ﬂ a'/
skugga och transpiration). Storst kyleffekt uppnés om trad och buskar placeras i \egetation krdver ratt design
omréaden med ingen/lite vegetation och i vrmeexponerade utrymmen (daligt ventilerade (placering, artval) och underhall

soloelysta utrymmen). Lovirdd ar att foredra framfor stadsegrona véxter eftersom de ger
skugga sommartid, men slapper igenom solljus vintertid.

o Buskar, I&g vegetation, fasad- och takvegetation &r att foredra framfor trad i trafikerade
gaturum med avseende pé luftkvaliteten, till exempel partiklar for att forbattra ventila-
tionen. Tat vegetation placeras néra utslappskallor for att ge stor deposition. Stadsegrona
vaxter fungerar som depositionsyta dven nér partikelhalterna normalt ar hdga tidigt pa
varen. Detta ska givetvis awagas mot andra positiva aspekter av trad i gatunivd, sdsom
skuggning av mark (minskad damning), att trad bidrar till vattenregelring samt har
kulturella, estetiska och sociala varden.

e Fler vegetationslager (frad, buskar och markvegetation) ger 6kad mangd vegetation per
ytenhet, vilket forbattrar dagvattenhantering, kyleffekten samt Iuft-, mark- och
vattenrening.

o\l arter som Klarar/foredrar relativt varma, torra och fororenade omréden (typiskt for

stadsmiljo), med stora blad, stor andel bladyta per markytenhet (Leaf Area Index), ludna
blad och stort rotsystem.

fOr att upplevas positivt.,



Fortata bebyggelsen

Tit bebyggelse:

minskar virmestressen dagtid under soliga och
varma dagar. T4t bebyggelse bor dock alltid kom-
bineras med gronska for att minska virmestressen
nattetid.

minskar transportbehovet, vilket minskar utslapp av
vixthusgaser och fororeningar samt forbrukning av
resurser.

Anvand ljusa, icke dammande
ytmaterial samt markytor med hog
genomslapplighet

* Ljusa ytmaterial med hog reflektion (primirt bygg-
nader) paverkar inte utomhuskomforten nimnvire,
har dock stor effekt pd virmelagringen och inom-
hustemperaturen.

Icke dammande ytmaterial minskar luft-
fororeningar.

Markytor med hog genomslapplighet (vatten)
hanterar och renar dagvatten.

Sammanfattning

[ank pa/
Skapa skydd mellan ménniskor och fordonstrafik till
exempel i form av byggnader, bullerplank och vegeta-

tionsridder, samt skapa forutsattningar for nytjande av
skydd som redan finns.

Fortatad bebyggelse paverkar ventilationen och dar-
med luftkvaliteten. For att inte forsamra, utan snarare
bidra till forbattrad luftkvalitet kravs rétt placering av
byggnader i forhallande fill trafik och andra utslapps-
kallor. Det ar viktigt att tidigt i planering av storre
forandringar (bebyggelsedesign och infrastrukturella
forandringar) studera inverkan av olika alternativ fOr att
uppna bésta mojliga luftkvalitet.

A /M'f/
Undvik blandning genom att inte anvanda kraftigt
hogreflekterande ytbeldggning och material pa mark

och vaggytor. Ljusa ytor kraver mer underhdll, sésom
tvatt, malning &n morka ytor.

Mest fordelaktivt med hinsyn tagen till alla aspekter som beaktats, det vill siga klimatrelate-
rade risker samt miljomaissiga, ekonomiska och sociala aspekter, pa kort och ling sikt dr en

tat och ljus byggelse med stora grona omraden/parker och trad néra bebyggelse.
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