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Juridisk rådgivning vid kris och krig

Bakgrund
På uppdrag av Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB) genomför 
Försvarshögskolan (FHS) kursen Juridisk rådgivning vid kris och krig. 

Kursen fokuserar på metoder för att kunna erbjuda juridiska råd vid kris och krig och 
därigenom bidra till bland annat en effektiv ledning och samverkan. 

Kursen utvecklades och genomfördes första gången 2015. Därefter har kursen 
reviderats löpande och genomförs från 2025 enligt föreliggande kursplan. 

Kursen tar sin utgångspunkt i professor Eric Sterns forskning och utbildning som 
utvecklats vid Federal Emergency Management Agency (FEMA) i USA. Praktiker och 
forskare vid exempelvis Försvarshögskolan har också bidragit till kursen. 

Målgrupp
Kursen vänder sig primärt till jurister med uppgifter inom totalförsvar och samhällets 
krisberedskap vid de statliga myndigheterna. Jurister med motsvarande uppgifter vid 
kommuner och regioner samt inom näringslivet kan delta i mån av plats. 

Förkunskaper
Deltagaren ska ha grundläggande kunskap om totalförsvar och samhällets 
krisberedskap samt om egen organisations uppdrag och roll. 

Vidare ska deltagaren ska ha genomfört kursen Regelverk och ansvar i totalförsvaret eller ha 
motsvarande kunskaper förvärvade på annat sätt.

Urval
MSB förbehåller sig rätten att, med stöd av FHS, göra ett urval bland de anmälda för 
att skapa en jämn fördelning av representerade aktörer. Vid urval beaktas till exempel 
jämställdhet, behovsbild samt geografisk spridning. 
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Syfte
Kursen syftar till att utveckla juristers kunskaper och färdigheter för att kunna erbjuda 
juridiska råd vid kris och krig och därigenom bidra till bland annat en effektiv ledning 
och samverkan. 

Ett ytterligare syfte är att skapa möjlighet till erfarenhetsutbyte och nätverkande.

Lärandemål
Efter genomförd kurs förväntas deltagaren kunna

1. beskriva beslutsfattarens och den juridiska rådgivarens ansvar och roll vid en 
kris

2. förklara hur en händelse kan påverka beslutsfattarens situation

3. använda förhållningssätt och metoder i sin roll som juridisk rådgivare

4. organisera ett juridiskt stöd till en beslutsfattare.

Innehåll
Huvudfokus under kursen är metodiken vid juridisk rådgivning.

Under kursen behandlas bland annat följande innehåll:

• juridiska traditioner och förhållningssätt samt deras påverkan på en juridisk 
rådgivare

• krisens villkor och den legala dimensionen
• metoder för juridisk rådgivning

o Solution oriented, Articulate, Legally sufficient and Timely (SALT)
o Preparations (PREP) 
o Sensemaking, Options, Assessment and Advice (SOAP)
o Group Dynamics, Active Engagement, Individual Requirements and Negotiation 

(GAIN)
• ansvarsutkrävande och dess påverkan på relationen mellan beslutsfattaren och 

den juridiska rådgivaren
• kriskommunikation och samspel mellan beslutsfattaren och dennes rådgivare 

inom kommunikation och juridik
• moral och etik vid beslutsfattande och juridisk rådgivning
• juridiska utmaningar exemplifierade genom case-studies
• aktuella erfarenheter och erfarenhetsåterföring från kända händelser.

Pedagogik och metodik
Kursen utgår från en vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet. 
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Pedagogiken bygger på att deltagaren är närvarande och aktiv under kursens samtliga 
delar. 

Kursens pedagogik strävar efter att vara exemplifierande avseende människors 
olikheter, etnisk mångfald och jämställdhet mellan kvinnor och män.

Kursen genomförs med fokus på aktivt lärande i samarbete med andra genom bland 
annat föreläsningar, gruppdiskussioner, panelsamtal och scenarion. 

Kursdeltagaren uppmuntras till ett kollegialt lärande, genom att efter avslutad kurs 
tillsammans med kolleger på den egna arbetsplatsen, tillämpa några av de metoder som 
behandlas i kursen. 

Upplägg och omfattning
Kursen genomförs på plats hos Försvarshögskolan under fyra dagar. De fyra dagarna 
föregås av obligatoriska förstudier via Försvarshögskolans webbaserade lärplattform. 
Deltagaren bör avsätta 3–5 timmar för detta.

Kunskaps- och erfarenhetsdiskussioner är viktiga inslag där kursdeltagaren förväntas ta 
eget ansvar för lärande både individuellt och i grupp.

Läromedel
Information om förstudier, rekommenderad läsning och referenslitteratur skickas ut 
till deltagarna efter att antagningsbesked lämnats. Efter avslutad utbildning finns allt 
material som presenterats under kursen tillgängligt på lärplattform. 

Intyg
Efter genomförd kurs får deltagaren möjlighet att skriva ut ett intyg.
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