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Grundkurs i samhadlisskydd och beredskap

Bakgrund

Samhillsskydd och beredskap handlar om skydd mot olyckor, krisberedskap och civilt
forsvar — verksamheter som syftar till att virna viktiga virden i samhillet och som
involverar méinga aktorer pa samhillets alla nivaer. For att férebygga, hantera och lira av
samhillsstorningar kravs att aktorer har goda kunskaper om eget och andra aktorers
ansvar, mandat och roller i samhillets krisberedskap och det civila férsvaret samt god
kunskap om aktorsgemensamma arbetsformer.

Den hir kursen behandlar omradet samhillsskydd och beredskap pa en grundliggande
niva med fokus pa utgangspunkter, férhallningssitt och arbetssitt utifran Gemwensamma
grunder - ramverk_for ledning och samverkan.

Kursen har erbjudits av MSB sedan myndigheten bildades men utvecklas och uppdateras
I6pande for att folja samhillsutvecklingen och tillgodose aktérernas behov av
kunskapsutveckling. Kursen genomférs av MSB enligt foreliggande kursplan.

Malgrupp

Kursen vinder sig till personer som arbetar med uppgifter inom samhillets krisberedskap
och civilt férsvar och behéver en grundliggande kunskap inom omradet.

Forkunskaper

Inga forkunskaper krivs.

Urval

I de fall antal s6kande Gverskrider antal platser pa kursen, forbehaller sig MSB ritten att
gora ett urval bland de anmilda for att skapa en jaimn fordelning av representerade aktorer
vid kursen. Vid eventuellt urval beaktas till exempel jamstilldhet, behovsbild samt
geografisk spridning.

Syfte

Kursen syftar till att ge deltagarna férutsittningar att utveckla grundliggande kunskap om
samhillsskydd och beredskap for att kunna bidra i arbetet med att f6rebygga, hantera och
lira av samhallsstorningar.
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Ett ytterligare syfte dr att skapa mojlighet till erfarenhetsutbyte och nitverkande.

Larandemal

Efter genomford kurs forvintas deltagaren kunna
1. ge exempel pé ansvar och regler inom civilt férsvar och krisberedskap

2. redogora for utgangspunkter och konceptuell grund i Gemensamma grunder - ramverk
Jor ledning och samverkan

3. beskriva aktorsgemensamma férhallningssitt och arbetssitt inom Sverige
Innehall

Innehallet i kursen tar sin utgangspunkt 1 Gemensamma grunder - ramverk _for ledning och
samverkan och behandlar bland annat féljande innehall:

e ansvar och roller inom civilt férsvar och krisberedskap
e sambhillets skyddsvirden
e totalférsvaret och Nato

e gemensamma termer, begrepp och arbetssitt inom civilt férsvar och

krisberedskap

aktérsgemensamma forhallningssitt.

Pedagogik och metodik

Kursens pedagogik, metodik och gestaltning stravar efter att vara exemplifierande och
forebildlig avseende manniskors olikheter, etnisk mangfald och jamstélldhet mellan
kvinnor och min. MSB:s pedagogiska vigledning! och pedagogiska handbok? baseras pa
vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet och utgdr utgangspunkt vid utveckling och
genomférande av MSB:s kurser.

Kursen genomfors med fokus pa lirande i samarbete med andra och varvar teori och
praktik genom bl.a. féreldsningar, gruppdiskussioner samt aktiviteter dér deltagarnas
kompetens och erfarenheter tas tillvara.

Upplagg och omfattning

Kursen omfattar tva dagars utbildning pa plats, férdelade 6ver tre dagar (lunch till lunch).

I MSB 2019-07039-1 Pedagogisk vigledning i utbildningsverksamheten
2 MSB 2020-00940 Pedagogisk handbok
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Kursens uppligg bygger pa att kursdeltagaren 4r nirvarande och aktiv under kursens
samtliga delar.

Exempel fran intriffade hindelser dr dterkommande inslag under kursen. Kunskaps- och
erfarenhetsdiskussioner ar viktiga inslag dér kursdeltagaren forvintas ta eget ansvar for

lirande bade individuellt och i grupp.

For att tillgodogdra sig kursen pé bista sitt ska kursdeltagaren innan kursstart forbereda
sig genom att gora ett antal uppgifter, bland annat webbkursen Civilt forsvar och krisberedskap
- en introdufktion. Deltagare bor avsitta 2—4 timmar for férberedande arbete innan kursstart.

Deltagaren rekommenderas ocksa att avsitta tid efter avslutad kurs, for att ta tillvara
kursens innehall i férhallande till det egna arbetet och den egna organisationen.

Laromedel

Hemuppgift och inldsningsmaterial samt 6vrig kurs- och referenslitteratur publiceras pa
lirplattform.

Intyg

Deltagaren har mojlighet att efter genomford kurs sjilv skriva ut intyg,.
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