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Overgripande synpunkter

Bakgrund till Minds synpunkter
Efter att ha tagit del av remissvaret fran Raddningstjansten i Jonkopings kommun vill vi garna skicka med vara synpunkter, aven om vi inte officiellt fatt

fragan. Vi ser en stor risk med att utesluta olyckor av typen som beskrivs i texten som for raddningsinsats vid risk for suicid. Att inte planera for den typen av
insatser vore olyckligt, da bade handlingsprogram och samverkan verkligen kan gora stor skillnad for hur val arbetet med att hindra och forebygga sjalvmord
fungerar.

Vi ser ofta hur svart det ar att fa ut kunskap och forandrade attityder hur man bést hjalper personer som &r sjalvmordsnéra till de som ar yrkesverksamma inom
omraden dar personer i riskgrupper finns, och det beror inte pa brist pa intresse eller medkéansla, utan att det inte finns tydligt prioriterade och fordelade
resurser for kompetensutveckling i den har fragan.

Genom att ta med denna grupp som prioriterad i MSB:s handlingsprogram ckar mojligheten att pa basta satt prioritera den har viktiga fragan. Inte bara for de
cirka 1500 personer som varje ar dor i sjalvmord, utan aven for de 15-20 personer som finns runt var och en av dem. Livet paverkas for sa manga, sa lange,
och nar vi vet att det finns atgarder att gora ar det vart ansar som samhélle att se till att alla de atgarderna faktiskt gors. Varje sjalvmord &r en katastrof, men
dessutom en stor kostnad for samhéllet, ndgot som MSB sjalva beraknat ett flertal ganger. Redan 2004 uppgavs summan for ett sjalvmord vara 18 miljoner
kronor. Den summan har naturligtvis okat sedan dess. Om arbetet med att forhindra och aktivt motverka sjalvmord gar att strukturera och implementera och
sedan inforlivas i den dagliga verksamheten, sa & mycket vunnet.



Sammanfattningsvis vill Mind passa pa att skicka med hur viktig samverkan &r i det suicidpreventiva arbetet. Vi maste alla hjalpas at att forhindra sjalvmord
pa alla de arenor vi arbetar. Nar raddningstjanstens personal ar de forsta pa plats vid ett sjalvmordsforsok ar det avgérande att de bade har kunskap och
prioriterade resurser for att bedéma och agera i det akuta laget. Har ar ett riktigt bemotande av storsta vikt, bade for att den drabbade ska kanna sig trygg och
for att berord personal ska kunna handla pa ett sékert satt. Det ar idag en sjéalvklarhet att repetera arbetssatt for akuta situationer, exempelvis hjartlungraddning.
Lika sjalvklart borde det vara att all personal som eventuellt moter sjalvmordsnéra personer vet exakt hur de ska agera pa ett bra sétt, det kan radda liv.

Har nedan féljer vara forslag:

Synpunkter pa forslaget till handbok

Avsnitt, kapitel, |Kommentar Forslag till ny text
paragraf, sida




Rubrik Beskrivning
per olyckstyp, 88,
sidan 4
(Foreskriften)

Vi foreslar andring i texten (tillagg)

Forslag pa ny skrivning 88:

Léagg till "nédstdlld person” alternativ “évriga olyckstyper som omfattas av
omfattas av raddningstjéanst enligt 1kap 28 i Lag (2003:783) om skydd mot
olyckor” som egen olyckstyp nummer 7 och fortydliga i tillhérande handbok
att under denna rubrik ryms exempelvis de raddningsinsatser vid risk for suicid
som omfattas av raddningstjanst enligt 1 kap 28 i Lag (2003:783) om skydd
mot olyckor.

Handbok rubrik
dvergripande
beskrivning sidan 18,
tredje stycket

Vi foreslar andring i texten (tillagg)

Forslag:

Lé&gg till forandrad psykisk ohélsa som en faktor att beakta under nuvarande
text.

Handbok rubrik
Beskrivning per
olyckstyp, sidan 20,
forsta stycket

Vi foreslar andring i texten (tillagg)

Forslag:

Lagg till “nadstdlld person” alternativ “ovriga olyckstyper som omfattas av
omfattas av raddningstjanst enligt 1kap 28 i Lag (2003:783) om skydd mot
olyckor” som egen olyckstyp och fortydliga att under denna rubrik ryms
exempelvis de raddningsinsatser vid risk for suicid som omfattas av
réddningstjénst enligt 1 kap 28 i Lag (2003:783) om skydd mot olyckor.

Handbok rubrik
Beskrivning per
olyckstyp, sidan 22,
tredje stycket

Vi foreslar andring i texten (tillagg)

Forslag:

Ldgg till insatser vid risk for suicid i forsta stycket alternativt andra stycket.




Handbok rubrik Vi foreslar andring i texten (tillagg)

Beskrivning per
olyckstyp, sidan 22,
femte stycket

Forslag:

Lé&gg till forandrad psykisk ohalsa som ett ytterligare exempel. Forandrat
psykisk ohélsa liksom demografiska forandringar paverkar ett flertal
olyckstyper sa som trafikolyckor, brander, drunkningar med mera.

Handbok rubrik Vi foreslar andring i texten (tillagg)

Ovriga forebyggande
atgarder, sid 34,
tredje stycket

Forslag:

Lagg till suicidprevention i sista meningen.

Kontaktperson for eventuella fragor:
Sandra Danielsson

Tfn 010-240 36 86
sandra.danielsson@msb.se
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