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Statens raddningsverks allmanna rad
och kommentarer om utrustning for
vattenlivraddning vid hamnar, kajer,
badplatser och liknande vattennara
anlaggningar;

beslutade den 17 december 2007.

Dessa allménna rad och kommentarer behandlar de krav pa utrustning for
vattenlivriddning vid hamnar, kajer och badplatser och liknande vattennira
anldggningar som kan stéllas med stod av lagen (2003:778) om skydd mot
olyckor.

Allménna rad har en annan juridisk status dn foreskrifter. Allménna rad ar inte
tvingande. Deras funktion &r att fortydliga inneborden i en lag, 1 en férordning
eller i myndighetsforeskrifter och att ge generella rekommendationer om
deras tillampning.

Allminna rdd dr markerade med gra bakgrund.

Statens raddningsverk

ELISABETH SODERBERG

Mette Lindahl-Olsson
(Avdelningen for olyckforebyggande verksamhet)
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Definitioner

I dessa allmédnna rad anvinds féljande begrepp med angiven betydelse.

Badplats Avser en plats dér atgirder vidtagits for att skapa goda
mdjligheter for bad. Atgirderna kan exempelvis vara att
man anlagt bryggor, badstegar, toaletter, parkeringsplats
eller ytor for solbad. Undantag géller for platser som utgdr
del av privat tomtmark och déar badmojligheter inte ingér 1
ndgon annan verksamhet som riktar sig mot en bred krets
av personer.

Hamn Avser bryggor, kajer, pirar och till dessa horande omraden
som iordningstéllts for fortdjning av batar eller fartyg.

Kaj Avser plats som anlagts for fortdjning av bétar och fartyg.

Sadana platser kan dven finnas i bostadsomraden. |
definitionen ingér dven andra liknande strandskoningar
eller promenadstrik for allmdnhetens mgjlighet att vistas
nira vatten vid hav, sjo, vattendrag eller kanal.

Lagen om skydd mot olyckor och dess tillampning

Enligt 2 kap. 2 § lagen (2003:778) om skydd mot olyckor ska dgare eller
nyttjanderéttshavare till byggnader eller andra anléggningar i skélig
omfattning hélla utrustning for slickning av brand och f6r livrdddning vid
brand eller annan olycka och i dvrigt vidta de atgérder som behovs for att
forebygga brand och for att hindra eller begrénsa skador till f61jd av brand.

Enligt 3 kap. 1 § ska kommunen, for att skydda ménniskors liv och hilsa
samt egendom och miljon, se till att atgérder vidtas for att forebygga
brander och skador till f61jd av brinder samt, utan att andras ansvar
inskrinks, verka for att 4stadkomma skydd mot andra olyckor @n brander.

Enligt 3 kap. 3 § ska en kommun ha ett handlingsprogram for forebyggande
verksamhet. Malet f6r kommunens verksamhet samt de risker f6r olyckor
som finns i kommunen och som kan leda till riddningsinsatser ska anges i
programmet. Dér ska ocksd anges hur kommunens forebyggande verksamhet
ar ordnad och hur den planeras.

Lagens krav pé livrdddningsutrustning m.m. enligt 2 kap. 2 § géller endast
for byggnader eller andra anldggningar. En anldggning i lagens mening ér
en plats som pa ndgot sétt gjorts 1 ordning och anvénds for ett visst syfte av
dgaren eller nyttjanderdttshavaren.
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Naturliga badplatser vid striander, sjdar och vattendrag, utan bryggor,
badstegar, omklddningsrum eller liknande arrangemang dr exempel pa
platser som inte omfattas av lagen. Andra exempel pa platser som inte
omfattas dr naturhamnar for fritidsbétar.

Det riskanalysarbete som ligger till grund f6r kommunens handlingsprogram
bor ockséd behandla risken for drunkning och var det finns behov av utrustning
for vattenlivriddning.

Utrustning for vattenlivraddning

Behovet av utrustning for vattenlivriaddning

Utrustning for vattenlivrdddning bor finnas vid kajer, kanaler och andra
vattendrag i tatorter dar det ar vanligt att ménniskor dr néra vattnet.
Livraddningsutrustning bor dven finnas vid badplatser och hamnar.

Vid olyckstillbud i vatten eller pé isar kravs att den nodstéllde sjéalv har
mdjlighet att rddda sig eller kan {4 snabb hjélp. For riddning av en nddstélld
behovs darfor omedelbar tillgang till vél fungerande livrdddningsutrustning.
Vid speciella forhillanden kan det dven finnas behov av livrdddningspersonal
pa plats.

Behovet av livridddningsutrustning kan vara sérskilt stort i ndrheten av broar
och géngvigar, djupt vatten, starka strommar och dir manga ménniskor
eller barn brukar vistas néra vatten. Behovet av utrustning kan variera med
hinsyn till arstid och speciella arrangemang, men pa manga platser finns
behovet aret om.

Typ av utrustning for vattenlivriddning

Dar det finns behov av utrustning for vattenlivradddning bor det finnas
livboj. Fasta kajstegar eller trappor bor finnas om det &r svart att komma
upp ur vattnet pa annat satt. Vid hoga kajkanter, dar det dr svart att na en
nodstilld fran land eller déar det ar djupt vatten direkt vid land eller brygga,
bor det dven finnas livrdddningshake och livrdddningsstege. Raddningsbat/
flotte bor finnas pa sarskilt riskutsatta platser.

Platser invid land fér ses som sérskilt riskutsatta och i behov av
raddningsbat/flotte om det kan antas att en nodstélld, till exempel pa grund
av stromt vatten, kan foras sa 14ngt ut frin land att det inte gér att nd den
nodstillde fran land genom att kasta en livboj eller dér det kan forvéntas
vara svart for allménheten att undsétta en nddstélld pa annat sétt.
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Hur utrustning for vattenlivriddning bor placeras

Utrustning for vattenlivraddning bor placeras dir risken for olyckor ar
speciellt stor eller dir ménga ménniskor kan forvantas uppehalla sig.
Utrustningen bor sittas upp vél synlig och néra vattnet. I titorter och i
hamnar bor utrustning for vattenlivraddning placeras med hogst 200 meters
mellanrum. Pa badplatser bor utrustningar placeras med hogst 100 meters
mellanrum. Fasta kajstegar bor placeras med hogst 50 meters mellanrum.

En signalvimpel pa livraddningshaken gor det léttare att se livrdddnings-
utrustningen.

Krav pa livraddningsutrustningen

Den livridddningsutrustning som anviands bor uppfylla nedanstdende krav.
Utrustningen bor vara enkel att anvénda utan sérskilda forkunskaper. All 16s
utrustning som anvénds bor kunna flyta for att inte ga forlorad i en
nodsituation. Livrdddningsposter och fasta kajstegar bor markeras med
reflexer eller avvikande férg sa att de syns tydligt. Livraddningsutrustningen
bor mérkas sa att det klart framgér att den enbart &r avsedd for livraddning.
Det bor ocksa framgé till vem man kan anmaéla skadegorelse eller brister i
utrustningen.

Livboj

Ett flythjdlpmedel for att ridda en nddstélld person i1 vatten. Riddaren kan
befinna sig pé land eller i vattnet. Bojen dr normalt férsedd med en livbojslina
men kan vid langgrunda strédnder och isfritt vatten &ven anvindas utan lina.
Bojen bor kunna bdra minst tva personer.

Livbojslina

En lina som &r fastsatt i en livboj och anvinds for att dra in livbojen med
den rdddade personen. Linan bor vara skyddad sa att den inte forstors av
solljus. Den bor vara ca 25 meter lang.

Livrdddningshake

En stang som &r forsedd med en spretande trekrok. Den anvinds for att
dragga efter den som sjunkit under vattenytan eller for att na och halla uppe
en person som fallit i vattnet vid kajer eller liknande. Haken bor vara minst
5 meter lang. Haken tjdnar d&ven som “flaggstang” for signalvimpel.

Undsdittningsstege (livrdddningsstege)

En bérbar stege med hakar som anvinds for att ta sig ner till eller upp fran
vattnet vid en kajkant eller liknande. Den kan ocksa anvdndas som
hjédlpmedel for att dra upp en nodstilld fran vattnet, eller som bér.



Fast kajstege

En fast monterad stege eller lejdare vid en kaj eller liknande som anvénds for
att ta sig ner till eller upp fran vattnet. Kajstegen bor vid ldgsta vattenstand
alltid nd minst en meter under vattenytan'.

Livrdddningsbat/flotte

En bat eller flotte som é&r speciellt avsedd och utformad for livrdddning. Den
bor vara ldtt att hantera utan forkunskaper. Den bor vara olast och placerad
sd att den kan anvéndas snabbt och litt.

Underhall och egenkontroll

Egenkontroll ingar som en viktig del i ett systematiskt arbete med sékerhet.
Den som ansvarar for en anliggning med utrustning for vattenlivraddning
bor uppritta en plan dir rutiner for regelbundet underhall av utrustningen
faststélls. En sddan egenkontroll kan inga i ansvaret for annan daglig kontroll
av exempelvis renhallning, sanitdra inrdttningar, parkeringsplatser m.m.

Tillsyn

Som framgér av 5 kap. 1 § lagen (2003:778) om skydd mot olyckor, utdvar
kommunen tillsyn dver efterlevnaden av lagens krav, bland annat Gver att dgare
eller nyttjanderittshavare till byggnader eller andra anldggningar i skilig
omfattning haller utrustning for livrdddning vid brand eller annan olycka.

Tillsynsarbete kring vattensdkerhet kan exempelvis behandlas i kommunens
handlingsprogram enligt lagen om skydd mot olyckor.

Kommunen bor regelbundet kontrollera att livrdddningsutrustningen finns
pa avsedd plats, dr hel och funktionsduglig samt vil synlig.

Foljande lista kan tjdna som vigledning. Kontrollera att

— all utrustning ar placerad sé att den litt och snabbt kan anvéndas,

— livbojar med lina &r hela och hinger pa plats samt att linan ar
skyddad mot solljus,

— livbojens upphiangningsanordning &r hel och ordentligt fastskruvad,
— skaft och krokar pé livraddningshakar ar intakta,

—  sprickor eller rétskador inte finns pa undséttningsstegar, (lampligen
genom belastningsprov med ca 90 kg pa stegens mitt),

— hake och stegar har ordentliga fasten och ar ritt fastsatta pa
upphangningsstolpen,

! Motsvarande krav finns dven i Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2001:9) om hamnar.
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fasta kajstegar haller och att de &r intakta dven under vattenytan.
Kontrollera ocksa om reflexer eller markeringsmalning behover
forbattras,

aror, arornas infastningar, linor och skrov pa livridddningsbat eller
livrdddningsflotte dr hela,

livraddningsbét pa land ligger upp- och nedvénd, samt att

livraddningsflottens stédllning &r hel och att flotten dr vél forankrad
men inte 13st.
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