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Statens raddningsverks allmanna rad och
kommentarer om brandskydd i hotell,
pensionat, vandrarhem och liknande
anlaggningar;

beslutade den 11 juni 2008.

Dessa allménna rad och kommentarer behandlar krav pd brandskydd i
byggnader och anldggningar som kan stillas med stdd av lagen (2003:778)
om skydd mot olyckor. De riktar sig till den som é&ger eller driver hotell,
pensionat, vandrarhem eller liknande verksamhet.

De allménna rdden omfattar byggnader med hotell, pensionat, vandrarhem eller
liknande anldggning med minst nio géster eller minst fem uthyrningsrum.

Om andra byggnader anvénds for tillfallig 6vernattning av samma omfattning
(t.ex. forlaggningar) kan rdden foljas i tillimpliga delar, sarskilt de om
utrymningslarm och tidig upptickt av brand. Ligenhetsuthyrning och
hotellverksamhet som dr utspridd i mindre byggnader omfattas inte.

Allménna rad har en annan juridisk status &n foreskrifter. Allménna réd ar inte
tvingande. Deras funktion &r att fortydliga innebdrden i en lag, i en forordning
eller myndighetsforeskrifter och att ge generella rekommendationer om deras
tillimpning.

Allmédnna rdd dr markerade med gra bakgrund.

Statens raddningsverk

ELISABETH SODERBERG

Bjorn Albinson
(Avdelningen for olycksforebyggande verksamhet)
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Bakgrund

Enligt lagen om skydd mot olyckor' ska dgare eller nyttjanderittshavare till
byggnader eller andra anlédggningar i skdlig omfattning hélla utrustning for
slackning av brand och for livrdddning vid brand eller annan olycka och i
Ovrigt vidta de atgdrder som behovs for att hindra eller begrénsa skador till
foljd av brand.

Enligt allménna rad fran Statens riddningsverk® ar det skiligt att varje
verksamhet bedriver ett systematiskt brandskyddsarbete. Systematiskt
brandskyddsarbete omfattar bade organisatoriska och tekniska dtgéarder.

I dessa allmédnna rad preciseras inneborden av detta for hotell, pensionat,
vandrarhem och liknande anldggningar. Brander i sddana objekt medfor
stora risker, eftersom ménniskor hir sover 1 okdnda miljéer dér sédkerheten
ir beroende av hur verksamheternas ledning har organiserat sitt brandskydd.

De overgripande mélen for brandskydd enligt EU:s rekommendationer
Brandsiikerhet i befintliga hotell3r att

— minska riskerna for att brand utbryter,

—  hindra spridningen av brand och brandgaser,

— forsdkra att alla géster och personal kan evakueras pa ett sdkert sitt,
och att

— underlétta for raddningstjénsten att ingripa.

Enligt rekommendationerna innebér ett bra brandskydd att

— det finns sdkra utrymningsvégar,

— byggnadens konstruktion ar tillrickligt stabil for att personer ska
kunna sitta sig 1 sdkerhet vid brand,

— bréannbart material i viggar, tak och golv dr begrinsat,
— dekorationer och 16s inredning inte 6kar brandbelastningen,
— tekniska utrustningar eller apparater inte orsakar brand,

— det finns system som ger tidig upptickt av brand och som varnar
gaster,

— brandskyddet dven omfattar personalutbildning,

—  det finns tillimpbara instruktioner,

— anslag om utrymning finns i gistrum och personalutrymmen,
— det finns slidckutrustning, och att

— all utrustning for brandskydd underhélls.

" Enligt 2 kap. 2 § lagen (2003:778) om skydd mot olyckor.

? Se vidare i Statens raddningsverks allménna rad och kommentarer (2004:3) om
systematiskt brandskyddsarbete.

3 Ministerradets rekommendationer 1986 (86/666/EEG).
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Organisatoriskt brandskydd

Brandskyddsarbetet bor vara skriftligt dokumenterat”.

Dokumentationen bor visa att skiliga organisatoriska och tekniska
brandskyddsatgérder ér tillgodosedda och hur de fungerar tillsammans.

Hotell, pensionat, vandrarhem och liknande anldggningar ér verksamheter
som kan medfora risk for uppkomst av brand eller for spridning av brand.

De omfattar ett stort antal personer och dven sovande géster, som befinner
sig 1 en for dem okédnd mil;o.

En stor brand foregés ofta av flera samverkande fel och brister. Det ar viktigt att
forhindra att brander uppstar och att kunna hindra sma brander fran att vixa. Ett
bra brandskydd innebir att foljande fungerar i hindelse av brand.
1. Detektorer uppticker branden i ett tidigt skede.
Utrymningslarm varnar dem som ér i fara.
Det finns anslag om utrymningsvagar i varje géstrum.
Gasterna kinner till anslagen om utrymningsvéagar.
Alla som kan gar ut ndr utrymningslarmet ljuder.

AU

Personal och gister kan ringa 112 och ingripa med hotellets
brandredskap.

7. Byggnadens brand- och roksektioneringar hindrar att rok och eld
blockerar utrymningsvégarna.

8. Utrymningsvégarna ar fria fran hinder och 6ppnas litt utan nycklar
eller redskap.

9. Personalen ir utbildad for att kunna hjélpa gisterna.
10. Réddningstjansten dr vél informerad om hotellets brandskydd.
11. De flesta gésterna dr i sékerhet nir riddningstjansten anldnder.

Det dr de sammanlagda dtgdrderna som ger ett bra brandskydd.
Forhindra briander

Atgirderna bor inriktas pa att forhindra att brand uppstér. Sérskild hiinsyn
bor tas till risker med levande ljus, 6ppen eld, matlagning, elektriska
anldggningar, rokning och till risken for anlagd brand.

Brinder kan uppsté av olika anledningar. Enligt Riddningsverkets statistik® &r
foljande brandrisker speciellt vanliga for hotell och liknande verksamheter.

* Se vidare Statens riddningsverks allménna rad och kommentarer (2004:3) om
systematiskt brandskyddsarbete.

> Enligt raddningstjinsternas insatsrapporter, som arligen sammanstills och ges ut av
Statens rdddningsverk.
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Levande ljus ér en vanlig orsak till brander i allménna utrymmen som barer,
matsalar och restauranger. Men levande ljus forekommer &ven i gidstrum och
samlingsrum ddr personalen inte kan ha samma uppsikt. Genom att begransa
antalet ljus 1 allminna utrymmen och géstrum kan man minska antalet tillbud.

Briander som uppstér i kok och restauranger orsakas ofta av att man
glommer slé av spisar eller av att oljan i frityrkokare blir 6verhettad.
Tillbud sker dven vid hantering av gasol. En del av dessa brinder kan
undvikas genom regelbundet underhéll enligt tillverkarens anvisningar.

Réddningsverkets statistik tyder pé att maskiner och installationer slits hart
och orsakar brinder. Regelbundet underhéll &r ett sétt att minska
brandriskerna. I hotell och pensionat ska den elektriska anliggningen
besiktas rligen av en sakkunnig person®. Det ska finnas intyg frén
besiktningen och pé att brister dr avhjélpta.

Eldstadsrelaterade bréander kan uppsta vid oforsiktig eldning. Om gésterna
far anvianda oppen eld i kaminer eller 6ppna spisar bor de ges en
eldningsinstruktion.

Rokning orsakar brander om glodande fimpar hamnar pa fel plats. Rader inte
rokforbud behovs regler for rokning och rutiner for tomning av askkoppar.

Briander som uppstdr utomhus kan spridas till vernattningsrum och dven
paverka utrymningssidkerheten. Lastbryggor och innergardar bor darfor
héllas fria frdn anhopningar av brannbart material. Genom att l&sa
utrymmen dér obehoriga inte ska vistas kan man forhindra anlagd brand.

Utbildning

Hotellets ledning och all personal bor ha utbildning och 6vas regelbundet
for att kunna informera géster om brandskydd och agera rétt i hindelse av
brand.

Utbildningen bor anpassas till byggnaden, verksamheten och personalens
uppgifter.

Ledningens och personalens agerande vid en brand kan vara avgérande for
vilka konsekvenser branden far. Bade ledning och personal behdver utbildning,
regelbundna Gvningar och skriftliga instruktioner. Samtliga anstéllda behdver
baskunskaper och en del behdver kunna mer. Brandskyddsutbildningen bor ge
kunskaper om organisation, ansvar och rutiner, brandrisker, forsta hjdlpen,
forebyggande brandskydd, atgarder vid brand och hantering av brandredskap.
Att ha en kénd och tydlig atgérdskalender med larmlista i receptionen
underlittar arbetet vid en brand.

% Enligt lag (1966:742) om hotell och pensionatrorelse
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Information till géiister

I varje gédstrum bor det finnas anslag som informerar om hur bréander undviks,
utrymningsvagar, larmsignaler, brandredskap och hur rdddningstjénsten larmas
via 112. Informationen bér finnas p4 olika sprak. Utrymningsplaner’ bér dven
vara uppsatta i arbetslokaler och allménna utrymmen.

Om personal inte finns pa plats dygnet runt bor gésterna ges brandskydds-
information i samband med incheckning. Informationen bor innehélla tydliga
instruktioner om ldmpliga atgirder vid en eventuell brand.

Géster med funktionshinder bor vid incheckningen informeras om brandskyddet
och om rutiner for utrymning vid brand.

Om ett larm utldses nir bemanning saknas behover gésterna sjélva kunna
organisera sin utrymning. De behover dirfor vara informerade om vad som
forvéntas av dem, hur brandskyddssystemet fungerar, var man dtersamlas
och vilken hjélp som kommer.

Gister med funktionshinder kan 1 vissa fall ha sdrskilt svart att ta del av
sdkerhetsinformationen och uppfatta och hantera situationen om det borjar
brinna eller om en byggnad ska utrymmas snabbt. Detta kan paverka
sdkerheten vid en utrymning. Genom muntlig information 1 samband med
incheckningen, atgérder vid bokningar och rutiner for stod vid utrymning
kan sdkerheten okas. Att erbjuda dessa géster rum med sarskilda sdkerhets-
installationer eller rum som har enkel utrymning 6kar mojligheterna att ge
alla samma sékerhet.

Tekniskt brandskydd

Byggnadens tekniska brandskydd
Det byggnadstekniska brandskyddet bor regelbundet underhallas.

Krav pa byggnadstekniskt brandskydd har funnits ldnge och hotellen uppfordes
enligt de bestimmelser som géllde nir de byggdes eller renoverades. Det kan
ibland vara svart att uppfylla dagens bygglagstiftning 1 dldre byggnader.
Brandskyddet anpassas da sé att frimst kraven pa personsikerhet tillgodoses.

Lagen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk® kriver att “byggnadsverk
som uppfors eller dndras ska, under forutsittning av normalt underhéll, under
en ekonomiskt rimlig livsldngd uppfylla visentliga tekniska egenskapskrav i
fraga om bland annat sékerhet i hindelse av brand.”

7 Utrymningsplan ska utforas enligt Arbetsmiljverkets regler om arbetsplatsens utformning
och enligt standard SS 2875.
% Enligt 2 § lagen (1994:847) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk.
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Det ar Boverket och dess foretrddare som skapat reglerna. De ger ett
grundldggande byggnadstekniskt brandskydd. Enligt lagen om skydd mot
olyckor forutsitts att detta skydd inte forsdmras, vilket 1 korthet innebér
foljande.

—  Varje hotellrum utgdr egen brandcell. Dorrar fran hotellrum till
korridorer har viss brandklass och ar sjdlvstingande.

— Brandcellsindelningen &r sadan att andra verksamheter sdsom bar,
restaurang, relaxavdelning etc. dr avskilda s att brand inte kan
spridas vidare. Det kan ocksé finnas andra brandcellsindelningar.

—  Dorrar mellan korridorer och trapphus har viss brandklass och ar
tata. Sjélvstangande dorrar 1 korridorer och mot trapphus fér forses
med uppstéllningsanordning, om de stdngs automatiskt med hjélp
av rokdetektor.

—  Det finns minst tva av varandra oberoende utrymningsvigar.
Gangavstandet till en utrymningsvég far inte vara for langt.
Utrymningsvigar och dorrar har en viss bredd, anpassad till antalet
personer som ska kunna utrymma.

— Utrymningsvégar som star i forbindelse med varandra avskiljs sa
att endast en av dem kan bli rokfylld genom samma brand.

—  Ytskikt och beklddnader i utrymningsvagar utfors i material som
ger ett forsumbart bidrag till brandspridning.

— Automatiskt brandlarm och utrymningslarm finns i vissa fall
(se nedan).

—  Vigledande markering® finns s4 att utrymning inte hindras av
svarigheter att orientera sig i byggnaden. Utrymningsskyltarna
placeras vid utgédngsdorrar till och 1 utrymningsvigar. Skyltarna
ar belysta eller utgors av genomlysta grona skivor med tydliga,
vita symboler.

—  Det finns nddbelysning i utrymningsvégarna for att underlitta en
saker och effektiv utrymning dven vid stromavbrott.

Sakerheten vid utrymning kan bedémas och dimensioneras s att kritiska
forhédllanden inte uppstér inom den tid som behovs for utrymning. Da
beddms temperatur, stralning, brandgaslagrets hojd, sikt och rokens
giftighet. Om en analys visar pd brister bor de rittas till och krav kan stéllas
pa att bristerna atgirdas. Langa utrymningsvégar kan kompenseras av t.ex.
sprinkler eller andra atgérder for att skapa ett skiligt brandskydd.

? Se vidare Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning, samt svensk
standard SS 2875.
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Tidig detektering, alarmering och varning

For tidig upptéckt av brand bor ett automatiskt brandlarm vara installerat.
Detektering bor ske med hjdlp av rokdetektorer. Systemet bor omfatta
gistrum och alla de delar som paverkar sdkerheten och har samband med
hotellverksamheten.

Hotell for minst nio géster eller med minst fem uthyrningsrum bor vara
forsedda med utrymningslarm for tidig varning'®. Utrymningslarmet bor
kunna utlésas manuellt.

Om hotellet &r i tva eller flera plan eller beldget pa annat plan én markplanet
bor larmet dven kunna utldsas automatiskt.

Larmknappar bor finnas pa varje vaningsplan och vara placerade pa latt-
atkomliga platser och i receptionen. Larmknapparna bor vara utformade sa
att de inte kan forviaxlas med andra knappar.

Utrymningslarmet behdver inte utlosas med automatik 1 alla hotellets delar nar
receptionen dr bemannad, utan kan vara forsett med sa kallad larmlagring.
Rutiner for detta bor vara dokumenterade och kénda av all personal.
Larmlagring forutsitter att personalen omedelbart undersoker larmorsaken och
vidtar nodvéndiga atgarder.

Finns inte personal pé plats bor larmet direkt och automatiskt vidarebefordras
till kommunens raddningstjanst. Aven felsignaler bor hanteras och skickas till
mottagare som kan vidta atgéirder.

Vid en brand i ett gdstrum bor en signal utlosas och horas med minst 75
db(A) vid den sovandes huvud.

Hotell i enbart markplan bor forses med minst brandvarnare om de inte har
automatiskt aktiverat utrymningslarm.

Larmanléggningar bor underhallas, besiktas och testas regelbundet.

Tiden fran brandstart till en fullt utvecklad brand &r ofta mycket kort, vilket
gor det svart for den som inte kdnner till lokalerna att hinna utrymma. Rok-
och virmeutvecklingen fran en brand i inredning eller byggnadsdelar kan
skapa en kritisk situation redan nadgra minuter efter det att branden startat.

Ett automatiskt brandlarm med rokdetektorer'' eller en limpligt utformad
automatisk vattensprinkleranldggning uppfyller kravet pa automatisk

' Enligt Arbetsmiljoverkets bestimmelser i AFS 1997:11 om varselmérkning och
varselsignaler pé arbetsplatser.

' Enligt Svenska Brandskyddsforeningens skrift SBF 110, Regler for automatisk
brandlarmanldggning.
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utlosning av utrymningslarmet. Om en sprinkleranliggning anvénds for
aktivering av utrymningslarmet bor gastrummen kompletteras med
brandvarnare for tidig detektering och varning.

Overforing av larm till riddningstjinsten forkortar tiden fran det att en
brand upptécks till dess att raddningstjénsten ar pa plats.

Utrymning, skyltning och nodbelysning

Utrymningsvigar bor leda dnda ut till det fria. Utrymningen bor inte
forsvaras av hinder.

Dorrar som ska hindra brand och rok 1 utrymningsvigar bor alltid héllas
stingda eller stillas upp av rokdetektorstyrd magnet.

Dorrarna bor vara létta att 6ppna.
Vigledande markeringar bor hallas vél synliga.
Nodbelysningen i utrymningsvigar bor underhallas.

Vid brand fungerar dorrarna mot utrymningsvigarna bara om de halls stingda
med dorrstingare och tryckhandtag med fallkolvar. Varmen frén en brand
medfor ofta ett luftdrag som kan 6ppna oreglade dorrar. Darfor fungerar inte
svangddrrar som brand- och rokavskiljning.

Sprinkler kan vara ett sétt att kompensera den risk som mébler 1 utrymnings-
végarna medfor, t.ex. omfattande rokspridning och forvirrat brandforlopp.
Bréannbar inredning i en utrymningsvég kan dven oka risken vid en anlagd
brand.

Fran enstaka géstrum kan 1 vissa fall en fast stege accepteras som en
alternativ utrymningsvig. Sddana stegar bor anvéndas frén hogst andra
vaningen och anslutas till fonster via en nddbalkong eller fonsterbrygga.
Det bor finnas klara anvisningar om vilka som kan hyra dessa rum.

Los inredning och dekorationer

Man bor vara uppmirksam pa den 6kade risken vid en brand, nér 16s inredning
med brannbart material placeras i gdstrum och allminna utrymmen.

Brinder kan uppsta eller spridas till 16s inredning (gardiner, draperier,
mattor, stoppade mobler och sdngar). Genom krav pd motstdnd mot olika
antdndningskallor kan sddan brandspridning motverkas. Kraven anpassas till
byggnadens ovriga brandskydd. Provmetoder finns for stoppade mobler
avsedda for restauranger, hotell och samlingslokaler. Motsvarande finns for
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liggmébler avsedda for hotell och andra jamforbara anliggningar'.
Anténdningskillan vid dessa prov ir en liten laga. Vid inkdp kan fabrikat
och provmetoder noteras i interna rutiner, vilket underlittar egenkontroll
och myndigheternas tillsyn.

Brandredskap

Brandredskap bor finnas for att personal eller géster snabbt ska kunna
pabdrja slickning. Det bor vara hogst 25 meter till ndrmaste brandredskap
och de bor finnas pa varje vaning.

Om anldggningen har kok bor det finnas sérskilda brandredskap (fast
installation, sldckare eller annan anordning) for att slacka brander pa spisar,
stekbord och i frityrkokare.

Platsen for brandredskapen bor vara utmirkt med skyltar'® och underhéllas
regelbundet.

Brandredskap kan vara handbrandsliackare, inomhusbrandposter eller fasta
slackordningar.

Tillsyn och kontroll

I lagen om skydd mot olyckor'* framgér att kommunen utfér tillsyn dver
efterlevnaden av lagens krav péd brandskydd i1 byggnader och andra
anldggningar. Denna tillsyn omfattar allt som paverkar brandskyddet i
hotell, pensionat, vandrarhem och liknande anldggningar.

Ett stod vid tillsynen &r den skriftliga redogdrelse for brandskyddet som den
som #ger eller driver verksamheten regelbundet limnar till kommunen'.

Vid tillsynen bedoms om skiliga brandskyddsétgirder vidtagits.

"2 Enligt europastandarderna EN 1021-2 for stoppade mébler och EN 597-2 for liggmébler.
" Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 1997:11) om varselmérkning och
varselsignaler pa arbetsplatser.

' Enligt 5 kap. 1 § lagen (2003:778) om skydd mot olyckor.

% Se vidare Statens riddningsverks foreskrifter (SRVFS 2003:10) om skriftlig redogorelse
for brandskyddet.



